1/2004
April



Z obsahu:

e Prijmy avydavky AP v SR v roku 2003
e Rozpocet AP v SR narok 2004
e Akcie AP v SRvroku 2004
e Cosa menivzakone o socialnej pomoci
e MozZnostirekreacie v Liptovskom Trnovci

Informator Asociacie polio v SR
Vydava a bezplatne rozsiruje pre svojich ¢lenov a priaznivcov AP v SR
Zostavila: Ing. Alica Suché

Graficka uprava: Sofi-Senkova
Vytlagil: Kartprint



UPOZORNENIE
PRE CLENOV ASOCIACIE POLIO V SR

Platenie ¢lenskych prispevkov, ktoré je zakladnou povinnostou kazdého
¢lena AP v SR, klesa z roka na rok. Za rok 2003 zaplatilo ¢lenské prispevky
len 190 ¢&lenov z celkového poctu 420. Ak si chceme zachovat nasu Asocia-
ciu polio, je nevyhnutné splnit svoju povinnost. NaSa asociacia nema nijaké
dotacie na svoju ¢innost, vyuziva len ¢lenské prispevky (ktoré pokryju len
postovné a tla¢ informatora), dalej sponzorské prispevky a % z dane z prij-
mov, z ktorych sa snazime pokryt poplatky pre ¢lenov nasich akcii, aby sme
umoznili U¢ast ¢o najvacsSieho poctu ¢lenskej zakladne. Ako viete, aj tohto-
ro¢ny pobytv PieStanoch je 2 000 Sk na osobu, okrem poplatku za zasadacku
atd.

VY, ktori ste pozabudli na tuto svoju povinnost, poslite ¢lensky prispevok
na Ucet v Slovenskej sporitelni Bratislava, pobocka Parickova ul.

Cislo uétu 0173146980/0900. Zarover Vas opatovne upozorfiujeme, aby
ste uvadzali svoje meno. Dakujeme za pochopenie. Rada AP v SR

Mimoriadne prijmy z dane z prijmov

Verime, mili na8i ¢lenovia, Ze ste medzi svojimi znamymi vyuzili mozZnost
ziskat pre nasu Asociaciu polio 2% z dane z prijmov. Vysledok uvidime v let-
nych mesiacoch. Budeme vas informovat v dalSom — jesennom Cisle nasho
¢asopisu. Zatial dakujeme vSetkym, ktori vyuzili tito moznost.

Rada AP v SR



Prehlad
tvorby a cerpania
financénych prostriedkov za rok 2003

Prijmy

1. Ugastnicke poplatky za vikend. pobyt Piestany Sk 49800,00
2. Ugastnicke poplatky za SRK Sirava Sk 152 900,00
3. Clenské prispevky Sk 19760,00
4. Sponzorské prispevky Sk 30000,00
5. Kreditny urok Sk 836,10
6. 1 % z dane z prijmov Sk 30506,00
7. Ostatné prijmy Sk 2730,00
Prijmy spolu Sk 286 632,10
Vydavky

1. Uhrada za vikendovy pobyt v Piestanoch Sk 97 338,00
2. Uhrada SRK Sirava Sk 152 900,00
3. Vydavky na tla¢ Informatora Sk 4500,00
4. Kancelarske potreby Sk 625,40
5. Postovné Sk 5719,00
6. Zasadnutie Rady AP Sk 384,00
7. Dan z kreditnych urokov Sk 125,00
8. Ostatné vydavky Sk 6843,80
Vydavky spolu Sk 268 761,20




ROZPOCET ASOCIACIE POLIOV SR

NA ROK 2004

Predpokladané prijmy

Zostatok na beznom ucte k 31.12.2003
Predpokladané ¢lenské prispevky

Ugastnicke poplatky za vikendovy pobyt (55 osdb)

Ugastnicke poplatky za SRK (50 oséb)
Sponzorské dary

Prijmy z 2 % z dane z prijmov

Uroky

Ostatné prijmy

Sk 179511,80
Sk 23000,00
Sk 49000,00
Sk 100 000,00
Sk 30000,00
Sk 40000,00
Sk 1 000,00
Sk 15000,00

Prijmy spolu

Sk 437 511,80

Predpokladané vydavky

Uhrada za vikendovy pobyt

Uhrada za SRK

Vydavky na tla¢ Informatora

PoStovné

Zasadnutie Rady AP v SR

Ostatné vydavky (tel. karty, kopirovanie,
overovanie, kanc. potreby)

Dan z urokov

Sk 150 000,00
Sk 100 000,00
Sk 10000,00
Sk 10000,00
Sk 7000,00

Sk 15000,00
Sk 400,00

Vydavky spolu

Sk 292 400,00




Planované akcie Asociacie polio v roku 2004

Zaciatkom roka 2004 sme rozoslali vSetkym ¢lenom, ktori mali zaplatené
¢lenské prispevky aspon dva roky dozadu, listy, ktoré obsahovali informéacie
a prihlasky na akcie vtomto roku.

Prvym krokom je vydanie naSho ¢asopisu, aby sme vas aspon v kocke in-
formovali o naSej ¢innosti. Zadiatok roka je vzdy trochu hekticky. Treba za-
bezpedit jarny vikendovy pobyt a hlavne, aby bol cenovo pristupny. V hoteli
Satelit, kde usporaduvame uz asi piatykrat za sebou vikendové stretnutie, sa
zmenilo vedenie. Nase rokovania o cene pobytu boli zdihavé. Nakoniec sme
sa predsa dohodli, hoci, ako sa dalo ¢akat, cena sa zdvihla. Na osobu a po-
byt 2 000 Sk, okrem poplatkov za pouzitie zasadacky. Rozhodli sme sa, Ze na
kazdého ¢lena AP prispejeme 1 300 Sk z prostriedkov sponzorskych a ziska-
ného 1% z dane z prijmov za rok 2002. Takze ¢len bude platit 700 Sk, ¢o uz je
prijatelné.

Stretnutie sa kona 7.-9. maja 2004 v hoteli SATELIT v PieStanoch!

Dal$ou délezitou akciou je socidlno-rehabilitaény kurz. Minuloro&ny prob-
lém sa opakuje. Nevieme vam povedat, ¢i dostaneme od ministerstva pri-
spevok. A tak musime zistovat zaujem o Ucast na tejto akcii jednak s prispev-
kom ministerstva a jednak bez prispevku. Ci budeme prispievat z nasich pro-
striedkov na tdto akciu, zatial nemozno povedat. Ukaze sa to, az dostaneme
z danovych uUradov ziskané percenta. Socialno-rehabilitaény kurz by sme
chceli organizovat kazdopadne, pretoze je to akcia na vychode republiky
a pre mnohych &lenov jedina mozZnost stretnut sa. Vynalozime vSetko usilie
na to, aby bola cenovo pristupna ¢o najvac¢Siemu poctu ¢lenov. Informacie
dostanu len &lenovia, ktori podaju predbeznu prihlasku. Preto, ak mate zau-
jem o SRK, poslite prihlasku tajomnicke AP.

Termin: 22.-23. augusta 2004. Cena SRK bez prispevku je 4 200 Sk.

Cena s prispevkom bude priblizne 2 200 Sk.

Koncom roka planujeme vydat dalSie ¢islo Informatora AP.

Toto su naSe klucové akcie. Okrem nich su tu zasadnutia Rady AP v SR, na
ktorych sa rieSia aktualne problémy. Podpredsednic¢ka Ing. J. Slezdkova sa
pravidelne zu¢astiuje na zasadnutiach Republikovej rady SZTP. Ing. ). Da-
nek pracuje v Narodnej rade ob¢anov v podmienkach ¢lenstva Eurépskeho
féra zdravotne postihnutych v pracovnej skupine pre oblast zamestndvania
a socialnej podpory, o ¢om piSeme na inom mieste tohto &isla.
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Nasa ¢innost pozostava z mravencej drobnej prace, ktorej sa dobrovolne
venuju ¢lenovia Rady AP, aby zabezpecili chod naSej organizacie.

Z ¢innosti Republikovej rady SZTP

Republikova rada Slovenského zvazu telesne postihnutych (dalej len RR),
v zmysle ¢l. VIl Stanov SZTP, je riadiacim organom SZTP a zabezpecuje plne-
nie jeho hlavnych smerov; o.i. usmernuje, koordinuje a metodicky riadi
pracu nizSich organizaénych zloziek zvazu, prerokutva koncepciu poskytova-
nia socidlnych a poradenskych sluzieb a navrh planu ¢innosti SZTP vdanom
obdobi, schvaluje rozpocet podla roéného planu ¢innosti a hospodarenie
SZTP, republikového centra a U¢elovych zariadeni SZTP.

RR SZTP sa za svoju ¢innost zodpovedd Republikovému zhromazdeniu de-
legatov, ako najvy§Siemu organu SZTP, ktory sa schadza raz za Styri roky.

Na Cele Republikovej rady je predseda, ktory je Statutdrnym zastupcom
zvazu, ¢lenmi RR su predsedovia Krajskych rad a zastupcovia Republikovych
$pecifickych organizécii (RSO-Polio). V rdmci RR pracuje Legislativna komi-
sia a Spravna rada SRC (socidlno-rehabilitadné centrum) Stirovo a Liptovsky
Trnovec. RR sa schadza minimalne Styri krat ro¢ne a dalej mimoriadne podla
potreby.

Paralelne s RR pracuje aj Republikova kontrolna komisia, ktora je meto-
dickym a kontrolnym organom SZTP. UskutocCnuje periodické kontroly podla
svojho planu prace a mimoriadne kontroly na zaklade podnetov ¢lenov SZTP
a povereni predsedu.

Na konciroka 2003 Republikova kontrolnd komisia vykonala kontrolu hos-
poddrenia aj nasej RSO-Polio. Kontrola dopadla velmi dobre, dokonca He-
lenka Kanova - naSa hospodarka bola verejne na RR pochvalenad, za ¢o jej
dakujeme a gratulujeme. (Velmi dobre mi to padlo a bola som na nés hrda.)
V roku 2003 sa RR na svojom zasadnuti zi$la Styri krat a to v mesiacoch ma-
rec, jul, september a december. Na zasadnutiach rieSila aktualne problémy
zvazu, nevynimajuc neustaly nedostatok finanénych prostriedkov na zabez-
pecenie ¢innosti SZTP; ¢lenovia RR nemalo usilia venovali pripomienkovaniu
pripravovanych zdkonov a noviel tykajlcich sa zdravotne postihnutych ob-
c¢anov.

RR na svojich zasadnutiach sa taktiez zaoberala pripravou a organizaciou
podujati usporadivanych SZTP v roku 2003 - Celoslovenska sutaz TP
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obcCanov v speve, prednese poézie a prozy konanej v diioch 16.- 17. méja
v Kremnici (s velkym uspechom na nej pokoril reprezentantka Elenka Bana-
sova - gratulujeme), Medzinarodny den invalidov konany 20.- 22. augusta
v KoSiciach a Benefi¢ny koncert konany 21. septembra v Istropolise v Brati-
slave.

KedZe v roku 2004 kon¢i Stvorro¢né funkéné obdobie sticasnej RR SZTP,
zasadnutia RR v zavere roku 2003 a zacCiatku roka 2004 sa niesli hlavne v pri-
prave Republikového zhromazdenia delegatov (RZD). Okrem finan&ného, or-
ganizaCného, priestorového a programového zabezpelenia samotného
zhromazdenia je potrebné pripravit mnozstvo materialov ako su napr. Sta-
novy SZTP, Organizac¢ny poriadok, Volebny poriadok....

RZD sa zucastnuju zvoleni delegati z nizSich organizaénych zloziek SZTP,
podla schvéaleného kli¢a Republikovou radou. Za Asociaciu POLIO tohto-
roéného RZD by sa mali zUCastnit traja delegati.

RZD voli predsedu RR SZTP z navrhov Krajskych rad SZTP a Republikovych
Specifickych organizacii a taktiez voli ¢lenov Republikovej kontrolnej komi-
sie; RZD berie na vedomie zvolenych zastupcov Krajskych rad a RSO do Re-
publikovej rady.

Na naSom majovom vikendovom stretnuti v Pie§tanoch, ktorého stc¢astou
bude aj ¢lenska schbdza, je potrebné navrhnut kandidata na predsedu
SZTP a kandidata na ¢lena Republikovej kontrolnej komisie a zvolit si de-
legatov na RZD a zastupcu do Republikovej rady.

Porozmyslajte a pripravte si svoje navrhy.

RZD by sa bude konat vdhoch 10. a 11. jula v Leviciach.

J.Slezakova, ¢lenka RR SZTP za AP

Co nového v zakone o socialnom poisteni

Najviac otdzok k Zakonu ¢. 461/2003 Z.z. o socidlnom poisteni sa tyka in-
validného déchodku. Vyberam preto z uvedeného zékona tuto ¢ast v plnom
zneni. Co sa tyka prilohy &. 4. (je velmi rozsiahla) je pre nés ako ,,obrnarov*
zaujimava VI. Kapitola - Choroby nervového systému (G00-G99),

Podla tejto kapitoly zdvaznost zdravotného postihnutia sa uréi na zaklade
neurologického vysSetrenia, vratane odbornych konzilidrnych vySetreni pri
stredne tazkych a tazkych formach ochoreni. Dblezité je funkéné postihnutie
organov, pripadne systémov, akym spésobom ovplyviuju sebestacnost,
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mobilitu, psychicky vyvoj a somaticky vyvoj. Pri obrne treba diagnostikovat
stupen, jednostranné alebo obojstranné postihnutie, ¢i ide o kompletnu
alebo parcialnu formu, definovat komplikacie. Treba presne definovat poru-
chu hybnosti a samoobsluhy, pri postihnuti dvoch alebo viacerych kongatin
ich dominantu, pripadne presne opisat iné komplikacie.

Vyber zo zakona €. 461/2003 Z.z.

Stvrty diel
Invalidny dochodok

§70
Podmienky naroku na invalidny dochodok

Poistenec ma narok na invalidny déchodok, ak sa stal invalidny, ziskal po-
¢et rokov dochodkového poistenia uvedeny v § 72 a ku driu vzniku invalidity
nesplnil podmienky naroku na starobny déchodok alebo mu nebol priznany
predc¢asny starobny déchodok.

§71
Pokles schopnosti vykonavat zarobkovu éinnost a miera poklesu
schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost

(1) Poistenec je invalidny, ak pre dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav ma
pokles schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost o viac ako 40 % v porov-
nani so zdravou fyzickou osobou.

(2) Dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav je taky zdravotny stav, ktory spéso-
buje pokles schopnosti vykonavat zarobkovud ¢innost a ktory ma podla
poznatkov lekarskej vedy trvat dlhsie ako jeden rok.

(3) Pokles schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost sa posudzuje porovna-
nim telesnej schopnosti, duSevnej schopnosti a zmyslovej schopnosti
poistenca s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom a telesnej
schopnosti, duSevnej schopnosti a zmyslovej schopnosti zdravej fyzickej
osoby. Pri posudzovani poklesu schopnosti vykondvat zarobkovud ¢&in-
nost sa neprihliada na zdravotné postihnutia, ktoré boli zohladnené na
narok na invalidny déchodok vysluhovy déchodok podla osobitného
predpisu. ?



(4)

(10)

Pokles schopnosti vykonavat zarobkovu &innost sa posudzuje na za-
klade
a) lekarskych sprav a Udajov zo zdravotnej dokumentacie zdravotnic-
keho zariadenia a zhodnotenie lieCby s ur¢enim diagnostického za-
veru, stabilizacie ochorenia, jeho dalSieho vyvoja, dalSej lieCby a
b) komplexnych funkénych vySetreni a ich zaverov, pricom sa prihliada
na zostavajucu schopnost vykonavat zarobkovu &innost, zostava-
jucu schopnost pripravy na povolanie, moznosti poskytnutia pracov-
nej rehabilitacie alebo rekvalifikacie.
Miera poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost je uvedenav pri-
lohe €. 4.
Miera poklesu schopnosti vykonédvat zarobkovu ¢innost v percentach sa
uréuje podla druhu zdravotného postihnutia, ktoré je rozhodujucou pri-
¢inou dlhodobo nepriaznivého zdravotného stavu, a so zretelom na za-
vaznost ostatnych zdravotnych postihnuti.
Jednotlivé percentudlne miery poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu
¢innost sa nescitavaju.
Mieru poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu €innost mozno zvysSit
nad hornu hranicu miery poklesu podla druhu zdravotného postihnutia,
ktoré je rozhodujucou pri¢inou dlhodobo nepriaznivého zdravotného
stavu, najviac o 10 %, ak zavaznost ostatnych zdravotnych postihnuti
ovplyvinuje pokles schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost. Pre urenie
zvySenia hodnoty sa vychadza z predchadzajuceho vykonu zarobkovej
¢innosti, dosiahnutého vzdelania, skisenosti a schopnosti rekvalifika-
cie. Obdobne to plati, ak pokles schopnosti vykonavat zarobkovu &in-
nost je désledkom viacerych zdravotnych postihnuti podmierniujucich dl-
hodobo nepriaznivy zdravotny stav.
Ak v prilohe €. 4 nie je uvedené zdravotné postihnutie, ktoré je pri¢inou
dlhodobo nepriaznivého zdravotného stavu, uréi sa miera poklesu
schopnosti vykonavat zarobkovl Cinnost v percentach podla takého
zdravotného postihnutia uvedeného v tejto prilohe, ktoré je s jeho funk-
¢nym dopadom najviac porovnatelné.
Dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav na Ucely invalidity sa posudi
opatovne, ak sa predpokladd zmena vo vyvoji zdravotného stavu a zmena
schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost.
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(1)

§72

Pocet rokov déchodkového poistenia na vznik naroku na invalidny
dbéchodok poistenca vo veku

a) do 22 rokov je najmenej jeden rok,

b) nad 22 rokov do 24 rokov je najmenej dva roky,

c) nad 24 rokov do 26 rokov je najmene;j tri roky,

d) nad 26 rokov do 28 rokov je najmenej Styri roky,

e) nad 28 rokov je najmenej pat rokov.

Pocet rokov déchodkového poistenia na vznik naroku na invalidny
dobchodok sa zistuje z obdobia pred vznikom invalidity, a ak ide o po-
istencavo veku nad 28 rokov, z poslednych desiatich rokov pred vzni-
kom invalidity.

Poistencovi, ktory sa stal invalidny v désledku pracovného urazu
alebo choroby z povolania, sa podmienka poctu rokov déchodko-
vého poistenia uvedena v odseku 1 povaZuje za splnendu.

§73
Uréenie sumy invalidného déchodku

Suma invalidného déchodku poistenca, ktory ma percentualny po-
kles schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost o viac ako 70 % a ne-
vykonava zarobkovu ¢innost, sa urc¢i ako sucin priemerného osob-
ného mzdového bodu, obdobia déchodkového poistenia ziskaného
ku driuvzniku naroku na invalidny déchodok, ku ktorému sa pripo¢ita
obdobie od vzniku naroku na invalidny déchodok do dovi§enia d6-
chodkového veku a aktualnej dochodkovej hodnoty; § 63 ods. 1 tretia
veta a Stvrta veta platia rovnako.
Suma invalidného déchodku poistenca, ktory ma percentualny po-
kles schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost najviac o 70 % sa urci
ako sucin percentualneho poklesu schopnosti poistenca vykonavat
zarobkovu ¢innost, priemerného osobného mzdového bodu, obdo-
bia dochodkového poistenia ziskaného ku diu vzniku naroku na in-
validny dochodok, ku ktorému sa pripoc¢ita obdobie od vzniku naroku
na invalidny déchodok do doviSenia déchodkového veku a aktualnej
dochodkovej hodnoty; § 63, ods. 1, tretia veta a Stvrta veta platia rov-
nako.

Ing. Jozef Danek
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Co sa meni v zakone o socialnej pomoci

Zmeny sa tykaju zdravotne postihnutych, ktori poberaju prispevok na kom-
penzaciu zvySenych vydavkov na osobnu hygienu ¢i opotrebovanie Satstva,
na prevadzku auta, na diétne stravovanie, ale aj tych, ¢o poberaju prispevky
na opatrovanie.

Niz§i prispevok dostanu déchodcovia, ktori sa staraju o svojich postihnu-
tych pribuznych. Prispevok za opatrovanie momentalne dostava asi 30-tisic
Obc¢anov, z oho takmer polovica su prave déchodcovia. Ministerstvo vSak
tvrdi, Ze boli doteraz zvyhodneni, lebo si nemusia z prispevku na opatrovanie
platit zdravotné ¢i déchodkové poistenie.

O kompenzécie pride ten zdravotne postihnuty, ktory na ne ziskal doteraz
ndrok len vdaka tomu, Ze Urad zohladnil viaceré jeho postihnutia, nie iba to
najzavaznejSie. Podla nového zdkona sa uz jednotlivé postihnutia, aj ked
spolu suvisia, nem6zu navySovat.

Z evidencie tazko zdravotne postihnutych by malo vypadntt podla odha-
dov ministerstva do 11-tisic osob.

Ministerstvo tvrdi, Ze prispevky pre zdravotne postihnutych sa zneuzivali
a za poslednych 6 rokov narastol poc¢et poberatelov o takmer 100-tisic. ,,Do-
stavame vela podnetov o tom, ako celé dediny nosia francuzske barle a ber
prispevok naich opotrebovanie, ako sa zneuzivaju prispevky na opatrovanie,
ked vnuk berie prispevok a zatial pracuje v Cechach®, hovori Lydia Brichova
Z ministerstva.

Vojtech Tkag z LU tvrdi, Ze tato vldda zdevastovala sociélny systém a kaz-
dym zakonom berie tym najodkdazanejSim. ,V tomto pripade sa spravajq,
akoby vSetci postihnuti kradli a zneuzivali systém*.

Zakon v parlamente kritizoval aj poslanec SDKU Peter Bédy. Zvy$enie
poctu poberatelov prispevkov vnima tak, Zze mnohi ludia sa po strate zamest-
nania zachytavaju v ,,sieti ob¢anov zdravotne postihnutych®. Bédy by chcel
systémovul zmenu a novy zakon o kompenzaciach. Ministerstvo ho ma pri-
pravit tento rok, ale ,,ak nebude dobry, som o ochotny predlozit vlastny“, ho-
vori P. Bédy.
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Prispevky pre zdravotne postihnutych
Tazko zdravotne postihnuti maju nérok na:
Prispevok na zaobstaranie a opravu pomocky

Posudzovanie:

e Funkcéné poruchy sa nebudu navysSovat. Doteraz, ak mal postihnuty viac
zdravotnych poskodeni a tie spolu suviseli, mohli sa mu zohladnit. Ak na-
priklad ziskal za poSkodenie zraku 40 %, no okrem zraku je aj slabo po-
¢ujuci, mohol ziskat dalsich 10 % navyse. Tazko zdravotne postihnu-
tym ob¢anom je ten, kto ma aspon 50-percentnu funkénu poruchu.

e Podla nového zdkona sa bude percento funkénej poruchy podcitat iba za
najzavaznejSie postihnutie. Ostatné postihnutia sa nebudu brat do
Uvahy. Vela ludi tak mbéze prist o preukaz zdravotne tazko postihnutej
osoby.

e Urady préce, socidlnych veci a ich posudkovi lekéri podla vydanych roz-
hodnuti, pripadne zdravotnej dokumentacie rozhodnu, kto uz nema na-
rok na prispevky.

e Prispevky pre tazko postihnuté dieta budi méct dostat aj nahradni rodi-
¢ia. Doteraz mohli ziadat o prispevok iba biologicki rodicia.

Prispevok na kompenzaciu zvySenych vydavkov na hygienu a Satstvo:

e ZvySuje sa z 200 na 300 kortn. Urady musia sumy upravit v rozhodnu-
tiach, preto je aj poskytovanie tohto prispevku od februara do rozhodnu-
tia pozastavené.

e Francuzska barla: nie je pravda, Ze vSetci, ktori ju nosia, pridu o tento pri-
spevok. Nadalej ho budu dostavat ti, ktori maju diagndzy:

o tazka spasticka a chaba obrna, mozgové, mozockové a miechové dys-
funkcie, poruchy chddze, stuhnuty kolenny alebo bedrovy kib trvalého
charakteru, ktory nemozno liecit ani operovat. Dostavat ho budu aj ti,
ktori maju elektrické a mechanické voziky, ko¢iky, chodulky, krautery,
protézy a ortézy.

Prispevok na zabezpecenie prevadzky auta
ZvySuje sa z 500 na 700 korun.
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Prispevok na opatrovanie:

Zdravotne postihnuty, ktory ma prijem nad 1,2-nasobok Zivotného mi-
nima, sa bude podielat na prispevku pre opatrovatela. Ak je poberatelom
dbéchodca, mbze sa mu prispevok kratit. Zdravotne postihnuti (udia
a opatrovatelia — dochodcovia teda musia na urady prace, socialnych
veci a rodiny priniest potvrdenie o vy$ke prijmu ¢i déchodku.

RozSiruje sa okruh (udi, ktori maju narok na prispevok na opatrovanie
o ovdovenu Zenu po synovi svokry ¢i svokra a ovdoveného syna po dcéra
svokra ¢i svokry. ,,Prax ukazala, ze ¢asto sa nevesta ktorej zomrel man-
zel, dalej stara o svoju svokru ¢i svokra“, hovori Lydia Brichtova z minis-
terstva.

Prispevok za opatrovanie bude nadalej pre vSetkych v sume 6-tisic ko-
run. V pripade déchodcov sa vSak bude poskytovat vo vySke rozdielu me-
dzi 6-tisic a polovicou poberaného déchodku. Ak teda dochodca dostava
dbéchodok 4-tisic, polovica z toho je 2-tisic. D6chodca dostane prispevok
na opatrovanie 4-tisic.

Zdravotne tazko postihnuty sa musina prispevku pre opatrovatela podie-
lat vtedy, ak ma prijem aspon 1,2 nasobku Zivotného minima, teda aspon
5 052 korun. Ak ma postihnuty prijem napriklad 5 500 korun, jeho opat-
rovatel nedostane od §tatu cely prispevok vo vySke 6-tisic, ale iba
5552 korun s tym, Ze do plnej vysSky 6-tisic doplati opatrovatelovi sam
postihnuty rozdiel medzi svojim prijmom a 1,2 nasobku minima. V tomto
priklade doplati 448 korun.

Prispevok na kompenzaciu zvySenych vydavkov na diétne stravovanie.

Doteraz sa poskytoval ploSne vo vySke 983 korun. Teraz bude vySka zavi-
siet od druhu diéty a bude 300, 500 alebo 1000 korun. ,Neporovnatelné
naklady na diétu ma celiatik, fenylketurik Ci dieta s cystickou fibrézou,
ako ma diabetik,“ hovori Brichtova z ministerstva. Nepokryvame vSetky
naklady na diétu, ide o prispevok na zvySené naklady.
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,» Priloha €. 12 k zakonu ¢. 195/1990 Zb. v zneni neskorSich predpisov.

ZOZNAM
chronickych stavov, pri ktorych dochadza k nadmernému opotrebovaniu
Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia vdoésledku tazkych poruch
mobility, bez pouzivania technicky naroénych pomécok a zoznam tech-
nicky naroénych pomécok, pouzivanim ktorych dochadza k nadmer-
nému opotrebovaniu Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia

l. Zoznam chronickych stavov, pri ktorych dochadza k nadmernému opotre-
bovaniu Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia v dosledku tazkych
poruch mobility, bez pouzivania technicky naroénych pomécok:

a) tazké spastické obrny a chabé obrny dolnych kon¢atin,

b) mozgové, mozockové a mieSne dysfunkcie podmieniujuce tazké poruchy
choédze,

c) stavy so stuhnutim kolenného kibu alebo bedrového kibu trvalého charak-
teru bez moZnosti ovplyvnenia tohto stavu dalSou lie¢bou.

Zoznam technicky ndro¢nych pomoécok, pouZivanim ktorych dochéadza
k nadmernému opotrebovaniu Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariade-
nia:

a) elektrické voziky,

b) mechanické voziky,

c) kociky.

d) chodulky,

e) kraulery,

f)  ortézy z tuhych materialov (dlahy, vystuZe, pruZiny)

1. ortézy krku, trupu, bedra a lumbalnej oblasti,
2. ortézy hornych koné&atin, okrem ortéz prstov a tuky, ktoré nemaju uchyte-
nie na predlald(,
3. ortézy dolnych kon¢atin, okrem ortéz prstov a nohy, ktoré nemaju uchy-
tenie na predkoleni,
g) protézy

1. protézy hornych kon¢atin, okrem protéz prstov a ruky, ktoré nemaju uchy-
tenie tuhou objimkou na predlakti alebo predkoleni,
2. protézy dolnych koncatin, okrem protéz chodidla, ktoré si kompenzo-
vané vypliou a ortopedickou obuvou a nemaju uchytenie tuhou objimkou
na predkoleni”.

Podla dennej tlace spracoval Ing. Jozef Danek
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Narodna rada obéanov so zdravotnym postihnutim
(v podmienkach ¢lenstva EDF - Eurépskeho fora zdravotne postihnutych)

Organizacie zdravotne postihnutych ob&anov SR zorganizovali v diioch
24.-26.4.2003 celoslovensku konferenciu s medzinarodnou ucastou s na-
zvom ,Vyznam &lenstva v EU pre rozvoj Zivotnych podmienok a inkltziu (za-
pojenie) ob&anov so zdravotnym postihnutim".

Natejto konferencii boli predlozené navrhy Eurépskeho féra zdravotne po-
stihnutych (EDF- Europen disability forum) s ndzvom ,,Rozvoj kapacity orga-
nizacii zdravotne postihnutych ludi v desiatich asociovanych (kandidatskych
krajindch" pre sériu aktivit, ktoré maju za ciel podporovat posilnenie mimo-
vladnych organizacii orientovanych na problematiku zdravotného postihnu-
tia na Slovensku.

Organizacie na Slovensku boli vyzvané, aby diskutovali o tychto navrhoch
medzi sebou a dohodli sa na spolo¢nej odpovedi, ktoré aktivity podporia.
Vychadzajuc z diskusii medzi EDF a slovenskymi organizaciami zdravotne
postihnutych boli vytvorené skupiny:

¢ Pracovna skupina pre oblast zamestnavania a socialnej podpory

Cielom skupiny bolo na¢rtnut detailnu politiku v oblasti zamestnavania
zdravotne postihnutych ob¢anov na Slovensku. Dokumenty mali obsahovat
konkrétne navrhy na novelizaciu zakona o zamestnani. Dokumenty budu
predlozené slovenskej vlade. Dokument bude vytvarat dolezity zaklad pre
kampan MVO a lobing a zvySenie aktivity informovanosti (povedomia), kto-
rych cielom je zlepSit integraciu zdravotne postihnutych ludi do pracovného
procesu. Dokument ma tiez obsahovat oblast socialneho zabezpecenia
a socialnej pomoci, zameranej na zlepSenie podpory dostupnej zdravotne
postihnutym ob¢anom na Slovensku.

e Pracovna skupina pre oblast vzdelavania

Dokument by mal naznacovat problémy, ktorym ¢elia deti so zdravotnym po-
stihnutim v oblasti vzdelavania, ako zlepSit integraciu deti na Specializované
Skoly, tréning ucitelov.

e Pracovna skupina pre oblast Narodného programu zdravotného po-
stihnutia
Tato skupina ma za ciel:
= celkovu politiku, tykajlicu sa zdravotného postihnutia a legislativy na
trovni EU a v élenskych $tatoch,
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= priklady najlepSej praxe z inych krajin,
= koncept nového Narodného programu zdravotného postihnutia,
= rozhodovaci a konzulta¢ny proces,
= reprezentacia MVO, pracujucich v oblasti zdravotného postihnutia,
= nastroje na monitorovanie implementacie, vratane kritérii pre prak-
tickd, postupnu implementaciu,
» predpisy a preklady prislusnej legislativy EU a informacie,
= schopnosti pracovat s médiami na zvySenie povedomia (informova-
nosti) o problematike zdravotného postihnutia,
= priprava zdkladnej kampane, lobingu a materialov pre verejnu infor-
movanost.
Zaverecné spravy (dokumenty) pracovnych skupin by mali byt pripravené
a distribuované po celom Slovensku, t.j. do MVO, do vlady, zamestnavatel-
skych organizacii, delegatom Eurépskej komisie a mali by byt k dispozicii aj
v Bruseli (Eurépsky parlament, Eurépska komisia, slovenska reprezentacia
v EU).

e Pracovna skupina pre Narodnu radu zdravotne postihnutych

Na rozdiel od inych pracovnych skupin, ktoré sa zameriavaju na otazky po-
litiky, pracovna skupina pre vytvorenie Narodnej rady bude preverovat tlohu
ndrodnych streSnych organizacii, z pohladu vyznamu pre MVO na zaloZenie
formalneho mechanizmu, v rdmci ktorého budud schopné spolupracovat
a rozpracovat jednotné o otdzkach, kde maju rovnaké nazory a zaujmy.

Narodna rada by mala byt partnerom VIady Slovenskej republiky v otaz-
kach a problémoch zdravotne postihnutych pri rokovaniach v Rade EU. Bude
pracovat so zavere¢nymispravami pracovnych skupin ako dokumentami pre
pracu Narodnejrady. Poslanie, ciel, podmienky ¢lenstva a zakladné principy
Narodnej rady ob¢anov zdravotne postihnutych su uvedené v stanovach,
z ktorych vyber uvadzam v prilohe.

Cinnost pracovnych skupin méa byt ukon&ena do konca maja 2004. Kazda
pracovna skupina ma kvalifikovaného poradcu EDF. Su to ludia, ktori su Spe-
cialisti - experti v oblasti, v ktorej pracovna skupina pracuje, ¢asto so skuse-
nostou s pracou v organizacii zdravotne postihnutych (udi v jednom z ¢len-
skych §tatov EU.

V sulade s valnym zhromazdenim EDF 2004, EDF bude organizovat medzi-
narodnu konferenciu. Predstavitelia slovenskych organizacii budu pozvani,
aby sa jej zucastnili.
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Konferencia urobi prehlad o prinose projektu analyzovat vysledky a zavery
a mala by nacrtnut dalSie iniciativy, ktoré budu podniknuté za ucelom
dalSieho posilnenia hnutia zdravotného postihnutia v strednej a vychodnej
Eurdpe.

Priloha:
V réamci tohto projektu bola vytvorena Narodna rada ob¢anov so zdravotnym
postihnutim (NROZP)

Zo stanov vyberam

Stanovy
Narodnej rady obcanov so zdravotnym postihnutim

Clanok 1

Zakladné ustanovenia
§ 1 Nadrodnd rada ob&anov so zdravotnym postihnutim je podla § 16 ods. 4
Zakona ¢€.83/1990 Zb. o zdruZzovani ob&anov pravnickou osobou, ktora sa vy-
tvara dobrovolne na zdklade zmluvy o sucinnosti, uzavretej medzi organiza-
ciami ob¢anov so zdravotnym postihnutim.
§ 2 Nazov obcdianskeho zdruZenia je v slovenskom jazyku Narodna rada ob-
¢anov so zdravotnym postihnutim, v anglickom jazyku Slovak National Coun-
cil of People with Disabilities. Oficialna skratka je NROZP.
§ 3 Sidlom NROZP je hlavné mesto Slovenska, Bratislava,
§ 4 P6sobnost NROZP je na celom uzemi Slovenska.

Clanok 2
Poslanie a ciel
§ 5 Poslanim NROZP je

= zabezpedit pre osoby so zdravotnym postihnutim plnd dostupnost
zékladnych a ludskych prav prostrednictvom ich aktivnhe ho zapoje-
nia do rozvoja politiky a jej implementacie,

= presadzovat prava a odévodnené pozZiadavky ob&anov so zdravot-
nym postihnutim ako rovnocenny a nezavisly partner vo vztahu k za-
konodarnym organom, k organom Statnej spravy na vSetkych stup-
nochriadenia, k samospravnym organom a k inym subjektom na Slo-
vensku, ako ajv zahranici a

= pracovat, vystupovat, vytvarat priestor na diskusiu a koordinovat ak-
tivity Clenskych organizacii tak, aby zaujmy obCanov so zdravotnym
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postihnutim v spolo¢nych a vSeobecnych otazkach boli spolo¢nos-
tou uznavané.
§ 6 Cielom NROZP je

= dosiahnut rovnost prilezitosti pre vSetkych ob¢anov so zdravotnym
postihnutim prostrednictvom ovplyvhovania prace vSetkych rozho-
dujucich institucii, v spolupraci so socialnymi a civilnymi partnermi,
inStituciami a agentdramina Slovensku iv zahranicCiv sulade s princi-
pom rovnakého zaobchadzania a v zhode so svojim poslanim,

= posilnitazvysit d¢innost spolo¢ného pésobenia obéanov so zdravot-
nym postihnutim za (udské prava, plnu ucast a rovnost vo vSetkych
oblastiach Zivota spolo¢nosti a

= vybudovat spolo¢nost pre vSetkych

Clanok 3
Zakladné principy a definicie uplatinované v ¢innosti NROZP

§ 7 Clenské organizécie spolupracuju v oblasti problematiky Zivota ob&anov
so zdravotnym postihnutim na zéklade uznavania rovnakej hodnoty a préav
vSetkych [udi. Uzndvanie rovnakych prav vSetkych ludi obsahuje pravo plne
sa zUCastnoval na Zivote spolo¢nosti spolu s ostatnymi, pravo zit kvalitny zi-
vot arozhodovat o svojom vlastnom zivote. Kvalitny zivot nevylucuje tazkosti,
problémy a nelspechy, ale zahffia podporu a pomoc v takychto situaciach
a existenciu opatreni znizujucich pravdepodobnost ich vyskytu. Cielom je
spolo¢nost pre vSetkych, charakterizovana solidaritou, rovnostou a plnou
Ucastou vSetkych ludi, spolo¢nost, v ktorej je vitana ucast vSetkych (udi na
jej budovani podla ich schopnosti, ktora reSpektu je potreby vSetkych (udi
a priznava im rovnaku hodnotu.

§ 8 NROZP zdruzuje celonarodné organizacie obcanov so zdravotnym postih-
nutim pracujuce v oblasti obhajoby prav ob¢anov so zdravotnym postihnu-
tim, je politicky a ndboZensky nezavisla. Clenské organizacie spolupracuju
a navzajom sa podporuju. Spolupraca je zalozena na programovych princi-
poch a tychto stanovach.

§ 9 Definicia zdravotného postihnutia (disability):

Zdravotné postihnutie je vysledkom poruchy telesnej Struktury ale bo teles-
nej funkcie, ktora ma dlhodobé nasledky a znamend obmedzenie ¢innosti
a obmedzenia pri zapojeni sa do zZivotnych funkcii. Vyznamny vplyv na obme-
dzenie aktivit a participaciu maju faktory vonkajSieho zivotného prostredia.
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§10 Definicia hendikepu

Filozofia a aktivity NROZP su zalozené na pojme zdravotného postihnutia vo
vztahu k Zivotnému prostrediu. Ak ¢lovek s trvalym zdravotnym postihnutim
saVvo svojom zivote stretava so znaénymi tazkostamiv désledku svojho zdra-
votného postihnutia, po-tom vznika hendikep medzi nim a ostatnou spolo¢-
nostou. Clenstvom v NROZP jeho &lenské organizacie vyjadruji suhlas
s touto definiciou hendikepu.

Clanok 4
Podmienky ¢lenstva

8§11 NROZP zdruzuje len celoStatne (narodné) organizacie ob&anov zdravot-
nym postihnutim
§12 Organizacia obCanov so zdravotnym postihnutim je organizacia,
ktorej stanovy urcéuju, ze
1) vo vSetkych riadiacich organoch maju nadpolovi¢nu vacsinu ob-
¢ania so zdravotnym postihnutim alebo
2) vo vSetkych riadiacich organoch maju nadpolovi¢nu vac¢sinu za-
stupcovia ob¢anov so zdravotnym postihnutim, ktori potrebuju
pomoc pri rozhodovani o sebe a pri uplathovani svojich prav
alebo
3) vo vSetkych riadiacich orgdnoch maju nadpoloviénu vacsinu ob-
¢ania so zdravotnym postihnutim a zastupcovia ob&anov so
zdravotnym postihnutim, ktori potrebuju pomoc pri rozhodovani
o sebe a pri uplatfiovani svojich prav
4) V odseku 2) a 3) sa pod pojmom "zastupca ob¢ana so zdravot-
nym postihnutim, ktory potrebuje pomoc pri rozhodovani o sebe
a pri uplatfiovani svojich prav“ rozumie blizky pribuzny alebo za-
konny zastupca. Do tejto skupiny nepatria iné osoby, ktoré pro-
fesionalne alebo dobrovolne zabezpecuju starostlivost, posky-
tuju sluzby alebo akukolvek pomoc ob&anom so zdravotnym po-
stihnutim, ktori potrebuju pomoc pri rozhodovani o sebe alebo
pri uplatiovani svojich prav ako su uditelia, vychovavatelia, kura-
tori, poradcovia, osobni asistenti, priatelia atd..
§13 CeloStatna (narodna) organizacia obCanov so zdravotnym postihnutim
je organizacia, ktord spifia tieto podmienky:
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1) ¢&lensku zakladnu tvoria obc&ania so zdravotnym postihnutim
a ich zastupcovia podla 5 12 odsek 4) v podiele viac ako 50%
2) ma svoje organizacné jednotky alebo uradovne najmenej v Sty-
roch krajoch Slovenska,
3) ma najmenej 300 ¢lenov priamo alebo prostrednictvom svojich
Clenskych organizacii a
4) je registrovanym obcianskym zdruzenim s p6sobnostou na ce-
lom uzemi Slovenska podla platnej legislativy najmenej tri roky
pred datumom prijatia za ¢lena NROZP.
§ 14 Vynimku z ustanovenia § 13. ods. 2 a 31 m6ze udelit Valné zhromazdenie
NROZP organizacii za predpokladu, Ze je:

1) ZdruZenim organizacii ob¢anov so zdravotnym postihnutim, ktorych
pocet ¢lenov s prislusnym zdravotnym postihnutim je tak maly, Ze
nie je mozné alebo vhodné vytvarat viaceré organizacné jednotky
alebo Uradovne a prislusné zdravotné postihnutie nie je reprezento-
vané inou celos$tatnou organizaciou, alebo

2) organizaciou mladeze so zdravotnym postihnutim a mladez s danym
zdravotnym postihnutim nie je reprezentovana celostatnou organi-
zaciou mladeze s danym zdravotnym postihnutim

$15 Clenom NROZP sa nemédze stat organizacia, v ktorej sa &lenovia zdru-
Zuju na zaklade profesijnych, kulturnych, Sportovych, nabozenskych a po-
dobnych Specifickych zaujmov, aj ked su to ob&ania so zdravotnym postih-
nutim, ich zastupcovia alebo osoby p6sobiace v oblasti zdravotného postih-
nutia. Zaujmy ¢lenov tychto organizacii, ako obCanov so zdravotnym postih-
nutim, mézu v NROZP vo veciach suvisiacich so zdravotnym postihnutim za-
stupoval ¢lenské organizacie NROZP, ak o to tieto organizacie prejavia zau-
jem.

Z podkladov projektu EDF Rozvoj kapacity organizacii zdravotne postihnu-
tych ludi v desiatich kandidatskych krajin spracoval:

Ing. Jozef Danek (Elen pracovnej skupiny pre zamestnavanie)
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Podakovanie sponzorom za rok 2003

SPEKTRA s.r.o. Bratislava za finanénu pomoc

VOLKSWAGEN a.s. Bratislava za finan&nu pomoc

AXESS s.r.o, Bratislava za finanénu a materialnu pomoc

Odborovy vyher OZCH SR Slovnaft za finanénu a materialnu pomoc
TRANSCOM s.r.o. Bratislava za materialnu pomoc

TO.D. s.co. Bratislava za materidlnu pomoc

SLOVNAFT as Bratislava za finanénu a materialnu pomoc

SMao Slovnaft das. Bratislava za materialnu pomoc

LEVEL INSTRUMENT s.r.o. Ostrava za materialnu pomoc

ChZP APOLLO gen. riad. Bratislava za materialnu pomoc

ChZP APOLLO pobocka Michalovce za prednasku na SRK a materialnu
pomoc

D.EA. Consult, Tren&in za finanénu pomoc

SPEKTRA, Bratislava za finanénu pomoc

Jedéleri pre déchodcov, Sportova 5, Bratislava, p.Gerda, za bezplatné pre-
najatie priestorov na stretnutie Bratislavského klubu Asociacie polio

Podakovanie patri aj vsetkym, ktori darovali 1% zo svojich dani ma nasu
¢innost.

Prezite prijemné chvile v rekrea¢nej chalupe v Liptovskom Trnovci

Slovensky zvaz telesne postihnutych, okrem SRC Relax Sturovo, vlastni aj
rekreaénu chalupu v Liptovskom Trnovci. Je to klasicky sedliacky, dom&ek
s jednou Stvorpostelovou a druhou trojpostelovou izbou. Kazda izba ma sa-
mostatnu, Standardne vybavenu kuchynku. V kazdej izbe je umyvadlo s tep-
lou a studenou vodou. WC a sprcha je spolo¢na, so samostatnym vonkajSim
vchodom. K domceku patri maly dvor s vybudovanym ohniskom a po se-
denim. Chalupa je bezbariérova a nachadza v centre dediny Liptovsky Trno-
vec, asi 2 km od Liptovského Mikulasa, priamo v nadhernej scenérii zapad-
nych Tatier na brehu vodnej nadrze Liptovska Mara, ktora patri medzi naj-
znamejSie priehrady na Slovensku a medzi turisticky vyhladdvané oblasti. Na
jej severnom brehu, na skok od nasho rekreacného domceka, je vybudovany
najvacsi aquapark na Slovensku Tatralandia. Prevadzka aquaparku je celo-
ro¢né vdaka termalnej vode, ktora pochadza eSte z dob s pred priblizne
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40 miliénov rokov. V aquaparku je mnozstvo atrakcii, z ktorych va¢sina ma
celorocny charakter. Areal ponuka 6 bazénov a 6 toboganov s teplotou vody
od 26 °C do 38 °C, v lete v areali prebiehaju animacné programy plné zabavy
a vyhier. Pre najmensSich je pripravene ich malé detské kralovstvo, ktoré im
ponuka zabavu na cely defi. Na opaénom brehu L. Mary sa nachadzaju ku-
pele BeSenova, ktoré vznikli pri hortucich pramenoch lie¢ivych véd s teplotou
70 °C. V areédli sa nachadza Sest bazénov a je otvoreny celoro¢ne. Termalna
voda pdsobi blahodarne predovSetkym na pohybové Uustrojenstvo, urolo-
gické problémy, dychacie uUstrojenstvo a ma priaznivé kozmetické ucinky.
L. Mara ponuka aj moznost plavby vyletnou lodou Liptov po zakutiach a za-
tokach priehrady, skveld moznost pre milovnikov rybarcenia a pre milovni-
kov histérie navstevu archeologickej lokality Havranok. Ide o keltské sidlo
z mladSej doby kamennej, kde méZzeme najst obydlia a obetiska z 1. storocia
predn. L.

V pripade, Ze mate k dispozicii auto, Liptov, ako jeden z najkrajSich kitov
Slovensku, ponuka nédvstevu mnohych ¢arokrasnych miest. Milovnikom pe-
Sej turistiky Demanovsku dolinu, najdete tu aj najnav§tevovanejSiu jaskynu -
Demanovsku jaskynu Slobody a tiez Demanovsku ladovu jaskynu.

Liptov je bohaty aj na pamiatky a mizea: O tradi€nom Zivote v liptovskej
dedine vypovedd Muzeum liptovskej dediny - Skanzen Pribylina. Mizeum
bolo vytvorené zo stavieb, ktoré boli prenesené v désledku vystavby vodnej
nadrze L. Mara. Vlkolinec je tradi¢na liptovska obec s (ludovou architekturou
zapisana aj ako pamiatka do zoznamu Svetového prirodného a kulturneho
dedi¢stva UNESCO.

Ak mate zaujem stravit peknu dovolenka v prekrasnom prostredi Liptova
kontaktujte sa s p. FrantiSkom Demom (036/7524 038 alebo 0902/143 821).

Ceny za ubytovanie su nasledovné:
Dospely, ¢len SZTP 120 Sk
Dospely ¢len SZTP-drzitel ZIP 100 Sk
Dospely ne¢len SZTP 150 Sk
Dieta do 15 rokov ¢lena SZTP 50 Sk ak ma poziadavku na samostatné l6zko
Dieta do 15 rokov neélena SZTP 80 SK ak ma poZiadavku na samostatné l6zko

Tym, ktori sa rozhodnu prezit chvile oddychu v rekreacnej chalupe SZTP
v Liptovskom Trnovci prajem krasny pobyt s nezabudnutelnymi zazitkami.

Ing. J. Slezakova, ¢lenka Spravnej rady RZ
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Zemplinska Sirava
24. -31. augusta 2003




Uz po 7. raz na socialno-rehabilitacnom kurze na Sirave.

Krasne rana a ranna rozcvicka. Ale cviéencov je akosi malo.
Zeby nevladali vstat po ,,rehabilitacno-taneénej noci“?
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Ale veduca - Evicka sa usmieva.
Tak je asi vSetko v najlepSom poriadku.
Ved'ucéast na Spekacikovej opekacke bola ako obvykle — vyborna.







LukeStrelba sa stala zaujimavou stiéastou Sportovych aktivit

nielen deti - ale aj ngds, Jospeljch.




Kto ich pozna?
V predminulom éisle Informatora sme zahéjili identifikaciu starych fotografir.
A hla - funguje to. Informator bol rozdavany na vikendovom stretnuti v PieS-
tanoch. Tam sa hned'spoznal Lacko Pukk.

To je on! Na vikendovom
stretnuti v PieStanoch, v su-
¢asnej podobe a na voziku.
Na starej fotke je uprostred.
Zaujimavé, Ze sa ohlasil na
tu istu tvar aj Jany Szabo
z BeSe. Ale Lacka Pukka po-
tvrdila aj jeho mamicka,
takZe niet pochyb. Viaceri
ste spoznali vpravo stoja-
ceho Romana Hejnu z Ce-
skych Budéjovic.

A kto spozna tieto dievéence pred Lazeniskym domom?

‘? " [ s ‘ Y]

— >
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Rok 1962

Tieto fotografie som vybrala z plejady zaslanej Asociécii polio Dr. Annou Chovancovou

z PreSova (pisala o tom Alicka v minulom Informéatore). Tak skuste, &i niekoho spoznéate.
i i 4

i
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Pozdravujeme vas z Ostravy.
r farika Mruzkova




Pisu nam nasi ¢lenovia

KedZe som nenaslavdecembrovom vydani spomienku na vikendové stret-
nutie v PieStanoch 2003, skisim aspon v skratke to zhodnotit. Ni¢ sa vlastne
nestalo, len sme o rok star$i. Ugastnikov bolo netrekom. Debatovalo sa
o vS8etkom moznom. Hostom bol Peter Budy, nas prvy poslanec na vozi¢ku.
Viedla sa $iroka diskusia o minulosti, pritomnosti a budticnosti. Zivot je pre-
dovSetkym pritomnost. Socialne dopady a vediet sa orientovat. Pani pri-
marka MUDr. Gazdikova z Trencianskych Teplic nam bola ndpomocna pri
zdravotnych problémoch..

Nemozno vynechat prijemny rozliu¢kovy vecierok s vystipenim Elenky
Banasovej v originalnom vychodniarskom kroji. ZasliZzeny uspech nadSenym
potleskom potvrdil jej recitatorské umenie, s ktorym nas reprezentovala aj
na celoslovenskej sutazi.

Celkom posledny deni bol rozli¢kovy aj s mestom, Vahom a ¢ajkami. V kul-
ture novinkami Kongresovej haly, ale aj vyborné osvieZenie na zaver v starej
orientalnej ¢ajovni s medovinou davnej receptulry a s neopakovatelnou hud-
bou orientu.

Ludmila Stujberova, Velké Ulany

Venujme tichu spomienku tym,
ktori nas opustili:

Mgr. Zorka Kmetova, Bratislava
Ludovit Ferienéik, PieStany

Cest ich pamiatke!
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35 rokov

40 rokov

45 rokov

50 rokov

55 rokov

NASI JUBILANTI 2004

Vsetkym nasim jubilantom zelame
vela zdravia a pohody do dalsich rokov!

3.5.

19. 1.
6.12.

N
wo :
Nooohhowh==

N
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18.
18.
24,

©oou

Marian Luteran

Viera Peceridkova
Jana Blanéarova

Ivan Kolek

Mgr. Marko Urdzik
Radoslav Nestak
Jan Brichta

Jan Durianéik
Pavol Ostas

Ing. Miroslav Kasko
Helena Kuceriakova
Jana Hunanova
Anna Chrenkova
Eva Lazurova

. Anna Dzurova

Jozef Benko

Ing. Alena Chuda
Maria Kralova
Zuzana FazekaSova
Eva Lehotanova
Janka Krochliakova
Mgr. Beata Lehoczka
Emilia Pazderova
Maria Mahutova
JUDr. Marian Korvin
Anna Sztankayova
Vlado Machac

Agnesa Hal¢akova
Jan Marsala
Mgr. Maria Sivakova
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Jovsa

KoSice
Zilina

Senkvice
Lipany n/Tor
Partizanske
Jabloriové
Bratislava
Prievidza

Kalna n/Hronom
Pezinok
Povazska Tepla
Bratislava
Vys$né Remety
Drahovce

KosSice
Trendin
Trencin
TrebiSov
Krupina
Poprad
Bratislava
Namestovo
Zilina
Poprad
PreSov
Piestany

Komjatice
Slovenské Pravno
Topolovka



60 rokov

65 rokov

11.10.
24.10.
14.11.
22.11.

8.12.

N
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25.
28.
12.
19.
20.
25.

10.
19.
31.

27.11.
4.12.
18.12.

25.

-

N
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26.
27.
11.
23.

27.9.
15.10.
18.10.
19.10.

Igor Bobot

Magda Sedmikova
Julia Hugrova
Maria Kozarikova
Maria Varhanikova

MUDr. Marta Soukupova

Maria Hasc¢ikova
Terézia AntoSovska
Anezka Karabinova
Margita B 6nova

Eva Gluchova
Zuzana HegediSova
Helena Lednicka
Jozef Hradisky
Anna Gombikova
Maria Slezakova
Ing. Mikulas Marsik
Viktéria Balajova
JUDr. Emanuel Hebert
Maria Sklenkova

Ludmila Kole¢karova
Ladislav Simko

Ing. Ludovit Margo¢
Drahomira Bystrakova
Maria Smoterova
Jozef Sedlak
Filoména Porubska
Rozalia Bednarova
Ivan Luptak

Jolana Paldusova
Rozalia Dzurejova

PhDr. Barbora Kolafikova

Margita Kadukova
Milan Smatanik
Frantisek Petrik

. Jozef Danek
27.12.
28.12.

Maria Krotakova
Dr. Jozef Tlamka
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Trencin
Rimavska Sobota
KoSice

Uzovsky Salgov
Sturovo

Tatranska Strba
Bytca

Bratislava
Bratislava

Zlaté Moravce
Nové Zamky
Nové Zamky
Velky Folkmar
Bratislava
Trnava

Dunajska Streda
Bratislava
Trené&. Stankovce
Bratislava

Ziar n/Hronom

Uherské Hradisté
Drienovec
Trencin

Sala

KosSice

Prievidza
Bratislava

Svit

Blatnica pri Martine
Bratislava

Odorin

Prievidza

Trendin

Brvniste

KoSice

Bratislava

Poprad

Liptovsky Mikulas



29.12. Matus Malachovec Plavecky Peter

70 rokov 24.1. Jozef Stanék Komarno
22.7. Anna EpejeSiova Kosice
18.11. Matilda Smatanikova Brvniste
12.12. Alois Slaby Trencin
75 rokov 9.12. Gabriela Letovancova Bratislava

Vitame medzi sebou novych ¢lenov:
Jozef Kubove, KoSice
Darina BureSova, Jabloriové
Stefan Regds, Semerovo
Jan Sés, Bratislava
Zdenka Jezkova, Otice-Strancice

Zlozenie Rady Asociacie polio v SR

Predseda: Ing. Alica Sucha

Podpredsedovia: Ing. Jozef Danek
Ing. Jozefina Slezakova

Tajomnicka: Mgr. Anna Hmirakova
Hospodarka: Helena Kanova

x . MUDr. Zuzana Baranova, PhD.
Clenovia:

Eva Lazurova
Emilia Stanakova
Milos Stilhammer

Kontrolna komisia AP v SR

Predsednicka: Jana Sebianova

Clenovia: Zuzana Lichtensteinova
Mgr. Maria Mruzkova
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