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Vietkgm nasim élenom
prajeme
krdsne a pokojné Vianoce,
do Nového roku 2020
vel’a zdravia
a stastia.
Rada AP v SR




Mili priatelia,

prichadzame k Vam s d'alsim ¢islom nasho Informatora, ktoré ako vidite, je
opat bohaté rozsahom a pestré obsahom, vd'aka Vam vsetkym, ktori ste don
prispeli.

Otvarame ho navrhom na zmeny v Statdte nasej organizacie - dévody na
zmeny uvadzam v uvode prispevku, tu by som vsak rad zdéraznil, Ze hlavnym
zamerom navrhovanych zmien je znizit pocet ¢lenov Rady zo sucasnych devat
na pat, ale aj jednotlivé ustanovenia Statdtu trochu ,vy¢istit“ od veci, ktoré
tam bud’ nepatria, si formalne nespravne alebo nezodpovedaju realite. Novy
Statut, ktory este podlieha schvaleniu Republikovou radou SZTP, ndm na jar
buddceho roku umoZni uskutocnit volby c¢lenov Rady uZz podla novych
pravidiel. Verim, Ze tito zmenu, rovnako ako d'alSie navrhované, podporite.

Blok prispevkov, ktory nasleduje za ndvrhom zmien v Stattite AP, optikou
priamych ucastnikov rekapituluje aktivity, ktoré sme organizovali v uplynu-
lom obdobi - Vase postrehy v nich zachytené davaji moZnost aspon trochu
pribliZit atmosféru, ktord sme tam spoloc¢ne zazivali, aj tym, ktori tam s nami
Clenov, celej naSej Clenskej zakladni povazujem snad’' za najvyznamnejsi dovod,
kvoli ktorému Informator pripravujeme.

NaSa Asociacia polio v SR je sucastou SZTP, sme ¢lenmi Europskej Unie
polio, sme obcanmi Slovenskej republiky patriaci do skupiny I'udi so zdravot-
nym postihnutim, preto prinaSame informacie o diani aj v tychto SirSich
kruhoch, ktorych sme stucastou. To, ¢o sa deje ,tam*, sa tyka aj nas samotnych.

Zaverom sa eSte vratim k pod'akovaniu vSetkym, ktori prispeli do tohto
Cisla. VSimnite si, Ze na jeho obsahu sa podiel'ali siedmi autori, z toho je jeden
mimo naSej Clenskej zakladne. Pozrel som si, kto sa autorsky podielal na
tvorbe obsahu Informatorov za poslednych Sest rokov (od r. 2014) a napocital
som 11 (jedendast) mien naSich ¢lenov, niektori z nich prispievaju do kazdého
jedného Cisla, aj viacerymi prispevkami. Nezda sa Vam to vSak trochu malo?
Mame 150 ¢lenov - a o ti ostatni? Kazdy z nas, vSetci Zijeme svoje polioZivoty,
prezivame svoje poliopribehy, preCo sa o ne nepodelit s ostatnymi? Piste,
piSte, piSte! — a nehovorte mi, Ze Vy pisat neviete! Ja som na Vas pribeh vel'mi
zvedavy, zvedavi sme nan vSetci, velmi by sme preto privitali, keby ste
napisali, ¢im Zijete, ako Zijete. Nemusia to byt siahodlhé state, poteSia nas aj
drobné postrehy z VaSho Zivota, z toho, ¢o sa deje okolo Vas. Budete sa tak
moct stat’ suCastou nasho Zivota a my sa budeme moct stat’ sucastou Vasho
Zivota. Je to obohacujuce, viem to a viete to aj Vy, nie?

TesSim sa na VasSe prispevky!

Stefan Grajcdr
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Statut Asociacie polio v SR - navrh na zmeny

Aktualne platny Stattit nasej Asociacie polio v SR bol schvaleny Republiko-
vou radou SZTP vjanuari 2010 ajeho aktualizacia bola vtedy nevyhnutna
vzhl'adom na skutocnost, Ze sa menilo sidlo nasho obcianskeho zdruzenia
v suvislosti so zmenou predsedu — namiesto Pupavovej 24 to od januara 2010
je Zehrianska 7 v Bratislave.

Odvtedy uplynulo takmer 10 rokov a ukazuje sa, Ze v tomto pre nas pravne
zavaznom dokumente je potrebné urobit isté zmeny, ktoré budu reagovat na
pohyby a zmeny v nasSej organizacii v priebehu poslednych rokov a ktoré budu
reflektovat’ aj nasu sucasnu situaciu.

V roku 2020 sa uskuto¢ni vyroc¢na clenska schédza a v suvislosti s ukonce-
nim Stvorro¢ného funkéného obdobia Rady prebehni na jar 2020 aj
korespondenc¢né vol'by novej Rady a Kontrolnej komisie.

Podla su¢asného Statitu ma Rada 9 ¢lenov, Kontrolnd komisia troch.
Domnievame sa, Ze pre organizaciu naSej velkosti (aktudlne mame 149
registrovanych clenov) by mohol stacit aj mens$i pocet ¢lenov Rady - navrhu-
jeme, aby ich bolo pat. Devat ¢lenov Rady bolo opodstatnenych v ¢asoch, ked’
sme mali 370-380, teda ovela viac ako dnes. Dal$im argumentom pre
navrhované zniZenie pocCtu Clenov Rady je fakt, Ze pri doterajSom pocte clenov
Rady sa nam vel'mi tazko darilo stretnut sa v plnom pocte, za posledné Styri
roky sa to nepodarilo snad’ ani raz. Je to aj dosledok nasej stale obmedzenejsej
mobility, fyzickych obmedzeni, ale aj redlnych moZnosti a schopnosti venovat
sa dobrovol'nickej praci ako funkcionari nasSej organizacie.

DalSou asnad eSte ddleZitejSou zmenou v navrhu na zmenu Statitu
Asociacie polio v SR je navrh zmenit nas nazov. Nejde vSak o nejaku zasadnu
zmenu, sme a stale ostaneme Asociaciou polio v SR, republikovou Specifickou
organizaciou Slovenského zvizu telesne postihnutych (v skratke RSO SZTP),
akou sme od svojho vzniku vr. 1992. Zmena nazvu by totiZ spocivala len
v prehodeni poradia slov: v siCasnom Statute znie na$ nazov ,Republikovd
Specifickd organizdcia Slovenského zvdzu telesne postihnutych Asocidcia polio
v Slovenskej republike”, navrhujeme vs$ak, aby oficidlny nazov naSej organizacie
bol ,Asocidcia polio v Slovenskej republike, republikova specificka organi-
zdcia Slovenského zvizu telesne postihnutych“ (v skratenom tvare
,Asociacia polio v SR, RSO SZTP“). Tento nazov je jednak gramaticky spravny,
je spravny vSak aj logicky, kedZe to, ¢im sme v ramci SZTP S$pecificki, je na
zaciatku, nie na konci nasho nazvu.

Pokial ide o d'alSie navrhované zmeny, tykaju sa ustanoveni, ktorych obsah
nezodpoveda skutocnosti, resp. nasSim skutofnym moZnostiam. Navrhujeme
vypustit' veci, ktoré sme nikdy nerobili, nerobime, nedokaZeme alebo ani
nemdZeme robit, ked’ze nespifiame legislativou stanovené predpoklady a pod.

Na nasledovnych stranach uvadzame navrh Statdtu Asociicie polio v SR,
RSO SZTP, su v nom premietnuté vSetky zmeny, o ktorych piSem vysSie. Statut
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podlieha schaleniu Republikovou radou SZTP - jej najbliZSie zasadnutie sa
bude konat koncom janudara alebo zaciatkom februara 2020, dovtedy potre-
bujeme od Vas, ¢lenov Asociacie polio v SR, vediet, ¢i s navrhovanym znenim
Stattitu sthlasite alebo nie. Svoje pripomienky knavrhovanym zmenam
zaslite, prosim, mailom na adresu <stefan.grajcar@gmail.com> alebo poStou
na adresu uvedenud na konci Casopisu, a to najneskor do 31. 12. 2019. Navrh
Stattitu Asociacie polio v SR, upraveny a doplneny o Vase podnety, nasledne
prerokuje Rada AP a jeho konecnu verziu predlozi na schvalenie Republikove;j
rade SZTP. Podl'a uZ schvaleného nového Statitu bud moct potom prebehntt
aj vol'by patclennej Rady AP a troj¢lennej Kontrolnej komisie.

Stefan Grajcdr

Slovensky zvaz telesne postihnutych
Statut
Asociacie polio v Slovenskej republike,
republikovej Specifickej organizacie Slovenského zvazu telesne postihnutych

CL L

Zakladné ustanovenia
Nazov: Asociacia polio v Slovenskej republike, republikova Specificka orga-
nizacia Slovenského zvazu telesne postihnutych
Oficialna skratka: AP v SR, RSO SZTP
Sidlo: Zehrianska 7, 851 07 Bratislava
Po6sobnost’: Slovenska republika
Asociacia polio v Slovenskej republike, republikova Specificka organizacia
Slovenského zviazu telesne postihnutych (AP v SR, RSO SZTP) je organizac-
nou jednotkou Specifického zamerania, ktora ma republikovi p6sobnost
s pravnou subjektivitou.
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CL IL
Poslanie a ciel ¢innosti

1. AP v SR, RSO SZTP, je celorepublikovy, dobrovolny, humanitny a nepolitic-
ky subjekt. Ma pravnu subjektivitu v zmysle stanov SZTP.

2. Zakladnym programom a cielom AP v SR, RSO SZTP, je ochrana zaujmov
skupiny obyvatel'ov Slovenskej republiky postihnutych nasledkami po
poliomyelitide, nepretrZité odborné vystupovanie pri formovani a tlmoce-
ni ich opravnenych poZiadaviek a pomoc pri rieSeni ich socidlnych, ekono-
mickych, zdravotnych, pracovnych a spolocenskych potrieb a zaujmov.

3. Cielom AP v SR, RSO SZTP, pri rieeni Zivotnych podmienok jej ¢lenov je:

- podpora integracie do spolo¢nosti aaktivna ucast na zlepSovani
socidlneho postavenia
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- analyza spolocenského a pravneho postavenia obcanov s poliomyeliti-
dou,

- celoslovenska a regionalna koordinacia socialnej rehabilitacie,

- rozvoj aktivity, solidarity, komunikacie, informovanosti a vzajomnej
pomoci,

- informacna a publikac¢na Cinnost' prostrednictvom Informatora Asocia-
cie polio v SR, vlastnej internetovej stranky a v masmeédiach,

- spolupraca s asociaciami poliomyelitikov v zahranici.

CL. 1L

Predmet ¢innosti
Socialne poradenstvo, socidlno-rehabilitacné sluzby vzmysle platnych
pravnych predpisov.
Programy socialnej rehabilitacie a rekondicie.
Zdravotnicka osveta.
Pomoc pri obstaravani ortopedickych, protetickych a kompenzacnych
pomodcok.
Cinnost’ zamerana na odstrafiovanie architektonickych bariér.
Pomoc pri pracovnom uplatneni ¢lenov v nadvaznosti na zdravotny stav.
Kultirno-spolocenské aktivity, rekreacia a Sport.
Informacng, publika¢na a propagacna €innost.

CL V.
Clenstvo

Riadnym ¢lenom AP v SR, RSO SZTP, sa mdze stat”:

a) kazdy obcan, ktory ma nasledky po poliomyelitide a ktory dovfsil 18
rokov veku,

b) rodinny prislusnik obcana s nasledkami po poliomyelitide,

c) priatel a priaznivec AP v SR, RSO SZTP,

d) cudzi Statny prislusnik, ktory zaplati Clensky prispevok a suhlasi so
$tatiitom a programom AP v SR, RSO SZTP.

Clenstvo vznika:

a) uobcana, ktory ma nasledky po poliomyelitide, diom dorucenia jeho
prihlasky Rade AP v SR, RSO SZTP, a zaplatenim ¢lenského prispevku,

b) u ostatnych obcanov na zaklade ich Ziadosti o ¢lenstvo, po kladnom
rozhodnuti Rady AP v SR, RSO SZTP, a zaplateni ¢lenského prispevku.

O prijati za ¢lena rozhoduje Rada AP v SR, RSO SZTP. Dokladom o prijat{ za

¢lena je Clensky preukaz, evidencny list a zaplateny Clensky prispevok.

Clenstvo zanika:

a) dobrovol'nym vystipenim z AP v SR, RSO SZTP, po doruéeni ozndmenia
o vystipeni Rade AP v SR, RSO SZTP,

b) vyluCenim - dilom dorucenia pisomného rozhodnutia Rady AP v SR,
RSO SZTP, o vyluceni Clena,

c) umrtim Clena,

d) zanikom AP v SR, RSO SZTP,




e) neplatenim Clenskych prispevkov po dobu dlhsSiu ako 3 roky.

Do6vodom na vylucenie ¢lena AP v SR, RSO SZTP, mébze byt sustavné alebo
hrubé porusovanie Statitu a pos$kodzovanie dobrého mena AP v SR, RSO
SZTP, konanie Clena vrozpore s dodrziavanim dobrych medziludskych
vztahov a pri odsudeni za umyselny trestny cin.

CLV.
Prava a povinnosti ¢lenov

Clen AP v SR, RSO SZTP, ma tieto prava:

- zl&astiovat sa Zivota AP v SR, RSO SZTP, podielat sa na jej ¢innosti
a rozhodovani podl'a svojich schopnosti a moZnosti,

- predkladat pripomienky a navrhy tykajice sa Cinnosti a Zivota AP v SR,
RSO SZTP, a vyjadrovat sa k nim,

- volit do Rady AP v SR, RSO SZTP,

- byt voleny do Rady AP v SR, RSO SZTP, a to za predpokladu, Ze ide o
Clena s nasledkami po poliomyelitide,

- vyuzivat vyhody, ktoré AP v SR, RSO SZTP, svojim ¢lenom poskytuje
v zmysle platnych vSeobecne zavaznych pravnych a vnutrozvazovych
predpisov,

- Ziadat opravnu pomoc pri ochrane svojich Specifickych zaujmov
suvisia-cich stelesnym postihnutim, v oblasti socidlnej, zdravotnej
a pracovnej,

- byt pritomny na rokovaniach Rady AP v SR, RSO SZTP, ktoré sa tykaju
jeho osoby,

- odvolat sa proti rozhodnutiam Rady AP v SR, RSO SZTP, a ziadat, aby vo
veci rozhodla ¢lenska schédza.

Clen AP v SR, RSO SZTP, ma tieto povinnosti:

- dodrziavat Statit AP v SR, RSO SZTP, akonat vsilade s principmi
humanizmu a demokracie,

- zlcastiiovat sa podla svojich moZnosti na Zivote a ¢innosti AP v SR, RSO
SZTP,

- platit ¢lenské prispevky, o vyske ktorych rozhoduje ¢lenska schodza.

CL VL
Organiza¢na $truktira AP v SR, RSO SZTP

AP v SR, RSO SZTP, je organizacCne zaClenena do Slovenského zvazu telesne
postihnutych ako republikova Specificka organizacia. Je organizacnou
jednot-kou SZTP Specifického zamerania, ktorda ma republikovu
posobnost. Vramci jej posobenia sa na nu vztahuju vSetky prava
a povinnosti republikovej Specifickej organizacie, vyplyvajice zo stanov
Slovenského zvazu telesne postihnutych.

Najvy$3im organom AP v SR, RSO SZTP, je ¢lenska schodza.

Na ¢ele AP v SR, RSO SZTP, je pat¢lenna Rada AP v SR, RSO SZTP (d’alej len
»,Rada“), ktoru volia ¢lenovia AP v SR, RSO SZTP, pritomni na Clenskej
schodzi, alebo hlasmi zasielanymi pisomne, a to na obdobie Styroch rokov.
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Rada voli zo svojho stredu predsedu, podpredsedu a hospodara. Dalsie
rozdelenie funk-cii sa uréi podl'a potrieb AP v SR, RSO SZTP.

Pri rozhodovani sa vyZaduje pritomnost vacsiny ¢lenov Rady, uznesenie je
platné, ak zan hlasuje vac¢Sina pritomnych €lenov Rady.

Pocas volebného obdobia Rada méZe odvolat a kooptovat ¢lena Rady a na
najblizsej ¢lenskej schddzi informovat o tom ¢lensku zakladiiu. Clenmi
Rady su aj zvoleni zastupcovia do Republikovej rady SZTP. K platnosti
pisomného pravneho udkonu Rady sa vyZaduje podpis dvoch splnomoc-
nenych ¢lenov Rady.

Rada AP v SR, RSO SZTP, sa schadza minimalne 2-krat do roka.
Statutarnym zastupcom AP v SR, RSO SZTP, je jej predseda.

Pri realizovani ¢innosti na regionalnej irovni moZu sa vytvarat kluby AP
v SR, RSO SZTP. Tieto st bez pravnej subjektivity. Praca klubov sa riadi
Statitom a organiza¢nym poriadkom, ktory schval'uje Rada.

Sucasne s vol'bou ¢lenov Rady AP v SR, RSO SZTP, volia ¢lenovia AP v SR,
RSO SZTP, na ¢lenskej schodzi alebo hlasmi zaslanymi pisomne trojélennt
kon-trolnti komisiu AP v SR, RSO SZTP, ato na obdobie Styroch rokov.
Komisia zo svojho stredu voli predsedu. Kontrolna komisia je metodickym
akontrolnym orgdnom AP v SR, RSO SZTP. Uskuto¢tiuje pravidelné
kontroly podla svojho planu prace a mimoriadne kontroly na podnet
¢lenov a/alebo poverenia predsedu AP v SR, RSO SZTP. Kontrolna komisia
upozornuje na zistené nedostatky, navrhuje opatrenia, kontroluje napravu
nedostatkov, pripadne navrhuje sankcie. Kontrolnd komisia predklada
Rade spravu o vysledkoch svojej kontrolnej ¢innosti.

CL. VII.
Clenska schédza AP v SR, RSO SZTP

Najvys$im organom AP v SR, RSO SZTP, je ¢lenska schodza. Schadza sa aspori
raz za rok. Na ziadost nadpolovi¢nej vaésiny ¢lenov AP v SR, RSO SZTP, alebo
na zaklade uznesenia Rady zvold Rada AP v SR, RSO SZTP, mimoriadnu
¢lenskud schodzu .

1.

Cl. VIIIL.
Rada AP v SR, RSO SZTP
Organom AP v SR, RSO SZTP, v ¢ase funkéného obdobia je Rada AP v SR,
RSO SZTP, ktora sa za svoju ¢innost zodpoveda ¢lenskej schodzi AP v SR,
RSO SZTP.
Na ¢ele Rady je predseda AP v SR, RSO SZTP.
Rada AP v SR, RSO SZTP:
a) zodpoveda za organizaCnu Cinnost a hospodarenie s finan¢nymi pro-
striedkami AP v SR, RSO SZTP
b) koordinuje tok informacif v ramci AP v SR, RSO SZTP,
c) zastupuje a obhajuje zaujmy ¢lenov voci vonkajsim subjektom,
d) spolupracuje s organmi Statnej spravy a samospravy SR,
e) spolupracuje s organizacnymi jednotkami SZTP,




informuje o zasadnutiach Republikovej rady SZTP a koordinuje pracu
klubov,

navrhuje kandidata na predsedu SZTP,

navrhuje zastupcov odbornych komisii pri Republikovej rade SZTP,
vytvara si pre vlastnu potrebu odborné komisie,

predklada avyhodnocuje projekty na grantové komisie, na Statnu
spravu, samospravu, naddacie, organizacie a inStiticie v zmysle ich
predpisov,

odvolava predsedu Rady AP v SR, RSO SZTP, pri neplneni povinnosti,
porusovani Stanov SZTP a Statiitu AP v SR, RSO SZTP, a pri odstiden{ za
umyselny trestny Cin.

zvolava mimoriadnu ¢lensku sch6dzu podla ¢lanku VII.,

navrhuje zastupcu AP v SR, RSO SZTP, do Republikovej kontrolnej
komisie,

navrhuje ¢lenov do kontrolnej komisie AP v SR, RSO SZTP, ktorych voli
¢lenska schodza AP v SR, RSO SZTP.

3. Rada AP v SR, RSO SZTP, prerokiiva:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

1. AP

Statistiku a evidenciu ¢lenov,

navrh planu ¢innosti AP v SR, RSO SZTP, na d’algie obdobie,
rozpocet podl'a planu ¢innosti,

spravu o ¢innosti AP v SR, RSO SZTP,

spravu o hospodareni AP v SR, RSO SZTP,

spravu kontrolnej komisie,

Statdt a jeho zmeny a doplnky.

Cl. IX.
Finan¢né prostriedky a majetok AP v SR, RSO SZTP
v SR, RSO SZTP, je pravnickou osobou, vlastni majetok, ktory vyuZiva

na plnenie svojich tloh.
2. Finan¢né prostriedky sa tvoria z:

a)
b)

Clenskych prispevkov, ktorych vysku urcuje ¢lenska schédza AP v SR,
RSO SZTP,

podielov zaplatenej dane v zmysle zakona ¢. 595/2003 Z.z. o dani
z prijmov v zneni neskorsich predpisov,

sponzorskych prispevkov a darov,

prijmov z Ucastnickych poplatkov za socidlno-rehabilitacné kurzy,
rekreacie, relaxacné pobyty a i.

prijmov z vlastnej ¢innosti,

schvalenych projektov,

ostatnych prijmov v zmysle pravnych predpisov SR.

CL. X.
Zdruzovanie

AP v SR, RSO SZTP, sa mdze v spolocnom zaujme zdruZovat s ostatnymi
organi-zaciami zdravotne postihnutych. O vstupe AP v SR, RSO SZTP, do




zdruzenia rozhoduje Clenska schodza, ktora voli aj zastupcov AP v SR, RSO
SZTP, do zdruZenia. AP v SR, RSO SZTP, mézZe byt ¢lenom medzinarodnych
organizacii. Zastupcov voli ¢lenska schddza AP v SR, RSO SZTP.

Cl. XI.
Zanik AP v SR, RSO SZTP
1. AP v SR, RSO SZTP, zanik4 uznesenim ¢lenskej schodze AP v SR, RSO SZTP.
K platnosti uznesenia je potrebny suihlas nadpolovi¢nej vacsiny vSetkych
Clenov.
2. Uznesenie o zaniku sa musi do 15 dni zaslat Statutarnemu zastupcovi
SZTP a Republikovému centru SZTP.

CL XII.
Zaverecné ustanovenia
1. Pravo vykladu Stattitu a inych predpisov AP v SR, RSO SZTP, prinaleZi Rade
AP v SR, RSO SZTP.
2. Statat AP v SR, RSO SZTP, nadobuda platnost’ schvalenim Republikovou
radou SZTP.
3. Utinnost $tatitu sa nadobiida diiom schvalenia Republikovou radou SZTP.

Statiit AP v SR, RSO SZTP, bol schvaleny na zasadnuti Republikovej rady
Slovenského zvazu telesne postihnutych dna %

Ing. Monika Vrabl'ova, v. r.
predsednicka SZTP

Nas vikendovy pobyt v Piestanoch
- moje zazitky a postrehy

Mili moji priatelia,

sl'ibila som Alicke, Ze napiSem par riadkov z nasho prvého vikendového
pobytu v tomto roku, svoje dojmy a zazitky. Naplanovali sme si s Jankou cestu
uZ vopred a moje sny pred cestou odhaiala predstava schodov do rychliku
v Kysaku, ¢i nebudu vel'mi vysoké a ¢i sa mi ich podari zdolat. Samozrejme, Ze
sa mi ich doteraz dari prekonat bez vacsich problémov a vZdy sa najdu dobri
I'udia, ktori pomdéZu sbatozinou, aj ked sa na to nerada spolieham, ale
predstavu nastupu do tych nasich starych rychlikov neviem odohnat. Snad’ sa
niekedy doCkame aj nizko podlaZnych rychlikov, ako je napr. Leo-Expres, ktory
ale jazdi inou hornou trasou. Cesta nam ubehla vel'mi rychlo, na stanici sme sa

zvitali s RuZenkou a Viktorkou a taxikom sme sa odviezli do Satelitu eSte pred
obedom.




Mam vel'mi rada to zvitanie so vSetkymi uCastnikmi pobytu a priatel'mi, ved’
sme sa tak davno, od minulého roku este nevideli. Verte mi, Ze sa na nas
vikendovy pobyt kazdy rok po dlhej zime neuveritelne teSim. ZisSli sme sa
v PieStanoch v celkom sluSnom pocte. Pocasie v sobotu bolo eSte obstojné, aj
ked’ sme boli doteraz zvyknuti, Ze sme mali v Piestanoch vZdy teplo. Popoludni
sme $li na kavicku a potom sme zasli na nas blizky trh, kde si kaZdy rok nieco
kupime. Po veCeri sme sa ziSli v zasadacej miestnosti na nasej schédzi, kde sa
okrem inych zaleZitosti preberali aj mozZnosti naSich rekondi¢nych pobytov,
iné lokality a cenové relacie. Po schédzi sa konalo eSte posedenie s gitarami,
ale to uz som pocitovala spankovy deficit, kedZe mi budik zvonil rano pred
piatou hodinou a tak sme s Aninkou zal'ahli do postele.

Nedela nam tiez ubehla velmi rychlo a prijemne. Po ranajkach sme $li
s Jankou a Anickou pomoct’ s balenim tomboly k Helenke a pri tom sme sa aj
porozpravali. Po obede sme sa vybrali na prechadzku, ochutnali sme miestnu
zmrzlinu, kupili oplatky, ale kedZe fukal vietor, tak sme sa vratili spat do
hotela. Stretli sme sa na izbe pred vecerou u nasho dobrého kamarata Janka,
kde sme si pri rozhovore aj ukazali naSe ,ortézy", kazdy ju ma trochu odliSnu
a pre mna su to vel'mi dolezité informacie. Ako prvu som si odfotila uz pred
par rokmi Milankovu ortézu, podl'a ktorej mi ju zhotovili v KoSiciach, pretoze
vymyslel iny, praktickejSiu variantu a som mu za to vel'mi vd'a¢na. Odfotili sme
si aj Ondrikovu a Jankovu ortézu, ktora posluZzila ako vzor pre Martusku. Aj
preto su naSe stretnutia uzito¢né, Ze si moZeme odovzdavat informacie
a skusenosti. Po veceri sme sa teSili na nasu diskotéku, bez ktorej by naSe
stretnutie nebolo ono, popoludni dorazil na$ zlaty Durko s mamkou a apara-
tirou. Tak sme troSku v rdmci naSich moZnosti podrncali a nasu diskotéku
sme oZivili tombolou, ktora nam vzdy na$ spolocny vecer spestri a rozveseli.
Trosku sme nasu diskotéku pretiahli s tymi najskalnejSimi, ktori vydrzali do
konca. Kazda nasa diskotéka konc¢i spevom, ¢o si spominam a ked’ nam hral
Ferko na harmonike, nie a nie sa rozlucit, tak nam bolo dobre a veselo.

Posledny den v pondelok po vydatnej nocnej burke sa pocasie uz vel'mi
zhorsilo. Aj nam v hoteli troSku zakurili, tak sa ochladilo. Hlasili ochladenie po
celom Slovensku, ale aj tak som s takym ochladenim nepocitala a keby som ho
takmer v polovici maja v PieStanoch nezazila, tak by som neverila, Ze aj na
juznom Slovensku méZe byt taka zima, ale cely maj je akysi studeny a uprsany,
tak len dufajme, Ze nas vlete nebudu dlho trapit neznesitelné horucavy.
Ovsem radost zo stretnutia s milymi 'ud'mi vSetko vyvaZila, aj horSie pocasie.
Popoludni sme sa eSte vybrali na trh, ale dazd" a vietor nas rychlo vratil spat.
PoteSila nas nasa Helenka, ktora vSetky svoje kamaratky obdarila krasnym
vymalovanym vajickom, oblecenym v ¢iapocke a kabatiku. O jej kreativite a
Sikovnosti sme sa uz mali mozZnost presvedcit, aké nadherné Kkraslice
a pernicky dokaZe vytvorit, ale vraj pri ich tvorbe vydatne pomaha aj Milanko,
ktory kde moZe, tam pomoZe, proste su to nase zlaticka.

Hovori sa a ¢asto sa mi to potvrdilo, Ze ,vSetko zlé je na nieCo dobré®. Nas
dobry kamarat Janko nam povedal, Ze keby bolo pekne, tak by sme sa vSetci po
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skupinkach rozliezli a nemali na seba Cas a pri takom pocasi sme mali viac
casu sa porozpravat.

Posledny vecer sme stravili vel'mi prijemne v zasadacej miestnosti, kde nam
striedavo hral aspieval Ondrik aJanko a my sme sa radi pridali. Po tomto
posedeni sme sa u Janka so Stevkom a Gizkou stihli pozriet’ na posednd tretinu
nasho zapasu s Kanadou zMS vhokeji, ktora bohuZial' skoncila s naSou
porazkou, ale hrali sme dobre. V utorok rano pri raiiajkach a po nich sme sa uz
v jedalni rozlucili a chystali sa na cestu domov.

Na zaver uZz len moj postreh, ktory ma vel'mi, ale milo prekvapil
V poslednom vydani nasho Informatora boli nasi jubilanti a ja som nechcela
verit vlastnym ociam, Ze uZ tento rok nas Jozko oslavi také krasne Zivotné
jubileum. ZloZila som mu poklonu, lebo som tomu ani nechcela verit, aj
Janinka s Aninkou so mnou suhlasili. Pri midrom a pohodovom chlapovi aj
z jeho partnerky vyzaruje vnatorna krasa a spokojnost, ako z Marietky a keby
som chcela vSetky také prijemné a milé ucastnicky nasej AP menovat, bol by to
dlhy zoznam. Ked' som na diskotéke videla Ferka, kolko je v nom vitality
a energie, tieZ som bola v nemom UZase, Ze na buduci rok sa tiez zaradi medzi
nasich jubilantov. No a Zuzka, ta je pre mna vel'kou inSpiraciou, Ze pride kazdy
rok medzi nas, ved nas predbehla, bola v Satelite skor ako my. TaktieZ
usmievava RuZenka, ktora sa vlastne vola Rozalka, ako mi v hoteli povedala
spolu s Ludmilkou su tak vitalne a milé damy, Ze ma ich vek naozaj milo
prekvapil. No a naSa Alicka? Taku brilantnd duSevnu svieZost a organizacné
schopnosti by sme jej mohli my mladSie zavidiet (tak v dobrom) a vSetci sa mi
zdaju, akoby vobec nestarli. TakZe mili nasi minuli, tohtoro¢ni aj buduci 80-
tnici, bud’te v dobrom zdravi este dlho medzi nami, lebo vas mame radi. Davate
nam nadej, Ze aj ked ndm pribudne par réckov, nemusi to byt az také zlé.
TakZe moji mili, s niektorymi sa uvidime v Hokovciach a s ostatnymi urcite na
buduci rok v Piestanoch. Prid'te vSetci, ved je ndm spolu dobre.

Vasa Anna Porembova

Ohliadnutie za rekondicnymi pobytmi

Tento rok sme si s Cestom naplanovali kipele v Janskych Laziach tak, aby
sme sa mohli zucastnit obidvoch rekondicii planovanych slovenskou Asocia-
ciou polio. Pobyty na Zemplinskej Sirave déverne pozname z ¢&ias ich zacdiatkov.
Privitali sme ich opatovné zaradenie do planu asociacie, pretoZe Sirava a jej
prekrasne prostredie nam prirastli k srdcu. Naopak, pobyt na rekondicii
v Hokovciach sme eSte neabsolvovali, zasli sme sa tam pozriet pri prvom
pobyte len na tri dni. Bola som vel'mi zvedava na tento rekondi¢ny pobyt, aby
som osobne mohla porovnat, moZno neporovnatel'né. PretoZe vyjadrenie po
prvych Hokovciach ,UZ nikdy Sirava, len Hokovce!“, sa mi zdalo prehnané. Ale
vSetko ma svoje pre a proti.
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V Chemese bude zdvihak do plaveckého bazéna

Zacali sme pobytom na Zemplinskej Sirave. Predposlednii jilovi sobotu sme
vyrazili z Ostravy na nase obliibené miesto. Nemuseli sme sa vel'mi ponahlat,
lebo pobyt zacinal az veCerou, ale i tak sme vyrazili radSej v skorych rannych
hodinach. Pocasie bolo krasne s patri¢nymi letnymi teplotami a Sirava sa
v tychto diioch tieZ nezaprela. Do Hotela Chemes sme dorazili okolo obeda. UZ
sme neboli prvi. Bednarovci mysleli, Ze za¢iname obedom a tak nas uz vitali.
Postupne prichadzali d’alSi Ucastnici a posedenie na terase pri nasom
obrnarskom stole sa pomaly zapliialo. Je fakt, Ze nas nebolo vela, len §trnast
obrnarov a z toho jeden sprievodca, ale to vobec nevadilo.

Ubytovanie bolo klasické, niektoré izby boli zrekonStruované, niektoré boli
eSte tie spred dvadsiatich rokov. Ale na tom aZ tak nezalezalo, ved do izieb
sme sa chodili len vyspat, maximalne odpocinut po obede. Hlavny program
boli procedury a celodenné vyuzitie wellnessu s plaveckym bazénom, vel'kou
virivkou a poobede aj so saunou.

Procedury v Hoteli Chemes su na vel'mi dobrej drovni. V zrekonsStruovanych
priestoroch sme absolvovali elektroliecbu, bud’ magnet, ultrazvuk, diatermiu a
biolampu, d’alej parafinové a raSelinové zabaly a vel'mi kvalitné boli masaze.
Systém je Casovany tak, aby ste dve procedury denne mali za sebou. Procedury
absolvujete v kabinkach oddelenych zavesmi, takze kazdy ma svoje sukromie.
A kvalitu zabezpecuje prijemny a ustretovy personal dvoch mladych Zien.

Nezabudnutelné avelmi bez-
prostredné  boli  spolocné
veCerné posedenia na terase
svyhladom na Siravu a pri-
jemnou Kklimou, ktora odtial
vanula. Casto sme spominali
na naSe aktivne roky, ¢o a ako
sme zvladali. Nechybali zauji-
mavé historky z minulych
rekondi¢nych pobytov. Toto
vSetko ndm sprijemnoval aj Janko Bartko hrou na gitaru a nas spolo¢ny spev.
Ten nam trosku sice narusali mali a mladi tanecnici spoloCenskych tancov,
ktory tu boli na sustredeni. Ale bolo to sympatické spestrenie naSich vecerov.
Casto sme sa z terasy pozerali dole do spolo¢enskej miestnosti, ako elegantne
sa zvrtali pri znamych skladbach. Len sme ticho zavideli, ako im to ide. Ej,
hned’ by sme sa pridali, keby nam to $lo...

Pobyt nam sprijemnili aj majitelia hotela, manZelia Kudrocovi. Srde¢ne nas
vitali, samozrejme ako starych znamych. Jeden vecer nas pohostili
zmrzlinovymi poharmi a ¢aSou vina. Vraj je to pozornost za dlhoro¢nu déveru.
Pan Kudroc si s nami aj pripil a zaZelal ndm vel'a zdravia, aby sme sa u nich
mohli nad’alej stretavat. Vel'mi milé, radi budeme navstevovat ich zariadenie,
pokial budeme vladat. No a teraz to najdolezitejSie.
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Wellness v hoteli Chemes ponuka pre nas tak obltubeny plavecky bazén,
ktory pamatame eSte z dob minulych. Po rekonstrukcii sa akurat zmenil vstup
do bazéna, Satnia i sprchy. PretoZe nas stav sa neustale zhorsSuje, viaceri sa do
bazénu nedostaneme. LepSie povedané, dostat sa vZdy nejako dostaneme,
staCi sa posadit’ na okraj a uz len vhupnut. Ale z bazéna je to uz horsie, pre
niektorych uZ nemozZné, sama som prikladom. I ked’ st tam z bazénu schody
zavesené na zabradli, ktoré kedysi vyrobili Specidlne pre nas, nedokaZeme ich
uz zdolat. Pre buduci rok je tu vsak jedna vynimoc¢na moznost.

S Cestom sme si pobyt na Sirave prediZili o tri dni. Vyuzili sme moZnost
mladeZnickej preSovskej organizacie, pridat sa k nim. Zucastnili sme sa nimi
organizovanymi uz XXXIX. celoslovenskych Sportovych hier l'udi s telesnym
postihnutim. V piatok sme sa zvitali a v sobotu sa zapojili do samotnych sutazi.
A nebolo to len tak na oko. Organizacia, pravidla, ich dodrziavanie mali pevne
v rukach urceni organizatori. Sutazili sme v boccii, hode Sipkami a strel'bou zo
vzduchovky. Bolo vidiet, Ze mnohi sa z tychto sutazi uz dlhSie poznaju a
vzajomne sa vrelo podporovali. Vitazi jednotlivych kategorii boli pri ocenovani
patricne obdareni potleskom. ESte pocas sutaZzi ma oslovil Boris Klohna,
predseda presovskej organizacie, aby som sa rychlo iSla prezliect do plaviek a
prisla k bazénu. Sucastou Sportovych hier boli aj prezentacie vystavovatelov.
A firma ARES pomahajica I'ud'om prekonavat bariéry, na Sportovych hrach pri
hotelovom bazéne nainstalovala svoj stropny zdvihak a ja som bola prva, ktora
ho hned vyskuasSala. Tento zdvihak ponechali kdispozicii v hoteli az do
ukoncenia nielen Sportovych hier ale aj
nasledného  rekondi¢ného  pobytu
ZOMKy PreSov. S Borisom sme sa potom
rozpravali otom, Ze firma ARES so
suhlasom pana Kudrofa, moOZe tento
zdvihdk  zapoZicat  poCas  naSich
rekondicii, pokial budi na seba
nadvazovat. Tak to je super, uzZ je len na
nas, aby sme naSe rekondicie takto
naplanovali!

Verim, Ze buduci pobyt by mohol mat’ vacsiu ucast nas obrnarov, ked uz
bude moZnost dostat sa do bazéna pomocou zdvihaka. Apelujem na vSetkych,
hlavne Vychodniarov, vyuZite tito moZnost. S to naSe posledné fyzické
moznosti zucastinovat sa spolo¢nych akcii.

Hokovce boduju vd'aka vonkajSiemu bazénu

Do Hokoviec sme sa vybrali druht augustovi sobotu. Pocasie bolo opat
nadherné. Po prichode do Park Hotela nasledovalo srdecné zvitanie so starymi
znamymi, ubytovanie a obed. Po obede rychle vybalenie a hurd k bazénu.
Niektori sa opalovali, ostatni si uZivali prijemnad vodu vonkajsieho bazéna.
Priznam sa, Ze som tam v kuse stravila vySe dvoch hodin. Ono sa nielen
plavalo, ale hlavne v r6znych skupinkach horlivo diskutovalo, €o je nové. Janko
Ko6bol sa pochvalil podvodnou kamerou a hned’ aj zdokumentoval Anicku.

( 1
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Alicka pri planovani budicoro¢nych akcii spomenula, Ze by pobyt v Ho-
kovciach posunula na neskor$i termin, pretoZe niektori sa stazovali na
. neznesitelné horucavy. Zase na druhu stranu,
. vonkajsi bazén sme vyuzivali hlavne v tych
horucavach, kedy nam v nom bolo fantasticky.
V utorok nam sprchlo, ochladilo sa a uz do
vonkajSieho bazéna sa odvazili len naSi
otuzilci ako Stefan Grajcar, Ferko Kan a Anicka
Ogurcakova. Ostatni, ale nie vSetci, v tomto
chladnejSom pocasi vyuZili vhitorny bazén.

A povedzme si to otvorene, Hokovce su
atraktivne hlavne kvéli vonkajsiemu bazénu.

Vyhodou obidvoch bazénov v Hokovciach je
to, Ze do nich vedi normalne schody so zabradlim, tak aj my menej mobilni sa
don aj z neho dostaneme. Samozrejme, kazdy svojim osved¢enym sposobom.

Ubytovanie je v peknych izbach s vyhl'adom na kasStiel a bazén alebo do
zahrady. Mali sme balkén s vyhl'adom na bazén a bolo to fajn. Aj posedenie v
prvy vecCer medzi hotelom, kastielom a bazénom bolo prijemné. Niektori sme
sa videli po dlhych rokoch, tak bolo o ¢com debatovat.

Procedury v Hokovciach su trosku menej idedlne. Je to dané tym, Ze
prebiehaju v jednej celkom malej miestnosti, kde zavesy az tak nezakryvaju
sukromie a aj vybavenie je celkom obstaroZné. Ale snaha sestricky je uspokojit
kazdého. No a my medzi sebou sa aZ tak neostychame, len v tychto rokoch a
s pribddajicou vahou sa uZz neradi ukazujeme :-). Okrem elektroliecby
v podobe magnetu, ultrazvuku, biolampy a phyactnu, niektori mali vanové
kupele a kazdy z nds masaZe na vel'mi dobrej drovni.

Spolocenské vyzitie bolo réznorodé.
NajcastejSie sme po veceroch sedavali
pred hotelom. Pri jednotlivych stoloch
sa tvorili particky a v nich sa prezen-
tovali naSi gitaristi Janko Bartko a
Ondro Mocko. KaZzdy z nich mal svoj
repertoar a svoju posluchacsku suitku.

Pani majitel'ka nas c¢asto informo-
vala o akciach a samozre]me ako je to tu vraj uz tradi¢né, ponukla na avod
| o pripitkom a na zaver kolacikom, kavic-

kou a rozlackovym pripitkom. V ponde-
| lok veCer som sa teSila na kacaciu
veCeru. Myslela som si, Ze to bude
spolo¢na akcia. Ale aké nemilé bolo moje
| prekvapenie, ked sme vo velkej
reStauracii pri dlhom stole sedeli len
! trinasti z celej naSej pocetnej skupiny.
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Vraj sa ostatni k ndm pridaju po veceri. No, ale nepridali, chvil'ku posedeli pri
inych stoloch a nakoniec odisli. Mala som z toho zmieSané pocity a nielen ja.
Bola som zvyknuta, Ze sme sa takychto akcii zucastnovali spoloc¢ne. Je pravda,
Ze za tuto veCeru sme si zaplatili a nie kazdy mal chut na tak bohatu veceru.
Ale dalo sa to riesit inaC. Sice sme sa okrem dobrého jedla dobre zabavili
vd'aka sympatickému harmonikarovi a jeho empatii zahrat prave ta nasu
pesnicku, ale...

Samozrejme nechybal spoloc¢ny vecer s tradi¢nou tombolou. Tu sme sa
zUCastnili vSetci. A prijemna bola hudobna produkcia naSich vernych gitaristov
Janka a Ondra. V zavere vecera sa k nim pridal so svojou fiukacou harmonikou
Ferko Kan. No a to uZ sa ,jelo” a spievalo ako o Zivot. Posledny vecCer sme ako
bonus mali opat milého harmo-
nikara, ktory vyhraval a vyhra-
val, aZ sme uz mali dost. Cakalo
nas totiz lucCenie a odchod
domov. Kazdy sme si hovorili,
bolo fajn a do roka a do dna sa
teSime zase!

Dufajme, Ze Alicka Sucha
s Helenkou Kanovou, ktorym
patri naSe velké podakovanie,
nam to zabezpecia.

No a ktorému rekondi¢nému pobytu dame prednost na buduci rok? Obidva
su iné a ak budeme moct, zacastnime sa obidvoch. V Hokovciach som sice
mala niekedy pocit, Ze uz nie sme ta parta, ako kedysi. UZ necitime potrebu
druZzit sa a vyuzit kazdu Sancu byt spolu. Mne to troSku chybalo, moZno sa
mylim. A €o vy, ostatni? Mate iny nazor? Ak ano, napiste!

Marika Mruzkova, Ostrava

Vikend v Tatrach

V lete v Hokovciach vznikol napad, Ze by sme mohli obnovit jesenné
vikendové pobyty. Nebolo jednoduché najst’ termin eSte v septembri, aby sme
vyuzili ,babie leto“. Nakoniec sa podarilo zabezpecit pobyt v hoteli

Alexandra v Liptovskom Jane. Financne to bolo trochu narocné, ale nakoniec
sme prispeli kazdému clenovi Ciastkou 50,- €. Mali sme skutoCne St'astie, lebo
pocasie bolo nadherné, slniecko tak hrialo, Ze bolo mozné chodit na pre-
chadzky, posediet si pri kavicke na terase, pripadne na lavicke sa opal'ovat.

Mali sme aj mili oslavu - naSa RuzZenka Dzurejova mala 80 rokov. VSetci
sme jej zagratulovali, posedeli si pri pohari Cerveného vina a zaspievali za
doprovodu ustnej harmoniky Ferka Kana.
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V priebehu dna niektori z nas absolvovali aj nejaké procedury, alebo si
zaplavali v bazéne. Skoda len, %e pristup do bazénu bol pre vaé$inu tazko
pristupny. Kazdy vecer sme si vSetci spolu posedeli a prijemne sa poroz-
pravali. Tri dni ubehli ako voda, priSla streda rano, lucili sme sa s tym, Ze za
rok by bolo hodno si to zopakovat.

A. Sucha

Dodatocna poznamka k naSmu jesennému pobytu v Liptovskom Jane:

Len par dni po tom, ¢o sme sa z Liptovského Jana vratili domov, som dostal
mail od jedného nasho Clena, z ktorého si tu dovolim citovat ,...nepdci sa mi, Ze

budiicna nestdvalo. S pozdravom...”.

Priznam sa, dost ma to prekvapilo a jednoznacne aj zamrzelo, preto som
hned vzapati patral, ako sa mohlo stat, Ze informacia o tejto jesennej
vikendovke, tak trochu novinke v naSich aktiviach, sa nedostala ku vSetkym.
Ukazalo sa, Ze to bola chyba poSty - pozvanky, podobne ako v pripade inych
akcii, ktoré organizujeme, rozposielala Anka Hmirakova, islo to vSak len oby-
Cajnou poStou a zjavne sa to niekde cestou stratilo. Anka sa naSmu clenovi
ospravedlnila a napisala aj tieto vety: ,Vel'mi ma mrzi, Ze si myslis, Ze sa delime
na nejaké kasty a na niektoré akcie idu iba vyvoleni. Nikdy to tak nebolo, nie je a
nebude. Ja sa ospravedlriujem za to o sa stalo, velmi ma to mrzi, prepdc. A."“.

Odpisal som o par dnti aj ja, citujem:
,Ahoj,

naozaj ma velmi mrzi, Ze sa informdcia o Liptovskom Jdne k Vdm nedostala.
Ten ndpad sa zrodil tak na poslednti chvilu, pocas pobytu v Hokovciach, zrejme
aj pod vplyvom informdcie, Ze sme z dvoch percent zatial nazbierali cez 5 200 €.
Povedali sme si, Ze by sme mohli skusit' ist' aj niekam inam, niekde, kde sme este
neboli a ten Alexandra Wellness hotel v L] mal dobré referencie od organizdcie
TP v Presove cez Anku Porembovi.

Ako Ti pisala Anka, list s oznamom o tejto akcii Ti poslala, zdsielka vsak k Vam
z nejakého dévodu nedorazila, tito zdleZitost' v celom rozsahu mala z tohto
pohladu na starosti ona, celt komunikdciu s hotelom obstarala Alica, ta zbierala
aj prihldsky - termin bol dost’ krdtky, kedZe hotel chcel mat do 8. 9. potvrdené
pocty rezervovanych izieb. Ja som do toho nijako nevstupoval, prihldsili sme sa
rovnako ako dalsich 23 l'udi (p6vodne nds bolo prihldasenych 25, dvaja z toho na
poslednt chvilu vypadli).

Takymto neprijemnym pripadom sa nedd zrejme tplne vyhniit, do buducnosti
vsak budeme musiet’ urobit’ vsetko pre to, aby sme ich minimalizovali - jednak
tym, Ze by sme tieto informdcie zverejtiovali na nasej vynovenej webstrdnke, ale
aj tak, Ze vsetko, ¢o sa da a komu sa dd, budeme posielat’ aj elektronicky. Nic nds
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to nestoji, no najmd mdme istotu (i dokaz) komu a kedy akd informdcia isla, a ak
sa ndm to nevrdti, vieme tieZ takmer okamZite, Ci prislusnd mailovd adresa je
sprdvna alebo nie.

Verim, Ze sa to uz nebude opakovat, prinajmensom nie vo vztahu k ¢lenom
ako ste Vy, ktori radi chodite vZdy, ked’ sa Vdm dd. Nebol to teda Ziadny zdmer,
ani spiknutie, neexistuju Ziadni vyvoleni ani rovnejsi od rovnych. Je nds uZ prilis
mdlo na to, aby sme sa delili na nejaké zdujmové skupiny ¢i kasty, myslim, Ze by
sme sa mali tesit' z kaZdého, ¢o chce a eSte viddze niekam prist. Nie je to
jednoduché, nebolo to jednoduché ani teraz, ti, Co nie su motorizovani ako my, sa
s tym museli nejako vysporiadat, myslim, Ze niektori d'alsi, o aj chceli prist, to
nakoniec vzdali kvéli taZsie dostupnejsiemu miestu.“

Sg

Kremnicka barlicka - 15. roc¢nik

Mili priatelia, istotne aj Vy si poviete ako ten cas rychlo leti, zase sme o rok
starsi, zase nam ten betar ¢as pripisal v tvari nové vrasky, no naopak ubral
nam sily, na zdravi nepridal, niekoho blizkeho nam navzdy vzal, no niekomu
vzacny dar v podobe vnucatka daroval.

Preco to spominam? NuZ spomenula som si kolko pribehov, kol'ko Zivot-
nych udalosti sa udialo, zmenilo niektorym z nas uplne zabehnuty kolobeh
Zivota (Ci uZ strata partnera, rozchody mladych v rodine, rozpadnuté dlho-
rocné priatel'stva, choroby). Je toho vel'a o com sa da hovorit. Hovorim o tak
kratkom ¢ase ako st dva roKky. Ano, pred dvoma rokmi v roku 2017 sme sa
druhykrat zucastnili s Milanom na Kremnickej barlicke. Po prvykrat (v roku
2016) sme tam boli, ako sa hovori, iba ako pozorovatelia. Hoci neboli sme tam
naprazdno, doviezli sme tam na vystavu Milanove pernikové dielka a moje
madeirové vajicka. V roku 2017 sme nielen vystavovali perniky, vajicka,
vySivky a hackované decky, skusila som sa zapojit do sutaze s vlastnou
tvorbou v poézii a préze. Ako to vSetko prebiehalo a dopadlo v obidvoch
ro¢nikoch ste sa mohli dozvediet v naSich Informatoroch z tychto rokov.

Minuly rok nas opit oslovil na$ predseda Stevko, ¢ opit nepodjdeme do
Kremnice, no v tom istom termine som mala mat aj 10. vyro¢né stretnutie na
Ekonomickej Skole v Humennom. Rozhodla som sa pre stretnutie, jednak kvoli
spoluziackam, ktoré som dlhSie nevidela, ale aj kvoli navSteve mojich aj
Milanovych starsich stirodencov.

Osobne sme sa na Kremnickej barlicke neztcastnili, ale sme s predsedom
Stevkom, ktory tam v tom ¢&ase isiel na zasadnutie Rady SZTP, poslali perniky,
aby ich dal na vystavu a potom bud rozdal alebo dal do tomboly. Musim
spomenut, Ze nas potom informoval (Co voObec nemusel), kde perniky skoncili.

V tomto roku sme sa rozhodli, Ze ak mi to ta moja komplikovana, bol'ava
noha dovoli, zdc¢astnime sa opat na Kremnickej barlicke, a to nielen s vecami
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na vystavuy, ale skisim to znova v sutazi prézy s vlastnou tvorbou. TeSili sme
sa na stretnutie s 'ud'mi, ktorych sme tam spoznali, ale aj na tych, ktorych
spozname. TeSili sme sa o to viac, lebo konecne sa odhodlali prihlasit’ aj Majka
a Ondro Mockovi. Ondrik spominal, Ze nacvicuju spolu s Majkou, no ako sa
blizil termin Barlicky, Majka povedala, Ze asi spievat nebude, lebo sa boji, Ze sa
tam strémuje, Ze o tam bude robit. Navrhla som jej, aby urobila nejaké
jesenné venceky alebo iné dekoracie, o ktorych som vedela, Ze ich vie urobit
pekné. Aké viak bolo nase sklamanie, ked’ Stevko v stredu tesne pred sitaZou
poslal SMS, ¢i ideme do Kremnice, lebo Majka a Ondro nemdézu. Priznam sa, Ze
sme s Milanom aj my predtym uvaZovali, ¢i p6jdeme nielen kvoli mojim
problémom s nohou, ale aj kvdli tomu, Ze necelé dva tyZdne pred odchodom do
Kremnice nam nasi zlati synovia vybavili pobyt v Turecku (dostali sme to vlani
v novembri ako dar k Milanovej 70-ke), s tym, Ze odlet je z Viedne 10. septem-
bra, v utorok rano t. j. necelé dva dni po Kremnickej barlicke.

Neodpisala som mu SMS, ale som mu ihned’ zavolala, ¢o sa deje a ako sme sa
rozhodli. Nechceli sme na poslednu chvilu zruSit' ucast aj my, tak som mu
povedala, Ze p6jdeme. A nastali nam krusné chvile. Dokoncit' veci na vystavu,
nachystat potrebné do Turecka, nieco dokupit nielen nam, ale nakupit zasoby
(konzervy) aj nasim zvieratkam (psikovi a macicke), nieco porobit na zahrade
a to som nemala napisanu ani jednu vetu do sutaze. Vravi sa, Ze ked’ sa chce,
vSetko sa zvladne, ale nie vZdy je to pravda. Milan nachystal perniky, nieCo
velkono¢né, nieco vianocné a ako sa hovori, cereSnickou na torte mala byt
velka pernikova chalipka so vSetkym Co k nej patri. VSetko by bolo OK, ale ako
na potvoru pernikové diely, ktoré mali byt na strechu, sa po vybrati z rary a po
vychladnuti pokrivili. Nepomohlo ani opatovné zohriatie. VSetky diely uz boli
ozdobené a prilepené, len strechu nie a nie zamaskovat' a ¢as bezal. Tak som
mu povedala, aby to nechal tak a ked'Ze mu ostalo kusok pernikového cesta
navrhla som mu, aby upiekol vel'ky Stvorlistok, ozdobil a napisal logo Krem-
nickej barlicky. Pernikova chalupku dokoncil, ked’ sme sa vratili z Turecka.
Rozhodli sme sa ju darovat bratovym trom vnuckam, takZe ju Milan ozdobil
pernikovymi srdieCkami a lentilkami. Odviezli sme ju im, ked’ sme o necelé dva
tyZdne cestovali na vychod. To ste mali vidiet, to bolo radosti.

Ale uZ dost detailov, vratme sa ku Kremnickej barlicke. V piatok 6. sep-
tembra Milan eSte rano dokoncil Stvorlistok, popripravoval veci, krmivo
susede, ktord sa nam starala o zvieratka a o kvety. Ja som niektoré veci na
vystavu pobalila eSte veCer. Na vSetko bolo potrebné dat pozor, pretoze iSlo o
krehké veci. Ja som urobila na vystavu 8 velkych madeirovych vajicok, asi 20
vajicok s ¢iapkami (tie mali pred dvoma rokmi vel'ky uspech) a ked'Ze vlani
som zacala zdobit voskové svieCky - urobila som dve malé voskové vajicka,
jednu rovnu sviecku - tie boli na velkono¢nych pernikoch a jedno vajicko
velké (vacsSie ako husacie), jednu rovnua vianoc¢nu svieCku tiez na pernik. Po
prvykrat som skusila ozdobit’ aj vacsiu sviecku s ozdobnym motivom (kvety a
pod.). Milan povedal nech ju zoberiem a myslim, Ze sa pacila. Na vystavu som
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vzala aj hackované decky, ktoré sme povyhravali v tombolach na stretnutiach
POLIO.

Do Kremnice sme dosli nie¢o po 17-tej hodine. Predsedu Stevka, ktory tam
bol na zasadnuti, sme uz nestihli. Povedali nam, Ze pred chvilou odiSiel.
Navecerali sme sa, vypoculi sme si informacie o priebehu sitaZe. Pani, ktora
mala na starosti ubytovanie, ndm povedala, Ze kl'i¢e od izieb mame na prizemi
ubytovne. Tak sme sa isli napred ubytovat’ s tym, Ze sa potom vratime vyloZit
veci na vystavu. A scenar spred dvoch rokov sa zopakoval. Zoznam ubyto-
vanych a ¢isla izieb sme nasli, aj par kl'icov na nom, no klic¢e od nasej izby,
zhodou ndhod, ¢i uZ okolnosti tej istej izby ako pred dvoma rokmi, nebol. Vysli
sme na poschodie, ¢i ndhodou kl'ic¢e nebudu vo dverach alebo ¢i niekto nebude
vo vnutri. BohuZial' ani jedno ani druhé. Ja som ostala v ubytovni a Milan sa
vratil do reStauracie, ¢i niekto nema omylom nasSe kluce. O chvil'u sa vratil
s tym, Ze nikto sa neohlasil. Asi o necelych desat minut prisli nejaki manzelia
(nepoznali sme ich), Ze oni maju nase kl'uce, Ze ked’ dosli, zoznam ubytovanych
tam eSte nebol (neskdr nam pani, ktora mala na starosti ubytovanie, vysvetlila
ako k tomu doslo, pretoZe aj ini mali podobny problém s ubytovanim). Nako-
niec za zistilo, Ze tito manzelia mali izbu vedl'a nas, ale tiez im kltuce zobral
niekto iny. Kufor a tasky sme nechali na izbe a ponahlali sme sa vyloZit z auta
veci na vystavu. A zase problém, nemali sme kde vystavit, pretoZe stoly urené
na vystavu boli obsadené. Museli sme cakat, kym spravca, €i udrZzbar prinesie

DT R qaldi stol. Vetko dalej uz iSlo hladko. Vietci, ¢o

L4 4 P sme vystavovali mali obmedzené podmienky a
to tym, Ze ucastnikov tejto Barlicky bolo viac
ako v predchadzajucich rokoch, nebolo vela
miesta na vystavu. Pozdravili sme sa s tymi,
ktorych sme uZ poznali. Prvykrat som sa
rozpravala s predsednickou SZTP a zaroven
moderatorkou sutaze pani Ing. Monikou Vrab-
I'ovou. Lutovala a zaroven som ju aj obdivovala,
Ze aj napriek tomu, Ze bola na vozicku a na ruke
mala sadru, priSla do Kremnice. Tu som sa
dozvedela, Ze je tieZ vychodniarka.

Rano po ranajkach trosku s oneskorenim, lebo sa ¢akalo na pana primatora
Kremnice, zahdjila sutaz Ing. Vrabl'ova. Potom odovzdala slovo predsednicke
poroty, ktoru tvorila ona a d'alSie dve panie. Pani predsednicka poroty, tak ako
som ju poznala spred dvoch rokov, opat srSala vtipnymi pozndmkami. Hned’
uviedla, Ze sutaz nebude prebiehat podla jednotlivych kategorii, ale bude sa
striedat’ slovo a piesen. TakZe nikto z nds nemohol predpokladat, kto a kedy
pojde sutazit. Tak ako pred dvoma rokmi som mala trému, ale nemala som
kedy nad tym premyslat, lebo eSte pred sitaZou a aj pocas nej som dokonco-
vala jednu basen. Vlastne to ani nie je basen, ale len na papier dané myslienky
tykajuce sa mojej situacie, mojich zdravotnych problémov. A vlastne ani to sa
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mi nedarilo, lebo pri naSom stole sedel Dusan Hanko, chalan, vlastne pan tak
po tridsiatke, vozickar po havarii, ktory uz par rokov po sebe vyhraval v poézii
- vlastna tvorba a vyhral aj v tomto roku, srsal stale nejakymi poznamkami. Do
sutaze som sa prihlasila svojim pribehom o operaciach, ale ked’ som pocula
sttazit Anku Sutdkovu a ta sutazila s pribehom, ktory mala uverejneny
v novej 10. zbierke basnickej a prozaickej tvorby I'udi s telesnym postihnutim
roku 2019, ktort mal pokrstit pan primator mesta Kremnice a ktort som
dostala par dni pred Kremnickou barlickou, rozhodla som sa sutazit
s prispevkom, ktory som mala tieZ v tejto zbierke. Ide o prispevok, ktory bol
uverejneny v naSom Informatore. Je to uvaha o priatel'stve. Ked som ju
zasielala do zbierky, trochu som ju v niektorych miestach upravila alebo nieco
pridala. UZ bol skoro obed, myslela som si, Ze po6jdem sutaZit aZ po obede,
tréma zo mna skoro upadla, no vzapati som pocula svoje meno a s ¢im budem
sutazit. Najprv som sa p. Vrabl'ovej, ktora uvadzala sutaZiacich a ktora nas
vyzvala, ¢i sa nedaju niektoré prispevky skratit, Ze v tomto roku je prihlase-
nych vela sutaZiacich, Ze sa sutaz predlzi moZno az do vecera, ospravedlnila,
Ze budem sutaZit s inym prispevkom, Ze ten ¢o som si pripravila je dost dlhy,
eSte dlhSi neZ mal pan Turcek. Povedala, Ze to nevadi. Po predneseni prispevku
som poZiadala porotu, ¢i im moéZem predniest, ale mimo sutaZe to, co som si
pripravila ,,Pod’akovanie Bohu", v skratke som vysvetlila svoju situaciu a preco
to pod’'akovanie. Pri navrate k stolu ma zastavila jedna pani, nepoznala som ju,
bola starSia nieco po 70-ke a neskorsSie som sa dozvedela, Ze je po mozgovej
prihode, poZiadala ma, ¢i jej tu akoZe basen nenapiSem. Napisala som jej, ale Co
s nou mienila robit, neviem.

Za mnou boli eSte asi dvaja sutaziaci a potom bola vyhldsena obednajsia
prestavka. Po nej sutaz pokracovala. Nevladla tam napatd atmosféra, pretoze
ako som uviedla, striedala sa poézia, préza, piesne alebo ré6zne humorné vystu-
penia a najma piesne, kde prevladal viac l'udovy Zaner a kde vystupovali uz
ako sa hovori skalni (dlhé roky sutaziaci Barlicky), vytvarala sa skor vesela
zabava.

UZ pocas sutaze doSiel aj pan primator Kremnice. Ospravedlnil sa za one-
skorenie. Vraj sobasil mlady par, €o je v tejto dobe vzacnostou. Po skonceni
sutaze pan primator spolu s riaditelkou SZTP Mgr. Ol'gou Bohuslavovou
pokrstili ako som uZ spominala 10. zbierku basnickej a prozaickej tvorby.
Vavode krstu p. riaditelka nas oboznamila s vydanim predchadzajucich
zbierok aj tejto jubilejnej zbierky. Kazda zbierka mala svoj nazov. Tato jubi-
lejna nesie nazov poslednych slov z vety amerického basnika Roberta Frosta:
,VSetko, o som sa naucil, mézem zhrnuat do troch slov: Zivot ide d’alej*“.

Po sutaZzi a krste zbierky mali sme asi hodinovu prestavku, vol'ny program.
Bola som rada, potrebovala som si oSetrit nohu a trochu si poleZat, pretoZe
dlhé sedenie mi tieZ robi problémy. Pocas sutazZe som sice viackrat vstavala a
chodila von, ale bolo mi to trapne, ¢o si 0 mne ini pomyslia. Aj preto som pri
sutazi vysvetlila svoju situaciu. Ked’ sme sa vratili do restauracie, porota eSte
stale pracovala na vyhodnoteni. Niektori ucastnici sedeli pri stoloch
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s obCerstvenim, ini si prezerali vystavené prace a dalsi sa zdrziavali vo ved-
l'ajSej casti, kde bol pingpongovy stol s pohodlnymi kreslami. PoCasie nas
nesklamalo. Tak ako v predchadzajucich rokoch, tak aj teraz zacalo prsat.
Nebol to silny dazd, ale iba jemné mrholenie. My s Milanom sme pocas Cakania
na vyhlasenie vysledkov sutaZe balili niektoré perniky, vajicka aj sviecky, aby
sme ich mohli dat' do tomboly alebo darovat. Prave som sa rozpravala s pani
Ankou a jej manZelom, ked’ predsednicka poroty zacala vyhlasovat vysledky
sutaZze. Vratila som sa k ndSmu stolu, kde sa Milan bavil s Dusanom, s ktorym
sme si stihli potykat a s jeho asistentom. Vyhercom spolu s pani predsed-
nickou poroty a Ing. Vrabl'ovou blahoZelal aj pan primator Kremnice. Priznam

KREMNICKA
BARLICKA

P y

sa, Ze som necakala Ziadne umiestnenie, pretoZe prispevky aj sutaziaci vtomto
15. ro¢niku boli ozaj vynikajuci. Preto mnou trhlo, ked’ pri vyhlaseni vysledkov
proza - vlastna tvorba, 3. miesto, som pocula svoje meno. Neviem ani, ako som
presla celou re§tauraciou k porote. Druhé miesto vyhrala Anka Sutakova, ktora
doteraz par rokov po sebe sa umiestnila na 1. mieste. Tromfla ju mlada pani,
nieco okolo 30 rokov. Nevidela som na nej Ziadne postihnutie. Bola vSak ozaj
vynikajica nielen v prednese, ale aj prispevkom, ktory mala. Hovorila v iom
o probléme mla-dych l'udi v tejto dobe, o manzelstve, rodicovstve a boreni sa
s tazkostami. V sutazi v speve vyhrali manZelia, ktori na sat'aZ prisli prvykrat,
a zhodou okolnosti boli to ti manzelia, ktori mali kI'iCe od naSej izby. Pocas
zabavy, ktora bola po veceri, sme sa s nimi bliZSie zoznamili. Zabava bola o0zaj
vynikajuca. Hrali a spievali ti, Co sutazili, ale pridali sa k nim aj ostatni. PoCas
zabavy bola aj tombola. Muselo sa Zrebovat na dvakrat, pretoZe veci do
tomboly bolo netrekom. S Milanom sme neostali do konca, chceli sme rano
hned’ po ranajkach vyrazit na cestu domov. Veci z vystavy sme skoro vSetky
rozdali aj dali do tomboly. Rozlucili sme sa s tymi, ktorych sme uz dobre
poznali, inych sme pozdravili. Po rafiajkach sme sa zarozpravali s Dusanom a
jeho asistentom, ale aj inymi, ktori sa pri nas pristavili. TakZe nas odchod ako
sme planovali sa trochu oddialil. No nemrzelo nas to. PIlni dobrych pocitov
z priebehu sutaze, zo stretnuti s novymi l'ud'mi, to vSetko zatienilo nedorozu-
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menie s ubytovanim, sme sa vydali na cestu domov. Bola nedel’a, pocasie ndm
prialo, cesty boli poloprazdne a my dvaja sme sa bavili uz o d'alsej ceste, ktora
nas cakala o dva dni a ¢o vSetko musime eSte stihnut. Na cestu, na ktori sme
sa tesili, ale zaroven aj obavali ako to zvladnem.

Mili priatelia, kedZe sa bliZi koniec roka dovolte nam popriat Vam poZeh-
nané a pokojné vianoCné sviatky a Stastny magicky Novy rok 2020, plny
dobrého zdravia, lasky, Stastia a vel'a stretnuti iba s dobrymi 'ud'mi v iom.

TeSime sa na Vas

Hela a Milan Dovhunovci

Pod’'akovanie Bohu

1. Vd'aka Ti BozZe za nohy, Ze hoci choré a unavené, ale predsa ich eSte mam a
kracat na nich eSte smiem

2. Vdaka Ti BoZe za nohy, Ze stat na nich viem a aspori nejaké prace vykonavat
dokazem

3. Vd'aka za ruky, ktorymi preZehnat sa viem, a d'akovat Ti BoZe, Ze kazdé
rano vykrocit do nového dia smiem

4. Vd'aka Ti BoZe za ruky, ktorymi odkrojit a do ust dat si smiem Tvoj
kazdodenny chlieb

5. Vdaka Ti BoZe za ruky, ktorymi aj sama nielen chlieb, ale aj iné dobroty
upiect, ¢i uvarit viem

6. Vd'aka Ti BoZe za ruky, ktorymi svojich drahych objat mo6Zem a hlavky
milovanych vnucat pohladkat viem

7. Vd'aka Ti BoZe za ruky, ktorymi vytvarat nejaké ruc¢né dielka viem, a nimi
poteSit svojich blizkych, ale aj inych smiem

8. Vd'aka Ti Boze za ruky, ktorymi barle drzat smiem, a aspon trochu choré
nohy od namahy odbremenit viem

9.Vdaka Ti BoZe za kazdy prezity den

H. Dovhunova

Nase rady opustila

Matilda Smatanikova

Cest jej pamiatke!




Zo septembrového rokovania
Republikovej rady SZTP v Kremnici

Pravidelné zasadnutie Republikovej rady SZTP rozsSirené o clenov Republi-
kovej kontrolnej komisie a pracovnikov SZTP sa konalo den pred Kremnickou
barlickou, 6. 9. 2019 (o samotnej KB piSu vo svojom prispevku na inom mieste
Helenka a Milan Dovhunovci), na pravidelnom mieste - v rekreacnom zariade-
ni Toliar kusok za Kremnicou smerom na Skalku. Z bohatého viac ako trojhodi-
nového programu vyberam:

» Informacie o realizovanych i pripravovanych aktivitach a podujatiach (vyda-
nie basnickej zbierky 2019 ,Zivot ide d‘alej...“; vystavy ,Svet ako ho vidime
my“v Partizanskom a v Leviciach; vystavy fotografii ,Tak to vidime my...“
v synagdge v Leviciach a v Liptovskom muzeu v RuZomberku; rehabilitacné
pobyty pre Clenov SZTP s dotaciou MPSVR; benefi¢ny koncert SZTP 20. 10.
2019 v Istropolise; projekt ,Elimindcia bariér ako cesta k nediskrimindcii*
realizovany s podporou Ministerstva spravodlivosti SR, v ramci ktorého sa
aktualne vykondava prieskum bezbariérovosti vo vybranych monitorovanych
mestach na Slovensku ana ktory nadviaZu workshopy s prezentaciou
vysledkov);

» 7 pozicie predsedu Legislativnej komisie SZTP som ucastnikov zasadnutia
informoval o navrhu novych Stanov SZTP, ktory som pripravil v priebehu
letnych mesiacov. Okrem zmeny ndzvu samotnej organizacie (namiesto
,2Slovensky zvaz telesne postihnutych“ som navrhol ,Slovensky zvaz obca-
nov s telesnym postihnutim®) som navrhol aj d’alSie zmeny, ktorych zaklad-
nym cielom bolo text Stanov podstatne skratit, sprehl'adnit’ a uviest v nom
len to, Co v Stanovach obcianskeho zdruzenia tohto typu musi byt, ostatné
veci presunut do vnutrozvazovych predpisov.

Zmenu nazvu SZTP vacsina Clenov Republikovej rady jednoznacne odmietla,
zasadnejsSie vyhrady boli vSak aj kdalSim mnou navrhnutym zmenam.
Pritomni sa dohodli, Ze svoje pripomienky k navrhu novych Stanov SZTP
zaslu ¢lenom legislativnej komisie do 15. 10. 2019, v nadvaznosti na to bude
pripraveny d’alS$i navrh so zapracovanymi pripomienkami, ktory sa predlozi
na diskusii ¢lenskym organizacidm SZTP eSte pred jarnymi vyrocnymi
¢lenskymi sch6dzami; konecny navrh novych Stanov SZTP spolu s aktualizo-
vanymi vnutrozvazovymi predpismi (najma Vnutornym a Organiza¢nym
poriadkom SZTP) bude predmetom rokovania zjazdu SZTP, ktory sa
uskutocni v juni 2020.

= Proces odpredaja nehnutelnosti na Vajanského ul. 18 v Sttirove stéle nie je
ukonceny, aktudlne sa ¢aka na dodatoc¢nu legalizaciu jednej z jej pristavieb,
predpoklada sa, Ze proces by sa mal uzavriet eSte v priebehu tohto roka.

» Zjazd SZTP sa uskuto¢ni v ditoch 4. - 6. 6. 2020 v hoteli Park v Hokovciach

a bude spojeny podobne ako v niektorych predchadzajicich rokoch (2016
v TrebiSove, 2012 v Komarne) aj s oslavami Medzinarodného dnia oséb so
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zdravotnym postihnutim. Vyroc¢né c¢lenské schodze jednotlivych organizac-
nych jednotiek SZTP, na ktoré priamo nadviaZe zjazd, sa maju uskutocnit
najneskor do 15. 3. 2020.

» Buduci rok si SZTP pripomenie aj 30. vyrocCie svojho vzniku (ustanovujuci
zjazd sa konal vaprili 1990), vsuvislosti stym by sa malo konat aj
slavnostné zasadnutie RR SZTP rozsirené o predsedov vsSetkych nizsich
organizacnych jednotiek (krajské rady, okresné rady, zakladné organizacie),
resp. zastupcov kontrolnych organov. O termine a mieste konania tohto
slavnostného zasadnutia by sa malo rozhodnut do konca tohto kalendar-
neho roka.

Stefan Grajcdr

Vyrocné Valné zhromaZdenie Eurdopskej unie polio,
6.7.2019, Lobbach, Nemecko

Na tohtoro¢né vyrocné Valné zhromazdenie EPU, ktoré sa konalo v sobotu
6. jula 2019 v nemeckom mestecku Lobbach ned’'aleko od Heidelbergu, sme sa
s Gizkou vydali v piatok rano, 5. jala, na sviatok Cyrila a Metoda, po nam uz
znamej trase, ked'Ze v Lobbachu sme boli za rovnakym tucelom a tiez autom aj
v jini 2017. Necelych 800 kilometrov po trase Zehrianska 7, Petrzalka - Sankt
Polten - Linz - Passau - Regensburg - Schwabach - Lobbach sme aj s polhodi-
novou prestavkou na oddych kdesi na polceste absolvovali za necelych devat
hodin v pohode a bez problémov, jednak vd'aka tomu, Ze rakdske a nemecké
dial'nice poskytuju komfortné podmienky na jazdu, ako aj tomu, Ze miestami
dlhocizné kolény aut mieriacich z Bavorska, kde prave vypukli letné Skolské
prazdniny, tiahli Uplne opa¢nym smerom ako my, teda najma na juh a juho-
vychod ©.

Bezprostredne po prichode do Seminar Hotel Manfred Sauer Stifftung
v mestecku Lobbach sme sa ubytovali v jednom z vel'mi prijemnych bungallo-
wov (mimochodom, keby to nebolo tak daleko aza hranicami naSich
finanénych moznosti, mohli by sme si tam naSe vikendovky i tyzdnové
rekondi¢né pobyty organizovat kazdy rok, si tam parddne podmienky pre
I'udi ako sme my, pivo je tam vSak o nieco drahSie ako u nas...; najvyssi Cas
vybudovat nieCo podobné aj u nas na Slovensku...) a hned na to som ,utekal”
(pripustam, je to eufemizmus, utekat uz viem iba v aute a aj to len na dobu
urcitd) na zasadnutie vyboru EPU, ktoré zacinalo o piatej. Na iom sme privitali
nového cClena vyboru EPU, Roberta Cordiera, zastupujuceho organizaciu
obrnarov z Francuzska (www.polio-france.fr), zasadnutia sa zucastnili vSetci
Clenovia vyboru okrem Johna McFarlanea, ktory nemohol prist kvdli pretrva-
vajucim zdravotnym problémom. Hlavnhym bodom programu na zasadnuti
vyboru EPU bolo organizacné a obsahové zabezpecenie priebehu samotného
Valného zhromazdenia EPU nasledujuci den. Tu si dovolim spomenut, Ze na
Valné zhromazZdenie EPU som podobne ako predchadzajuce dva roky pripra-
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voval menovky pre vSetkych ucastnikov atentoraz zabezpecoval aj tlac
materialov s prispevkami dr. Brauera a tla¢ diplomov pre troch uznavanych
odbornikov, ktorym sa vybor EPU rozhodol udelit Cestné clenstvo.

Samotné Valné zhromazZdenie EPU sa konalo v sobotu 6. 7. 2019 dopoludnia,
zucastnilo sa ho 35 zastupcov Clenskych organizacii EPU, ako aj traja Cestni
hostia - dr. Perer Brauer, Nemecko; prof. Pierre Van Damme, Belgicko; a prof.
Frans Nollet, Holandsko.

Program Valného zhromaZdenia EPU mal Stantardny ,schédzovy“ priebeh
(schalenie Spravy z predchadzajiceho Valného zhromaZdenia EPU, ktoré sa
konalo v juni 2018 v Rheinsbergu, Nemecko; Sprava o ¢innosti od posledného
VZ; Sprava o hospodareni; Sprava auditorov...). Z tejto oficialnej casti progra-
mu nacim eSte spomenut, Ze v sulade so Stanovami EPU bol za nového ¢lena
vyboru EPU zvoleny pan Robert Cordier z Francuzska, plénum rovnako jedno-
hlasne rozhodlo aj o prediZeni mandatu na dal$ie tri roky pre Stefana Grajcara
zastupujiceho Asocidciu polio v SR, ako aj Asociaci polio v CR (tu treba
spomenut, Ze za Clena vyboru EPU som bol zvoleny vr. 2016 na Valnom
zhromaZdeni EPU v Piestanoch na obdobie troch rokov, po uplynuti tejto
lehoty sa vyZaduje opatovné potvrdenie vo funkcii alebo funkcia zanika).

Z d'alSich bodov oficialneho programu VZ je potrebné spomenut este
informdaciu, Ze buducoro¢né Valné zhromaZdenie EPU sa uskutoCni pocas
3. europskeho kongresu o polio a PPS, ktory sa bude konat' v diioch 10. - 12.
jina 2020 vo Vitorii-Gasteiz v Spanielsku. EPU je oficidlnym partnerom konfe-
rencie, jeho organizaciu zabezpecuje organizacia obrnarov v Baskicku v spolu-
praci s regionalnou organizaciou Rotary International Vitoria.

Program stretnutia eurdpskych organizacii poliomyelitikov, ¢lenov EPU,
pokracoval nasledne odbornymi prednaskami, prezentaciami troch renomo-
vanych odbornikov v oblasti polio a PPS - dr. med. Petra Brauera, Nemecko
(Dychanie a postpoliomyeliticky syndréom; Ventilation and Post-Polio Syndrome);
prof. Pierre Van Damma, Belgicko (Quarantine vaccine study to assess safety,
immunogenicity and shedding of novel polio vaccines) a prof. Frans Nolleta,
Holandsko (Results achieved up to this date of Study B-Fit - A guideline to
individualized exercise in Post-Polio Syndrome). (Poznamka: vSetky tri
prezentacie moZem komukol'vek na poZiadanie zaslat'.)

Posledne menovany je hlavnym odbornym garantom pripravovanej konfe-
rencie o polio aPPS, ktora sa uskutocni vjuani 2020 vo Vitorii-Gasteiz
v Spanielsku pod nazvom ,ZlepSovanie starostlivosti o pacientov s polio*
(Improving care for polio survivors). PodrobnejSie informacie o konferencii su
dostupné uz aj na webstranke konferencie https://postpoliocongress.com,
oficialnymi jazykmi konferencie je angli¢tina a SpanielCina, registracia je
otvorena od 1.9. 2019.

Poslednym bodom oficialneho programu bolo sldvnostné udelenie Cestného

Clenstva EPU pre troch renomovanych odbormikov venujtcich sa problema-
tike polio a PPS dlhé roky - Cestnymi clenmi EPU sa stali dr. med. Thomas
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Lehmann, §Vajéiarsk0, Tom House, Nemecko, a prof. Frans Nollet, Holandsko;
ich kratke profily uverejnime v nasledovnom cisle naSho Informatora.

V nedel'u kratko po ranajkach sme sa vydali na cestu domov - trasa rovnaka,
podmienky ale uz o nieco horSie, kedZe sme sa aspon na ¢as museli zaradit do
prudu nemeckych dovolenkarov tiahnucich do juznejSie poloZenych dovolen-
kovych destinacii najma v stredomori. Aj ked’ sme cestu spat’ zvladli, v nedel'u
veCer sme boli celkom radi, Ze tych 1 550 kilometrov, ktoré sme od piatku
najazdili, preslo bez akychkol'vek problémov. Bolo to zaujimavé a inSpirativne
stretnutie, za¢iname sa tesit' na Spanielsko v juni 2020...

Stefan Grajcdr

EUROPEAN
DISABILITY
FORUM

N
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NARODNA RADA
OBCANOV SO ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM V SR

Vyrocné Valné zhromazdenie
Eurdpskeho fora zdravotného postihnutia v Bruseli

Tohtoro¢né vyrocné Valné zhromazdenie Eurépskeho féra zdravotného
postihnutia (EDF) sa uskutoCnilo v dnoch 1. - 2. juna 2019 v priestoroch
hotela Thon na Ulici zdkona © (Rue de la Loi) v Bruseli. Zucastnilo sa ho
takmer 200 zastupcov organizacii ¢lenskych krajin EU zastupujticich osoby so
zdravotnym postihnutim, okrem nich boli pritomni aj predstavitelia Eurépskej
komisie, ako aj zastupcovia priemyslu. Slovensku republiku reprezentovala
delegacia tvorena zastupcami Narodnej rady obcCanov so zdravotnym postih-
nutim (NROZP) v zloZeni - p. Branislav Mamojka, predseda Narodnej rady
obCanov so zdravotnym postihnutim v SR, p. Michaela Hajdukova, odborna
pracovni¢ka Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska, p. Iveta Misova,
riaditel’ka OZ ZdruZenie na pomoc lI'udom s mentalnym postihnutim v SR,
a autor tejto spravy Stefan Grajcar, ktory zastupoval Slovensky zviz telesne
postihnutych a ktorému v pozicii asistentky pomahala jeho manZelka Gizka.

Oficidlny program vyrocného Valného zhromazdenia EDF otvoril Gvodny
prihovor Yannisa Vardakastanisa, prezidenta EDF, ktory privital cestnych
hosti a ucastnikov VZ a nasledne odovzdal slovo p. Anne Lucii Arellano, pred-
sednicke Medzinarodnej aliancie zdravotného postihnutia (IDA - International
Disability Alliance). IDA zdruZuje nadndrodné organizacie z celého sveta
obhajujice zaujmy l'udi so zdravotnym postihnutim (jej clenom je aj samotna
EDF) a usiluje sa v spolupraci so vSetkymi zainteresovanymi stranami ochra-
novat ludské prava l'udi so zdravotnym znevyhodnenim na celom svete
v sulade s Dohovorom OSN o pravach osob so zdravotnym postihnutim.
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Prezident EDF, p.
E : Yannis Vardakastanis,

BIEABILITY ~ 1 p. Gunta Anca, ¢lenka

W F o
vyboru,

a p. Catherine
Naughton, riaditel'’ka
sekretariatu EDF

V poradi tretim re¢nikom vuvode VZ bol p. Jos Sales, prezident Vyboru
osobnej dopravy Medzinarodnej unie cestnej dopravy (www.iru.org; Interna-
tional Road Transport Union - Passenger Transport Council), ktory tym
sucasne otvoril aj hlavnu ¢ast dopoludnajSieho programu - eur6psku konfe-
renciu s nazvom ,Smart Travel - Partnership and technology making European
travel more accessible” (Inteligentné cestovanie - partnerstvo a technolégia
v prospech pristupnejSieho cestovania v Eurépe). V priebehu konferencie
odznelo celkom sedem odbornych prispevkov, v ktorych sa prezentovali tak
priklady dobrej praxe z roznych oblasti dopravy a z r6znych krajin Eurépske;j
unie, ako aj pohlad Eurdpskej komisie ajej Generalneho riaditel'stva pre
mobilitu a dopravu.

Samotné Valné zhromaZdenie EDF malo Standardny priebeh oficialnych
stretnuti tohto druhu (vol'by komisii, spravy o Cinnosti, spravy o hospodareni
atd’.) a nebudeme sa tu jednotlivymi bodmi programu podrobnejSie zaoberat,
spomeniem vSak aspon tie vyznamnejSie:

- vdoplnujucich volbach sa novymi ¢lenmi vyboru EDF stali pani Luisa
Paola Bosisio (Taliansko) a pan Francisco Vafi6 Ferre (Spanielsko) a spo-
minam to tu aj preto, Ze p. Ferre takto bude v EDF zastupovat osoby
s telesnym postihnutim, kam sa zarad'uju aj ¢lenovia naSho SZTP;

- VZschvalilo:
e spravu o Cinnosti za rok 2018, aktualizaciu programu na tento rok
a pracovny program na rok 2020,
e priority EDF pre novozvolenu Eur6psku komisiu,
e dokument kvolbam do Eurépskeho parlamentu, ktory opakovane
poukazal na pretrvavajice problémy v pristupnosti pre o0soby so
zdravotnym znevyhodnenim,
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e vsuvislosti svolbami do Eurdopskeho parlamentu VZ schvalilo aj
rezoluciu k obnoveniu Cinnosti Medziskupiny pre zdravotné postihnutie
(Disability Intergroup)

Pohl'ad do rokovacej
saly - v strede rozo-
znatel'né profily p.
Branislava Mamojku,
p. Michaely Hajduko-
vej a p. Ivety MisSovej

Sucastou programu Valného zhromazdenia bol aj workshop o Eurépskom
semestri, kde hlavny prispevok predniesla p. Katerina Ivankovic-Knezovic,
zodpovedna za sociadlne otazky na Generalnom riaditel'stve Eurépskej komisie
pre zamestnanost asocidlne veci. Spomenula zavazky Komisie vyplyvajice
z Europskej stratégie zdravotného postihnutia a v tejto suvislosti vyzdvihla
prinos EDF ajeho Clenov pre prijatie Eurépskeho aktu o pristupnosti*, no
upozornila aj na opravnenu nespokojnost’ s jeho aplikaciou v praxi.

Valné zhromazdene EDF pokracovalo popoludni workshopom o Dohovore
OSN o eliminacii diskriminacie Zien, tito Cast programu sme vSak uz z Caso-
vych dovodov neabsolvovali a v popoludnajsich hodinach sme sa vratili do
Bratislavy.

Stefan Grajcdr

* Poznamka autora: Analyzu EDF Eurépskeho aktu o pristupnosti, resp. jej prvia ¢ast, spolu
s odkazom na samotny Akt, zverejnila neddvno NROZP na strankach internetového casopisu
Mosty inklazie, ¢ 3, str. 17-23; pozri: http://www.nrozp-mosty.sk/images/03-
2019/finMosty cislo 3 jun jul2019.pdf.
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Sprava o Cinnosti komisara pre osoby
so zdravotnym postihnutim za rok 2018 v NR SR

Narodna rada Slovenskej republiky na svojej 45. schodzi, ktora sa konala od
9. do 22. maja 2019, prerokovala okrem iného aj Spravu o Cinnosti komisara
pre osoby so zdravotnym postihnutim za rok 2018, ktora v pléne NR prednies-
la pani JUDr. Zuzana Stavrovska, komisarka pre osoby so zdravotnym
postihnutim.

Sprava vrozsahu 211 stran je clenena do Siestich zakladnych casti
(posledna siedma ¢ast’ sa venuje samotnému timu komisarky a jej Uradu):

- Zakladné informacie

- PresSetrovanie podnetov

- Poradenstvo

- Aktivity v oblasti legislativy

- Monitorovanie a prieskum dodrziavania prav oséb so zdravotnym
postihnutim

- Spolupraca

Obsahovo najbohatSia je druha cast Spravy - PreSetrovanie podnetov -
v ktorej sa podrobne prezentuje hlavna ¢innost’ Uradu komisarky, a to v nasle-
dovnych oblastiach:

- sluzby zamestnanosti a kompenzacie

- obcCianskopravna a rodinna agenda

- zdravotnictvo a socidlne poistenie

- bezbariérova pristupnost’

- socidlne sluzby a vzdelavanie

Kazda zuvedenych oblasti ma formdalne rovnaku Strukturu: Statistické
informacie o Cinnosti; poznatky =z preSetrovanych podnetov; navrhy
a odporucaniavyplyvajuce z preSetrovanych podnetov; priklady dobrej praxe;
vychodiskova pravna Uprava.

Pre nas, I'udi so zdravotnym postihnutim, st najzaujimavejSie poznatky
z preSetrovanych podnetov - Sprava obsahuje celkom 42 pribehov, kde sa na
konkrétnych prikladoch ukazuje, aky podnet Urad komisarky riesil, aké je jeho
pravne pozadie, aké kroky sa podnikli pri jeho rieSeni, pripadne aky je
konecny vysledok rieSenia daného pripadu, podnetu. Pribehy odhalujy,
sakymi rozmanitymi problémami, diskriminaciou, obmedzovanim svojich
prav sa l'udia so zdravotnym postihnutim na Slovensku stretavaju - mézu byt
pre nas inSpirdciou a poucenim, ak sme sa sami stretli s podobnou praxou
a nevieme sa domoct svojich prav, spravodlivosti.

Na ilustraciu, ako takéto pribehy v Sprave komisarky pre osoby so zdravot-
nym postihnutim vyzeraju, dovolim si uviest v plnom zneni , Pribeh deviaty®,
ktory sa tyka osobnej asistencie a prispevku na kupu osobného motorového
vozidla pre I'udi so zdravotnym postihnutim nad 65 rokov veku. Tento pribeh
sa tyka aj velkého poctu cClenov Slovenského zvazu telesne postihnutych,
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v ktorého Clenskej zakladni 'udia nad 65 rokov predstavuju vel'mi vyznamny
podiel.

~Pribeh deviaty

OPATOVNE SA VYSKYTUJUCE ROZHODNUTIA O VYLUCENi OSOB
NAD 65 ROKOV MAT OSOBNEHO ASISTENTA A PRISPEVOK NA KUPU
AUTA

NaSa znacka: KZP/0364/2018/02R

Aj v roku 2018 sa na mna obracali podavatelia s podnetmi, v ktorych pouka-
zovali naustanovenia zakona ¢.447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch
na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni nie-
ktorych zakonov, ktoré povazuju za diskriminacné. TaktieZ upozornili na to,
Ze uvedenym zakonom boli poruSené ich prava garantované Dohovorom
o pravach os6b so zdravotnym postihnutim.

Za diskriminacné oznacili podavatelia ustanovenia zakona, ktoré oznacuju
hornu hranicu veku osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, ktorej sa moze
poskytnut penazny prispevok naosobnu asistenciu anakdpu osobného
motorového vozidla. Touto hornou hranicou je 65. rok veku.

Podla §22 ods.2 zakona ¢.447/2008 Z.z. openazinych prispevkoch
na kom-penzaciu tazkého zdravotného postihnutia aozmene a doplneni
niektorych zakonov: ,Periazny prispevok na osobnu asistenciu mozno
poskytovat’ najskér od 6. roku veku do dovisenia 65. roku veku fyzickej osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim. Po dovrseni 65.roku veku moZno tento
prispevok poskytovat, lenak bol fyzickej osobe staZkym zdravotnym
postihnutim poskytovany pred dovisenim 65 rokov veku.”

Podla §34 ods.3 zakona ¢.447/2008 Z.z. openazinych prispevkoch
na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a ozmene a doplneni
niektorych zdkonov ,PeriaZny prispevok na kiipu osobného motorového vozidla
mozno poskytnut, ak fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim poZiada
o poskytnutie tohto periazného prispevku najneskér do konca kalenddrneho
roka, v ktorom dovrsi 65 rokov veku.“

Na tieto diskriminaCné ustanovenia som upozornila uZz v Sprave o ¢innosti
zarok 2016 avodporucaniach vldde SR som navrhovala tieto ustanovenia
zmenit odstranenim uvedenej vekovej hranice.

Nakol'ko sa s ndvrhom na zmenu Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodi-
ny Slovenskej republiky nestotoznilo, ato ani v ostatnej novele Zakona
o kompenzaciach tc¢innej od 1.jdla 2018, rozhodla som sa poZziadat Ustavny
sud Slovenskej republiky o posudenie, ¢i ustanovenia § 22 ods. 2 a § 34 ods. 3
Zakona o kompenzaciach si v stlade s Ustavou SR a medzinarodnymi zmlu-
vami, ktorymi je slovenska republika viazana. Za tym ucelom, ako aj z dovodu,
Ze ako komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim nemam posobnost
podavat podnety na Ustavny sud SR, som jednotlivé pripady s pravnym
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odovodnenim odstupila dna 18. decembra 2017 verejnej ochrankyni prav prof.
JUDr. Marii Patakyovej, PhD., aby po vyhodnoteni podnetov podala navrh
na Ustavny sud SR na vyslovenie uvedeného nesuladu.

Dnia 5. septembra 2018 sa konala spoloc¢na tlacova konferencia s verejnou
ochrankyniou prav Mariou Patakyovou, na ktorej bola poskytnuta informacia
o tom, Ze verejna ochrankyna prav podala podnet dna 4.septembra 2018
na Ustavny sud Slovenskej republiky vo veci nestladu predmetnych ustanove-
ni zakona o pefiaznych prispevkoch s Ustavou Slovenskej republiky a s medzi-
narodnymi zmluvami.

Ustavny sid SR navrh na neverejnom zasadnuti diia 14.novembra 2018
v tejto veci prijal na d'alSie konanie.”
(zdroj: Sprava o ¢innosti komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim za rok 2018, str. 42-43;

https://www.komisarprezdravotnepostihnutych.sk/Zverejnovanie /Spravy-o-cinnosti; stiahnuté
diia 21. 6. 2019)

Zaver: Sprava o ¢innosti komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim je
vel'mi poucnym c¢itanim, mnohi z nas, clenov SZTP vratane ¢lenov nasej Asocia-
cie polio, v nej ndjdu odpoved aj na niektoré svoje vlastné, dosial’ nezodpo-
vedané otazky tykajluce sa naSich prav. Ak mate pristup k internetu, precitajte
si ju, moZno v nej najdete aj odpoved’ ¢i navod na rieSenie svojho vlastného
problému.

Stefan Grajcdr

Pracovné stretnutia Medziskupiny poslancov NR SR
pre oblast zdravotného postihnutia

Poslankyna Narodnej rady Slovenskej republiky, p. Silvia Shazhad (hnutie
OLANO) pred niekolkymi mesiacmi prisla svelmi podnetnym navrhom
pokusit sa aj na péde NR SR vytvorit priestor, platformu pre pravidelnu
komunikaciu medzi poslancami NR SR a zdstupcami ob¢anov so zdravotnym
postihnutim. InSpiraciou jej bola najma prax v Eurépskom parlamente, kde
takato neformalna medziskupina je jednou z najstarSich v EP (vznikla uz vr.
1980) a ktorej Clenmi st poslanci EP z Clenskych krajin, ktori maju zaujem
podporovat’ rozvoj politik zameranych na ochranu prav l'udi so zdravotnym
postihnutim tak na pode Eurépskeho parlamentu v ramci eurépskych politik
a v eurépskej legislative, ako aj vo svojich domovskych krajinach na narodnej
urovni.

Aj vnaSom pripade ide o neformalnu skupinu, ktorej Clenmi su, resp. sa
stavaju ¢i moZu byt poslanci NR SR napriec¢ celym politickym spektrom na
zdklade vlastného rozhodnutia, Ze sa takymto sp6sobom chcu venovat
problematike l'udi so zdravotnym postihnutim a napomahat na péde NR SR
presadzovat ich opravnené zaujmy. Skupina ma svoj Statut vymedzujuci
zakladny ramec pre jej C¢innost, je viom zakotvena aj ambicia zorganizovat

——
w
=

| S—


https://www.komisarprezdravotnepostihnutych.sk/Zverejnovanie/Spravy-o-cinnosti

pracovné zasadnutie pocas kazdej riadne zvolanej schoédze NR SR, ¢o je
spravidla sedemkrat do roka.

Uplne prvé stretnutie Medziskupiny poslancov NR SR pre oblast
zdravotného postihnutia (MP NR SR OZP) sa uskutoc¢nilo eSte niekedy na jar t.
r. pred parlamentnymi prazdninami, d'alSie dve sa konali 17. septembra a 23.
oktébra t. r. PrinaSam v kratkosti zhrnutie oboch stretnuti, na ktorych som sa
aj sdm zucastnil.

17.9.2019

V poradi druhé stretnutie (pévodne planované na 27. 6.) sa uskutocnilo
v tzv. Zimnej zahrade NR SR na hradnom kopci. Okrem pani poslankyne Silvie
Shazhad sa ho za poslancov zucastnili p. Erik Tomas, p. Viera Dubacova a p.
Péter Voros, organizacie l'udi so zdravotnym postihnutim zastupovali p.
Branislav Mamojka, p. Michaela Hajdukovd (obaja NROZP), p. Monika
Vrablova, p. Ol'ga Bohuslavova (obe SZTP), p. Iveta MiSova (ZdruZenie na
pomoc I'ud'om s mentalnym postihnutim, ZPLLMP) a autor tejto spravy.

Hlavnymi témami stretnutia boli obnovenie tradicie Dnia 'udi so ZP v NR SR
a niektoré z pripravovanych legislativnych navrhov (koncesionarske poplatky;
dostupnost zdravotnickych pomdcok auloha ¢. 4.8.6. Narodného programu
rozvoja zivotnych podmienok oséb so zdravotnym postihnutim).

V suvislosti s Diilom l'udi so zdravotnym postihnutim v NR SR p. S. Shazhad
uviedla, Ze tieto stretnutia sa na péode NR SR pred niekolkymi rokmi zvykli
konat' a ked'Ze boli vnimané ako obostranne prinosné, pokusi sa tuto tradiciu
obnovit. Informovala, Ze o tomto zamere uz rokovala s predsedom NR SR
a predstavitel'mi poslaneckych klubov aje predpoklad, Ze toto podujatie sa
podari uskutocnit’ eSte v zavere tohto roka.

O zruSeni koncesionarskych poplatov za sluzby poskytované verejnosti
Rozhlasom ateleviziou Slovenska pre déchodcov, ktory schvalila NR SR
v septembrovej sch6dzi a o ktorom bola re¢ aj na stretnuti Medziskupiny, ste
uZ zrejme citali ¢i poculi, spomeniem preto uz len d'al$i bod programu, ktorym
boli otazky dostupnosti zdravotnickych pomocok. Viaceri zastupcovia ob¢anov
so ZP tu spominali dlhotrvajicu prax zdravotnych poistovni, ktoré odmietaju
hradit z verejného zdravotného poistenia niektoré pomocky subezne s inymi
pomdckami (zname su najma pripady kombinacie polohovatelného 16Zka
s elektrickym invalidnym vozikom, nevyhnutné doplnky k elektrickému voziku
arozne d’alSie kombinacie). Pritomni sa po kratkej diskusii zhodli, Ze tomuto
problému sa bude potrebné podrobnejSie venovat aj nanasledujicom
stretnuti.

23.10.2019

Tretie tretnutie Medziskupiny poslancov NR SR pre oblast zdravotného
postihnutia sa uskutornilo v stredu 23. 10. 2019 na rovnako mieste a tieZ
v Case obednajSej prestavky vrokovani NR SR. Okrem inicidtorky tejto
iniciativy, p. Silvie Shazhad, sa ho zucastnili poslanci NR SR p. Sona
Gaborcakova a p. Jaroslav Paska, za organizacie zastupujuce zaujmy l'udi so ZP
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tam okrem mna boli p. B. Mamojka (NROZP), p. Tibor Kobol (Organizacia
muskularnych dystrofikov v SR) p. Marek Machata (Asociacia organizacii
zdravotne postihnutych obcanov v SR, AOZPO SR), p. Maros Matiasko
(ZPLMP), p. Jana Filipova (Asociacia nepocujucich Slovenska, ANEPS).

V programe pracovného stretnutia boli nasledovné témy:

* p. S. Shazhad informovala, Ze Den l'udi so zdravotnym postihnutim
v Narodnej rade Slovenskej republiky sa uskutocni v utorok 3. decembra
2019, uicast prisl'ubil uz aj predseda NR SR, p. A. Danko. Na podrobnejSom
programe Dna LZP sa aktualne intenzivne pracuje.

= S problematikou prava na rozhodovanie pritomnych oboznamil p. M.
Matiasko: ciel'om je presadit novelu Obcianskeho zakonnika, v ktorom na
rozdiel od tzv. procesnych noriem stale eSte existuje inStitat odnatia
prava na pravne ukony, ktory je v rozpore s odporucaniami Dohovoru
OSN o pravach os6b so zdravotnym postihnutim, ako aj eur6pskymi
dokumentmi (v Eurépe sa okrem nas uplatnuje uz len v Albansku a na
Ukrajine). InStitit odnatia je potrebné zruSit' a nahradit ho obmedzenim
prav na pravne ukony, o rozsahu ktorych rovnako moZze rozhodnut len
sud. Odhaduje sa, Ze na Slovensku sa sa odnatie prava na pravne ukony
tyka 10-15 tisic l'udi.

* Projekt e-parkovania predstavil pritomnym p. T. Koébol (o projekte
piSeme podrobnejSie na inom mieste Informatora) - prvé ¢itanie navrhu
zakona, ktorym sa meni zakon ¢. 447/2008 Z. z. v Casti o parkovacom
preukaze pre osoby s TZP, sa konalo prave vdefi stretnutia, hlasovat’
o navrhu sa malo nasledujuci pondelok 28. 10.

» V poslednom bode programu sa tcastnici stretnutia Medziskupiny vratili
k problematike dostupnosti zdravotnickych pomécok, kde p. S. Shazhad
ap.T. Kobol upozornili na dlohu ¢. 4.8.6. v aktualizovanom Narodnom
programe rozvoja zivotnych podmienok obcCanov so zdravotnym
postihnutim na roky 2014-2020, ktora znie nasledovne:

4.8.6. Ul'ahcit’ pristup oséb so zdravotnym postihnutim ku kvalitnym a cenovo
dostupnym poméckam na mobilitu.

Spésob plnenia:

Upravit pravidla poskytovania pomdcok tak, aby boli poskytované ako plne funkcné a
prispésobené poZiadavkdm vyplyvajicim z velmi tazkého zdravotného postihnutia a
zdroven, aby boli poskytované s rovnakym doplatkom, ako pre poistencov, ktorym
plne vyhovuje zdakladny funkény typ pomdcky.

Casovy harmonogram/termin (s)plnenia: 2019
Zodpovedny gestor: MZ SR

Spolupracujice subjekty: MVO

Navrhovatel: MVO

Pritomni v tejto suvislosti konstatovali, Ze opatrenie sa nielenze neplni, ale
ani ni¢ nenasvedcuje tomu, Ze by zodpovedny gestror, Ministerstvo zdravot-
nictva SR, pripravovalo nejaké rieSenie. p. T. Kobol upozornil, Ze dostupnost
zdravotnych pomécok je aj I'udskopravny problém a problém diskriminacie
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a spomenul tu aj priklad z CR, kde nalez Ustavného stidu rozhodol o tom, Ze
postup zdravotnej poistovne v konkrétnom pripade neposkytnutia zdravot-
nickej pomocky podl'a poziadaviek pacienta a odporucania odborného lekara
bol v rozpore so zakladnymi 'udskymi pravami a oznacil ho za diskriminacne.
Uviedol dalej, Ze Ministerstvo zdravotnictva SR dlhodobo odmieta ucast
zastupcu l'udi s tazkym zdravotnym postihnutim ako koncovych uZivatel'ov
zdravotnickych pomoécok v kategorizacnej komisii MZ SR, v ktorej naopak
hlavné slovo maju zastupcovia zdravotnych poistovni a dokonca i samotni vy-
robcovia zdravotnickych pomocok. p. S. Shazhad uviedla, Ze pred ¢asom v tejto
veci podala aj interpelaciu na p. ministerku Kalavskud, uspokojivej odpovede sa
vSak nedockala. V zavere tohto bodu som navrhol pritomnym poslancom NR
SR iniciovat v tejto veci poslanecky prieskum na MZ SR, ktory by mohol
pomoct rieSit tento dlhodoby problém.

Stefan Grajcdr

Projekt e-parkovania vstupuje do pilotnej fazy

Ako pokracuje projekt tzv. e-parkovania pre osoby stazkym zdravotnym
postihnutim, o ktorom sme podrobnejSie pisali pred rokom v jesennom cisle
nasho Informatora? Tu je niekol'’ko aktualnych informacii:

Na stretnuti, ktoré sa na podnet realizatorov projektu (ZMOS a DEUS)
uskutocnilo 16. 7. 2019 v sidle Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska za
Ucasti zastupcov organizacii I'udi so zdravotnym postihnutim (pp. Mamoijka,
Hajdukova, Vrabl'ova, Bohuslavova, Grajcar) sme sa spolotne dohodli na
nasledovnom:

= Systém e-parkovania bude moct byt plne funkcny len za predpokladu, Ze
donn budu zahrnuti vsetci, ktorym boli doposial' pravoplatne vydané
parkovacie preukazy, teda Ze to nebude na dobrovolnom rozhodnuti
jednotlivca s parkovacim preukazom, ¢i sa do systému zapoji alebo nie.

» Podmienkou takéhoto rieSenia je zmena legislativy, novela zdkona ¢.
447/2008 Z. z. openaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého
zdravotného postihnutia, a to konkrétne v ¢asti tykajuicej sa parkovacieho
preukazu. Novela zakona by mala umoZnit doplnenie existujucich
parkovacich preukazov (aktudlne je ich na Slovensku vydanych asi 90
tisic) o aktivne prvky - elektronicky identifikaCny prvok a holograficka
mapa - umoznujuce komunikaciu preukazu s monitorovacim zariadenim
zabudovanym na parkovacom mieste. Parkovacie preukazy, ktoré budu
vydavané po ploSnom spusteni projektu do prevadzky, budu uZ tieto
aktivne prvky obsahovat.

» Zastupcovia DEUS-u, rieSitel'skej organizacie projektu, nds oboznamili
snavrhom, ako bude prebiehat doplianie existujicich parkovacich
preukazov.

= ZMOS prostrednictvom svojho vykonného podpredsedu p. Milana Musku
bude iniciovat stretnutie so Statnym tajomnikom MPSVR SR p.
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Branislavom OndruSom s cielom oboznamit ho s aktudlnym stavom
rieSenia projektu e-parkovania a poziadat o sucinnost ministerstva pri
zabezpecCeni zmeny prislusnej legislativy.

Zastupcovia organizacii l'udi so ZP prislubili projekt e-parkovania
podporit’ aj medialne prostrednictvom vlastnych informac¢nych kanalov
(Casopisy, webstranky) ainformovat o vyhodach e-parkovania svojich
clenov.

Zo stretnutia k vybranym otazkam narodného projektu ,elnklizia
prostrednictvom komplexného elektronického riesenia problematiky parkovania
0s6b s tazkym zdravotnym postihnutim®, ktoré sa uskutocnilo 10. 9. 2019 na
MPSVR za ucasti Statneho tajomnika p. B. OndruSa, p. M. Musku, ZMOS,
zastupcov DEUS-u azastupcov ludi so zdravotnym postihnutim (pp. B.
Mamoijka, T. K6bol, 0. Bohuslavova, S. Grajcar), vyplynuli nasledovné zavery:

Pritomni sa zhodli, Ze pre uspesnu implementaciu projektu je
nevyhnutné, aby doSlo k povinnému ploSnému doplneniu parkovacich
preukazov (PP) oochranné prvky (elektronicky Cip ahologram) pre
vSetkych opravnenych drzitel'ov.

Predstavitelia reprezentativnych organizacii azvdzov oséb sTZP

podporia osvetu ovyhodach tohto rieSenia vo svojich Clenskych

zakladniach, NR SR a aj k médiam a verejnosti.

Je dostatocné miesto na doplnenie ochrannych prvkov na medzinarodne

odporucany vzor parkovacieho preukazu tak, aby nebol v rozpore s touto

upravou. Zahrani¢nych drzitelov parkovacich preukazov parkujucich

v SR je minimum v porovnani s domdacimi drZitel'mi PP, a je moZné ich

opravnenost  parkovania aproces kontroly nastavit dohodou

s prisluSnymi policiami. Kvoli tejto malej skupine by bolo neadekvatne

obmedzovat vyhody projektu pre slovenské osoby s PP.

V zmysle c¢asového harmonogramu projektu, ktory je uZ znacne

v omeskani, je potrebné prijat nevyhnutné legislativne zmeny ¢o najskor.

Ako najvhodnejsi spésob bol urceny poslanecky pozmenujici navrh

predloZeny v obdobi september - oktéber 2019.

- Ministerstvo pripravi navrh tohto poslaneckého pozmenujiceho
navrhu.

- DEUS poskytne sucinnost pri priprave poslaneckého pozmenujiceho
navrhu.

- Ministerstvo predstavi tento pozmenujuci navrh spolu s pozitivami
projektu novindrom aSirokej verejnosti na akcii za Ucasti
predstavitel'ov DEUS, ZMOS ako aj organizacif a zvazov osdb s TZP.

- Predstavitelia reprezentativnych organizacii azvizov osdb s TZP
pozitivne podporia tento pozmenujuci navrh apostavia sa za jeho
skoré presadenie.

Pritomni sa zhodli na sp6sobe doplnenia parkovacieho preukazu
o ochranné prvky (elektronicky Cip a hologram) sposobom, kedy prvy
polrok tato Cinnost zabezpecuje kuriér kompetencného centra DEUS,
a druhy polrok opravnenym osobam tdto vymenu zabezpecia prislusné
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urady UPSVaR. Pritomni sa taktiez zhodli na tom, Ze po marnom
uplynuti rocnej lehoty parkovacie preukazy nedoplnené o ochranné
prvky stratia platnost.

= Zastupcovia MPSVR, ZMOS a DEUS si potvrdili svoj zavazok uzatvorit
memorandum v ¢o najkratSom Case s tym, Ze do aktudlne odsuhlasenej
verzie sa doplni zaver uvedeny vysSie (povinné ploSné doplnenie PP
oochranné prvky) apotvrdenie ministerstva o participacii na
prevadzkovych nakladoch projektu vo vyske 120 000 € rocne.

Bodka (alebo bodkociarka) na zaver:

Narodna rada SR na svojom rokovani 28. 10. 2019 schvalila navrh zakona,
ktorym sa meni a dopliia zakon ¢ 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia
a dopliaju niektoré zakony. Jeho sti¢astou bola aj tzv. nepriama novela zdkona
C. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravot-
ného postihnutia, ktora platné znenie zakona dopliia o novy § 64a nasledovne:

»§ 64a
Informacny systém parkovania

(1) Informacny systém parkovania je nadrezortny informacny systém, ktory
obciam poskytuje technické a programové prostriedky k sprave vyhradenych
parkovacich miest, kontrole ich obsadenia a planovaniu umiestiiovania
vyhradenych parkovacich miest. Spravcom informacného systému
parkovania je DataCentrum elektronizacie izemnej samospravy Slovenska.

(2) Na zaklade pisomnej dohody so spravcom informac¢ného systému parkovania,
a ak tomu nebrania technické dovody, si obce a iné osoby opravnené
vyuzivat informacny systém parkovania.

(3) Na ucely wvyuZivania informa¢ného systému parkovania je spravca
informa¢ného systému parkovania opravneny ziskavat udaje z inych
informacnych systémov verejnej spravy.

(4) Sprava a prevadzka informacného systému parkovania a plnenie uloh
spravcu informacného systému parkovania si vykonom verejnej spravy.
Spravca informac-ného systému parkovania je na tento ucel opravneny o
drZitel'ovi parkovacieho preukazu spracivat osobné udaje podla § 64 ods. 4
pism. a) az g), h) aZj), 1), o) a o ¢isle vyhotoveného parkovacieho preukazu.

(5) Na financovani informa¢ného systému parkovania sa ministerstvo podiel'a v
rozsahu a sp6sobom dohodnutym pisomnou zmluvou uzavretou so spravcom

informacného systému parkovania.".

O tom, ako sa projekt e-parkovania bude vyvijat v nasledujucich mesiacoch,
Vas budeme opat inforovat v nasledujucichc¢islach nasho Informatora.

Stefan Grajcdr

Dalsie informacie st dostupné aj na tejto stranke: https://zive.aktuality.sk/clanok/143303 /stat-
dal-do-zakona-novy-it-system-pre-parkovanie-projekt-pritom-ma-overit-pilot/
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Oznamy pre Clenov AP

Donieslo sa mi, Ze medzi naSimi clenmi bola tohto roku urcita nespokojnost,
pokial ide o prispevky z 2 % na rekondi¢né pobyty. Vraj sme na Siravu dali
menej ako na Hokovce. Nie, mili ¢lenovia, dali sme presne rovnako na oba
pobyty. Na Hokovce sme prispeli ¢iastkou 60 €, pobyt bol 7-diiovy. Pobyt na
Sirave bol 5 a poldiiovy. Ak urobite matematicky tikon 60:7, vysledok vynaso-
bite 5,5, dostanete presne ¢iastku, ktorou sme prispeli na Siravu. V auguste
sme zistili, Ze z 2 % nam prisla celkom pekna suma a tak sme dodatoCne
prispeli 20 € na kazdy rekondi¢ny pobyt. Tuto ¢iastku sme dodatocCne poslali
na ucet tcastnikom na Sirave, ktori neboli v Hokovciach. Verim, Ze toto
vysvetlenie vas uspokojilo.

A ked uZ mam slovo, eSte jeden oznam. Z roka na rok klesa pocet platiacich
Clenov. Aj ked' to nie je horibilna suma, m6Zeme z nej zaplatit aspon poStovné
za rozoslanie Informatora.

Rada Asocie polio rozhodla, Ze na akcie v prisluSnom roku sa moZe prihlasit’
len ten Clen, ktory zaplati Clensky prispevok do konca marca toho roku (od
roku 2020 je Clensky prispevok 10 €). Verim, Ze toto rozhodnutie prijmete s
pochopenim, pretoZe som presvedcena, Ze vam vSetkym zaleZ{ na tom, aby
nasa polio rodina mohla nad’alej fungovat bezproblémovo.

A. Sucha

Soférovanie vo vysokom veku

Nas predseda ma poZiadal, ¢i by som nenapisala kratku spravu, ako som
robila testy, ktoré mi mali umoznit Soférovat aj v tomto mojom veku.
V decembri minulého roku mi skoncilo 5-ro¢né obdobie, ked som mala
potvrdenie, Ze m6zZem viest motorové vozidlo. Myslela som, Ze navstivim svoju
obvodnu lekarku, pripadne ocnu lekarku a potvrdenie o d'alSom Soférovani
mam vo vrecku. Ale chyba lavky.

Pani doktorka mi vysvetlila, Ze podla urcitych predpisov, osoby, ktoré
prekrocia vek 75 rokov musia, okrem doterajSich prehliadok absolvovat aj
psychologické testy, ktoré preukazu, ako vie prislusny vodi¢ reagovat v cestnej
premavke na urcité situacie. Nuz, povedala som si, nemala som vo svojej
doterajsej Soférskej praxi nijaki nehodu, ktord by som zavinila ja, tak to urcite
zvladnem. Zaujimavé, Ze som ani na mindtu nepripustila, Ze by som tie testy
neurobila. A to bolo dobré, lebo ked’ som prisla ku dveram s vizitkou , doprav-
ny psycholég”, bolo mi vSelijako. Pani doktorka - psychologicka bola vel'mi
mild, najprv mi dala par otazok, potom ukazovala rézne obrazky a ja som mala
povedat, o si predstavujem pod tymi obrazkami. MéZem povedat, Ze mne tie
obrazky nedavali nijaky zmysel.

Sou vsak skon¢ila, ked ma posadila pred obrazovku, ktora mala dva pedale
ako v aute a dalSie dve tlacitka na ruky. Zapla program a ja som sa ocitla
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v cestnej premavke. Nasledovali r6zne dopravné situacie, na ktoré bolo po-
trebné reagovat presne tak, ako keby som sedela v aute. Niekol'ko krat som
nestacila zosuladit ruky a nohy, moZno aj preto, Ze jazdim s automatickou
prevodovkou, ktora predsa len ul'ah¢i niektoré nutné pohyby. Suma-sumarum
po niekol’kych minutach test skoncil a ,dopravny psychol6g” mi oznamil, Ze
mam dobré reflexy a test som urobila. Dostala som o tom aj doklad, s ktorym
som sa vratila k obvodnej lekarke a ta mi dala karticku na d’alSie tri roky o
sposobilosti viest motorové vozidlo.

Tak vidite, nie je to niC strasidelné, len si musite verit, Ze to zvladnete.

a.s.

Pravidlo o troch pol minttach

Kazdy jednotlivec by mal poznat pravidlo o troch pol minudtach (t. j. pol
druhej minuty c¢asu).

Preco je to tak dolezité? Tri pol minuty podstatne zniZia pocet nahlych
umrti.
Stava sa to ¢asto: Clovek, ktory stale vyzeral zdravo, nahle zomrie v noci.

Casto pocujeme historky od I'udi, ktori hovoria: Véera sme si pisali. Preco
tak nahle zomrel?

Do6vodom je, Ze ked sa v noci prebudite a chcete ist do kiipel'ne alebo na
WC, Casto sa to robi rychlo. OkamZite sa rychlo postavite a mozog sa odkrvi.

Preco su tri pol minuty také dolezité?

Uprostred noci, ked’ nas zobudi potreba ist na WC, sa mo6Ze zmenit stav
EKG. PretoZe vstanete nahle, mozog bude anemicky (chudokrvny) a sposobi
zlyhanie srdca kvoli nedostatku krvi.

Odporucame praktizovat pravidlo troch pol minut, ktoré znie nasledovne:

1. Ked’ sa prebudite zo spanku (rdno alebo popoludni), zostante leZat
v posteli eSte pol minuty.

2. Nasledne sa na pol minuty v posteli posad'te.
3. Potom si dajte nohy na zem a eSte pol minuty sed’te na kraji postele.

Po tychto troch pol minutach nebudete mat anemické srdce, ktoré tym
padom nezlyh4, a tym sa zniZi moZnost padu a nahlej smrti.

Zoznamte s pravidlom troch polminut rodinu, priatel'ov a blizkych.

Odkrvenie mozgu a srdca sa mdze vyskytnut u cloveka v kazdom veku, ¢i je
mlady alebo stary.

Poslal: Milan Sipan
z Cestiny prelozil Sg
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Jubilanti 2020

50 rokov

24.11. AntoSovska Tatiana Bratislava

55 rokov

7.8. Taborecka Jana Martin

60 rokov

27.6. Gregova Emilia KoSice

65 rokov

26.1. JUDr. Borovickova Eva KoSice

10. 5. JUDr.Dlabalova Marta KosSické Olsany
8.6. Pukk Ladislav Nové Zamky
11.6. Feriancova Anna Ziar nad Hronom
13. 6. RNDr. Bezecny Jan, CSc. Dubnica nad Vahom
20.7. Ivanova Janka Modra

——
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12.8.
30.8.
12.10.
22.10.

70 rokov
14. 3.

11. 4.

30. 5.
7.7.

18. 8.

22. 8.
23.10.
22.12.

75 rokov
23. 4.

10. 8.
20.11.

80 rokov
20.2
23.3.
29.3.

22. 4.
9.5.

4.7.

5.7.
12.8.

90 rokov
16.5.

Sebianova Janka

Mgr. Mruzkova Maria

Ing. GaSova Marcela

Hruskova Marta

Papova Monika
Chovancova Anna
Kopecek Frantisek
Kohelova Maria
Juraskova Anna
Horvathova Alzbeta
Jurkovicova Maria

PhDr. Grajcar Stefan

Sadecka Darina
Misl'anova Valéria

Homza Matej

Kovacova Irena
Chochul'ova Anna

Sdry Eduard

Ing. Pobezalova Aurélia

Ing. Kan Frantisek
Képesova Ol'ga
Rovniakova Maria

Petranova BlaZena

MUDr. Pilcova Ol'ga

Zvolen
Ostrava
Dunajska Luzna

Martin

TvrdoSovce
Myjava

Most

Trstice
Kosice-Saca
Mytne Ludany
Bratislava

Bratislava

Dubnica nad Vahom
Sobrance

Michalovce

Spisska Nova Ves
Cifer

Sered’

Bratislava
Bratislava

KoSice

Sobrance

Slovenské Pravno

Liptovsky Mikulas

——



ZloZenie Rady Asocidcie polio v SR

Predseda:

Podpredsedovia:

Tajomnicka:

Hospodarka:

Clenovia:

PhDr. Stefan Grajcar, Zehrianska 7, 851 07 Bratislava
Tel.: 02/2070 2336 D (domov), 0905/542 748,
e-mail: grajcar@chello.sk, stefan.grajcar@gmail.com

Mgr. Gasova Marcela

Narcisova 21, 900 42 Dunajska Luzna

Tel.: 0903/186110, e-mail: gasom@centrum.sk

Ing. Alica Sucha, Na barine 5 - D44, 841 03 Bratislava
Tel.: 02/6542 7959 D, 0903 /949 136;

e-mail: suchaalica@gmail.com

Mgr. Anna Hmirakova
M. R. Stefanika 589/68, 907 01 Myjava, tel.: 0904/977 341
e-mail: a.hmirakova@centrum.sk, annah589@gmail.com

Helena Kanova, L. Dérera 2, 831 01 Bratislava
Tel.: 02/5477 2951 D, 0914/147 653

Ing. Vojtech Antosovsky, ul. Cs. parasutistov 23, 831 03 Bratislava
Tel.: 02/4363 9248 D, 0905/864 48
e-mail: vojtech.antosovsky@azet.sk

MUDr. Zuzana Baranova, PhD.

Nam. L. Novomeského 5, 040 01 KoSice

Tel.: 055/625 0727 D, 055/640 3688 Z, 0905/317 413
e-mail: zuza.baran@gmail.com

Ing. Jozef Danek

Lehotského 4, 811 05 Bratislava,

tel.: 02/5249 5417 D, 0907/626 212

e-mail: jdanek@nextra.sk, danek.jozef@gmail.com

Milos Stilhammer
BakoSova 28, 841 03 Bratislava,
tel.: 0911/323 379; e-mail: milos.stilhammer@gmail.com

Kontrolna komisia AP v SR

Predsednicka:

Clenovia:

Jana Sebianova
Novozamocka 2473/3,960 01 Zvolen
Tel.: 0908/148 544, e-mail: j.sebianova@gmail.com

Ing. Milan Dovhun
Nekyje na Ostrove 64, 930 25 Vrakun
Tel.: 0903/141 030, e-mail: hela_milo@hotmail.com

Doc. RNDr. Jan Bezecny, CSc.
J. Kalin¢iaka 478/6, 018 41 Dubnica n/Vahom
Tel.: 0905/511 518; e-mail: jbezecny@centrum.sk
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