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Co a ako dalgj

Minuly rok bol pre nasu asociaciu vyznamny prinajmensom z dvoch dévodov.

ZacCiatkom oktobra sa nam podarilo zaviSit naSe spolo¢né usilie zamerané
na zmenu v Indikacnom zozname pre kipelnd starostlivost, ktory z nas, obrna-
rov, na Strnast rokov urobil pacientov, kipelnych hosti kategérie B, jednoducho
bécka, poslali nas do druhej ligy. Pritom sme desiatky rokov predtym patrili
medzi premiantov, boli sme predsa acka, so vSetkymi privilégiami, ktoré k tomu
patria. Pravom sme citili ti nespravodlivost a o to viac sme sa koncom roka
mohli tesSit, Ze sme sa kone¢ne domohli spravodlivosti a vratili sa tam, kam
sme odjakZziva patrili. Myslim, Ze sa nam podarila velka vec a patri za to vdaka
vSetkym tym, ktori sa o to zasluzili, ktori sa od jari 2014 zapojili do zbierania
podpisov pre nasu peticiu, ktori pomaly a trpezlivo zbierali argumenty na pod-
poru naSej poziadavky a ktori sa nedali odradit zamietavymi odpovedami bez
argumentov, ak, pravda, neberieme do Uvahy v podstate nevysloveny argument,
lebo peniaze. TeSme sa z toho vSetci obrnari na Slovensku, nielen my, ktori sme
¢lenmi Asociacie polio, ale i ta viac ako tisicka obrnarov, ktori nasimi ¢lenmi
z rdznych dovodov nie su. A najma, zacnime €o najefektivnejSie vyuzivat tato
prileZitost, na ktord sme roky ¢akali, urobme vSetko potrebné pre to, aby sme
ackovu kupelnd lieCbu mohli absolvovat naozaj kazdé dva roky, naSe tela to
nepochybne ocenia.

ESte predtym, v maji, sme si na ¢lenskej schddzi v pieStanskom Satelite
pripomenuli 25. vyroCie zaloZenia Asociacie polio, pospominali sme si pri tej
prilezitosti i na tych, ktori naSu organizaciu kocirovali spolu s dalSimi ¢lenmi
Rady pocas celého toho Stvrtstorocia. Je to pozoruhodny milnik, hlavne ak si
naplno uvedomime, ako sme sa za tych dvadsatpat rokov zmenili my sami, ¢o
vSetko sme za ten Cas prezili ako jednotlivci i ako komunita obrnarov. Je toho
nedrekom.

Vstlpili sme do dalSej etapy a ako organizacia by sme si moZno mali polozZit
otazku, ako dalej pokracovat, na ¢o by sme sa mali vo svojej spolkovej ¢innosti
zamerat v najblizSich rokoch. Po dosiahnuti méty, ktord som spomenul na za-
Ciatku, sa natiska otazka, o ¢o by sme sa mali zaCat snazit teraz. Tu ma velmi
inSpirovala naSa kamaratka Marcela Stranska, predsednicka ¢eskej Asociace
polio, ktora v poslednom, jesennom Cisle ich Zpravodaja napisala toto:

,KdyZ jsem byla v roce 2014 predsedou asociace pozvana do vyboru, vni-
mala jsem kolem sebe hlavné odevzdanost. "Jsme stari, posledni generace
obrnart, brzo uz Asociace polio nebude”. Ja jsem si z toho narikani vzala to,
Ze jsme posledni generace obrnétii v Cechach a na Slovensku. Ale neznamend
to konec nebo likvidaci asociace, protoZe obrna je nesmrtelna, a my jsme ti,
kteri zbyli, nesmirné vzacni tvorové. Jsme posledni, a vime. Vime, co to obnasi
dostat obrnu, Zit s ni, Zit s ni mezi ostatnimi, cely Zivot. To je nase deviza,
a my ji — vzhledem k naSemu pozemskému Casu — nesmime promarnit. Tém,
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kdo budou chtit naslouchat, budeme vypravét — u kulatych stolu v rozhlase,
v televizi, na seminarich a konferencich. Lékarum, studentum mediciny a fy-
Zioterapie. Lidem, kteri premysleji, maminkam, které nechtéji nechat ockovat
své déti proti polio, vsem.“

PorozmySlajme nad tym, je to paradna vyzva, tyka sa to aj nas. A nevidim
Ziaden doévod, preco by sme sa nemali zacat snaZit ist pokracovat presne
v tomto duchu v najbliz§ich rokoch i desatroCiach. Je nas eSte stale dost na
to, aby sme sa o to mohli pokusit.

Stefan Grajcar

Tvorba A ¢erpanie finanénych prosTriedkov
AP v SR v roku 2017

Prijmy (v EUR)

1. Ugastnicke poplatky za vikendovy pobyt Piestany ...........cc....... 5 099,00
2. Ugastnicke poplatky za SRK HOKOVCE .......c.vveveeeeeeeeeeeeeeeennn 7 007,00
3. CIENSKE PITSPEVKY ...t eeeeee e e e e eeee e eeene e 832,00
4. FINANCNE Ay . cuiuiiiiiiieiieie e e e e e e e e e eanas 200,00
5. Danové drady — Prijmy Z 2 % ..ceueeueeeeeeieeee e 2 405,24
Lo T V=3 5 o LT N 15 543,24

Vydavky (v EUR)

1. Uhrada za vikendovy pobyt a vratenie poplatkov...........cecevee... 6 150,00
2. Uhrada za SRK a vratenie poplatkov..........ccceeeveeeeveeeeeueeens. 7 903,50,00
3. Uhrada za tlag INfOrmatora (2 &1S18) «..eeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeesereeseeens 232,00
4. Kancelarske POtrehY ....c..iiuiee i 44,73
LT 20 1= (0 1V = 198,75
6. Dan z kreditnyCh UrOKOV ......ciuueeeeiiieeiieee et 0,03
7. Poplatky Prima banke .......c.vouiiuiiiiiceeeeee e 87,30
8. Ostatné naklady (overovanie, kopirovanie,

Ucast. popl. na MDZPO, ¢l. popl. EPU @ iné)......cccccvvvnveinienninnnnnnn. 391,21
Vydavky SPOlU .....ccieeiieiiieiiiiimerne s rne s s s s s e nm s s nm e nnnn 15 007,49




InformATor 1/2018

Rozpocer Asociicie polio v SR na rok 2018

Stav na beznom Ucte k 31. 12. 2017 VEUr ceuvviieeiiiiiieeeeeeeeneens 9 587,74
Stav pokladne k 31. 12. 2016 VEUr cccuuivniiiii e 197,41

Predpokladané prijmy (v Eur)

1. ClENSKE PITSPEVKY.....uveeeeiteieeeeeeee et et e e eee e e e e e etee e e eee e eraeeeeanes 800,-
2. Ugastnicke poplatky za vikendovy pobyt (50 0S.) .....ceeveeeeveeeeeenn.. 4 000,
3. Ucastnicke poplatky za SRK Hokovce (40 0S.) cevveuvenveieiiniennennen, 5 085,-
4. Ugastnicke poplatky za SRK Sitava (20 0S.)...eeeeeeeeeeeeeeereieerenans 4 145,-
5. Predpokladané prijmy z 2 % z dane z prijmoV........cccceeeeueeeeniennennnn. 2 000,
6. FINANCNE dary....ccuiiiiieee e 200,-
T LT & L L 16 230,-

Predpokladané vydavky v Eur

1. Uhrada za VIKENAOVY PODYL ..vveeeeeeeeeeeeeee e e e e eeeeseeeeeee e 5 400,-
2. Uhrada 22 SRK HOKOVCE -...eeeeee et eeeea e 6 590,-
3. Uhrada za SRK SITAVA .......ccueeeueeceieeeeeeee e eee e 4 970,-
3. Naklady na tla¢ Informatora (2 €isla) ....cccveeieeeeeieeiieeie e, 200,
S o 1= (0 Y/ 1= S 190,-
5. Ostatné naklady (kopirovanie, overovanie, kancelarske

tlaGiva, registracia na 2 % , GCastnicke poplatky na MDOZP,

[l o To T o IR =X o U A= T 1 =) PP 350,-
6. Poplatky Prima banke ... 85,-
Vydavky SPOIU .....cceieeiiciicirecres s s s s ns e e e na e nna s 17 785,-

Asociacia polio v SR tuprimne dakuje Odborovému zvazu Slovnaft —
OVZORCHOZ pri Slovnaft, a.s. za finanény dar, ktorym prispel na ¢innost
nasej organizacie.

Zaroven dakujeme vSetkym, ktori nam v roku 2017 venovali 2 % z dane
Z prijmu.
Tato suma dosiahla ciastku 2 405,24 €.

Zoznam danovnikov, ktori poukazali podiel zaplatenej dane a sthlasili
s uverejnenim svojho mena: Jozef Jankech, Kunerad, Marian Stanak, Tren-
¢in, Ivan Beno, Zvolen, Juraj Zelinka, Modra, Mgr. Tomas Grajcar, Bratislava,
Elena MalCekova, Banska Bystrica, VeriMed, s.r.o., TrebiSov, Ing. Michaela
Kyjanicova, Banska Bystrica, Amalia MiZova, Pavlovce nad Uhom, Ing. Jozefina
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Slezakova, Nové Mesto nad Vahom, Mgr. Slavka Furstenova, Bratislava, Jana
Kohouskova, Krupina, Ivan Janovec, Turecka, Mgr. Lukas Horansky, Zvolen,
JUDr. Emilia Simkulékova, Spisska Novéa Ves, Alzbeta Hudakova, Levoga, Pa-
vol Bakajsa, Inacovce, Diesel hydralic servis Dvorsky, s.r.o., Banska Bystrica,
Renata Mihalikova, Pavlovce nad Uhom, Ing. Viera Svoradova, Hradok, Tomas
Martinovi¢, Zvolenska Slatina, Jozef Naroda, Zvolen, Rébert Salon, Liptovské
Revice, Renata Pobezalova, Bratislava, Ing. Gabriela Mizakova, Pavlovce nad
Uhom, PhDr. Stefan Grajcar, Bratislava, Miroslav Naroda, Zvolen, Renata Ku-
lichova, Zvolen, Lubica UrbaniGova, Stara Tura, Ladislav Pukk, Nové Zamky,
Ing. Daniela Rodomova, Bratislava, Olga Jankechova, Kunerad, DuSan Sebian,
Zvolen, Ing. Miron Matej¢ik, Banska Bystrica.

Pripomienky Asociacie polio v SR

k navrhu zakona, ktorym sa meni a dopitia zakon &. 447 /2008 Z. z. o pefiaz-
nych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa meni
a dopina zakon &. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorsich
predpisov

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR dna 20. 2. 2018 predlozilo
na medzirezortné pripomienkové konanie navrh zakona, ktorého plny nazov
uvadzame v titulke a ktory v dalSom texte budeme uvadzat uz len ako ,zakon*.

Vyzvu na predkladanie pripomienok sme spolu s dalSimi organizaciami
zdruzenymi v Narodnej rade obCanov so zdravotnym postihnutim dostali od
p. Milana Méchuru hned druhy den na to s tym, Ze naSe pripomienky mu treba
poslat najneskor 5. 3., aby ich mohol spolo€ne s ostatnymi predlozit v stano-
venej lehote, teda do 12. 3. 2018, do on-line portalu Slov-lex, prostrednictvom
ktorého sa zbieraju vSetky pripomienky k predkladanym pravnym predpisom
na Slovensku (iny spdsob pripomienkovania navrhov novej legislativy uz ani
neexistuje).

Vyzvu p. Méchuru som bezprostredne na to preposlal vsetkym nasim Cle-
nom, ktorych mailové adresy mam, t. j. celkom 50 ludom, ¢o je viac ako tretina
vSetkych ¢lenov. V stanovenom termine, do 3. 3., som dostal pripomienku od
Styroch z nich, o naozaj nie je vela. O to viac sa v3ak do tohto pustila Marcela
Gasova, ktora aj v spolupraci so zastupcami dalSich organizacii zdruZujucich fudi
so zdravotnym postihnutim v priebehu niekolkych malo dni odviedla obrovské
penzum prace. Vysledkom najma jej Usilia (pripadal som si len ako Statista) je
spolu 24 pripomienok v rozsahu viac ako 23 normostran.

Pripomienky do konecnej podoby boli spracované v nedelu 11. marca,
termin na ich vloZenie do portalu Slov-lex bol 12. 3. 2018 do 23:59:59 h. Tu
je eSte potrebné uviest, Ze organizacie zapojené do procesu pripomienkovania
sa dohodli, Ze o pripomienkach budd navzajom konzultovat a tieZ, Ze v zauj-
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me posilnenia hlasu pripomienkujtcich kazda zo zapojenych organizacii vlozi
tie pripomienky, vlastné i tych ostatnych, s ktorymi sa vie stotoZnit, sama za
seba do Slov-lexu. V tomto duchu sme postupovali aj my a po istych zmatkoch
spbésobenych mojou neschopnostou/neznalostou potrebnych postupov som
v pondelok 12. 3. podvecer vSetky naSe pripomienky vlozil ako zasadné do
portalu Slov-lexu pod hlavigkou Asocidcie polio v SR, RSO SZTP.

Nemame tu tolko priestoru, aby sme vSetky tieto pripomienky spolu s po-
trebnym kontextom, aby sa tomu dalo rozumiet (pévodné znenie prislusného
ustanovenia v platnom zakone, navrhovana zmena spolu so zdévodnenim MP-
SVR, naSa pripomienka k novonavrhovanému zneniu ustanovenia alebo Gpravy
a jej odévodnenie), preto tu uvedieme len niekolko z nich.

Najprv vSak eSte zopar zakladnych informacii k samotnému navrhu novely
zakona o kompenzaciach:

Navrh ma 18 stran a ma celkom 90 bodov, z ¢oho sa 83 tyka priamo
zakona o kompenzaciach (dalSich 6 bodov sa tyka zakona ¢. 461/2003 Z. z.
0 socialnom zabezpeceni, v poslednom bode sa definuje termin G¢innosti novely
zakona). Vo vSeobecnej ¢asti dovodovej spravy ministerstvo uvadza:

,Predmetom navrhu zakona je v ¢€l. | upravit podmienky poskytovania penaznych pri-
spevkov na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a vyhotovovania parkovacieho
preukazu pre fyzickld osobu so zdravotnym postihnutim. Navrhuje sa upravit priaznivejSie
podmienky pri penaznom prispevku na opatrovanie. Na zaklade Gloh vyplyvajucich z Progra-
mového vyhlasenia viady Slovenskej republiky na roky 2016 — 2020 sa navrhuje zvysit jeho
zakladnu vySku tak, aby sa od roku 2020 pri poberateloch v produktivnom veku priblizila
k vySke Cistej minimalnej mzdy a pri poberateloch prispevku, ktori poberaju niektori zo
zakona vymedzenych déchodkovych davok (napr. starobny déchodok, vysluhovy déchodok)
k polovici vySky minimalnej mzdy. Navrh zakona zaroven pri penaznom prispevku na opat-
rovanie, ako aj pri penaznom prispevku na osobnu asistenciu ustanovuje, Ze ich vySka sa
bude odvijat od vySky minimalnej mzdy a uz nie od vySky zZivotného minima. Zaroven sa pri
penaznom prispevku na opatrovanie navrhuju priaznivejSie podmienky v pripade dlhodobej
hospitalizacie opatrovanej fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a tiez v pripade
jej umrtia. Pri poskytnutych jednorazovych penaznych prispevkov na kompenzaciu sa na-
vrhuje limitovat mechanizmus uplatiovania pohladavok v konani o dediCstve, a to iba na
situacie, ak poskytnuty prispevok nebol z dévodu Umrtia Ziadatela pouZity na ucel definovany
zakonom.... Navrhuje sa rozsirit okruh osdb, ktorym je mozné vyhotovit parkovaci preukaz
pre fyzickl osobu so zdravotnym postihnutim. Ide o osoby s takym zdravotnym stavom,
ktory sice nepodmienuje odkazanost na individualnu prepravu, avSak moznost parkovat
v blizkosti vstupu do budov by bola pre tieto osoby vyznamnou pomocou. Navrhuje sa, aby
penazny prispevok na zvySené vydavky suvisiaci so zabezpe€enim prevadzky osobného
motorového vozidla mohol byt poskytovany aj osobam s tazkym zdravotnym postihnutim,
ktoré nemaju odkazanost na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom, ale aj
osobam, ktoré su zaradené do chronického dialyzaéného programu, do transplantacného
programu a ktorym sa poskytuje onkologicka liecba. Cielom navrhu zakona je taktiez
ziednodusit administrativne konanie vo veciach penaznych prispevkov na kompenzaciu
socialnych doésledkov tazkého zdravotného postihnutia a parkovacieho preukazu.”

Tu je teda niekolko vybranych ustanoveni, ktoré sa bezprostredne, priamo
tykajd aj nas:
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§ 11 - Lekarska posudkova ¢innost, ods. 7:

Platné znenie

(7) Posudkovy lekar vychadza z lekarskeho nalezu, z ktorého vy-
chéadzal pri poslednom posudeni, ak od posudenia fyzickej osoby
podla odseku 1 neuplynulo viac ako Sest mesiacov a nie st zname
nové skutocnosti o jej zdravotnom stave, ktoré podmienuji zmenu
miery funkénej poruchy alebo zmenu socialnych désledkov tazkého
zdravotného postihnutia.

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

V § 11 odsek 7 znie:

»(7) Posudkovy lekar moéze pri dalSom posudeni zdravotného stavu

vychéadzat aj z

a) lekarskeho nélezu, z ktorého vychadzal pri poslednom posudeni
zdravotného stavu, ak od tohto posidenia neuplynulo viac ako
Sest mesiacov a nie sl zname nové skuto¢nosti o zdravotnom
stave, ktoré podmienuju zmenu
1 miery funkenej poruchy,
2 odkazanosti na kompenzaciu alebo
3 zdravotného postihnutia uvedeného v prilohe €. 18,

b) odborného lekarskeho néalezu lekara so Specializaciou v prislus-
nom Specializaénom odbore, ak pre dalSie postidenie zdravotného
stavu nie je nevyhnutné vychadzat z lekarskeho nélezu.“.

Ododvodnenie k § 11 ods. 7: Navrhuje sa upravit nova moznost, aby
pri dalSom posudzovani zdravotného stavu posudkovy lekar nebol
viazany iba skuto€nostami uvedenymi v lekarskom naleze, ktory
vyhotovuje vSeobecny lekar, ale mohol vychadzat aj z lekarskeho
nélezu odborného lekara. Aktualnost odborného lekarskeho nalezu
je na posudeni posudkového lekara. Uvedené ma za ciel zefektiv-
nenie lekarskej posudkovej ¢innosti, nakolko nebude potrebné vzdy
predkladat lekarsky nalez na Ucely kompenzacii, ktory je upraveny
v prilohe €. 1.

Pripomienka AP
v SR
s odoévodnenim

V § 11 ods. 7 sa v prvej vete slovo ,mdze“ nahradza slovom ,vy-
chadza“ a slovo ,aj“ sa vypusta.
V § 11 ods. 7 pism. a) sa slovo ,Sest” nahradza slovom ,dvanast*.

0Ododvodnenie: Navrhujeme, aby posudkovy lekar povinne vychadzal
z predchadzajliceho lekarskeho néalezu, pokial od jeho vystavenia
neubehlo viac ako 12 mesiacov a osoba s TZP pri Ziadosti o po-
skytnutie kompenzacie nepredloZi z vlastnej iniciativy novy lekarsky
nalez alebo v Ziadosti o poskytnutie kompenzéacie neuvedie Ziadnu
informaciu o zmene svojho zdravotného stavu. Navrhujeme preto
zachovat stcasny pravny stav uvedeny v § 11 ods. 7, kde sa uvadza
,Posudkovy lekar vychadza z lekarskeho nalezu, ...“, ¢o sa v praxi
osvedcilo.

Oproti stGéasnému pravnemu stavu navrhujeme prediZit lehotu,
v ktorej je posudkovy lekar povinny vychadzat z predchadzajlceho
lekarskeho nalezu, zo 6 na 12 mesiacov. Vzhladom na dizku konania
o poskytnutie kompenzacie, obvykle 3 mesiace od podania Ziadosti,
povaZujeme lehotu 6 mesiacov za zbytoc¢ne kratku, pretoZe s ohla-
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dom na dizku konania a skuto&nost, 7e sa vidy vypracovava novy
komplexny posudok a sociadlny pracovnik preberie so Ziadatelom
i dalSie formy kompenzacie, ktoré u neho prichadzaju do Gvahy,
len zriedkavo dochadza k pripadom, aby si osoba s TZP podavala
v priebehu 6 mesiacov postupne viac Ziadosti o poskytnutie kompen-
zacie. Dovolime si tieZ poukazat na skuto¢nost, Ze u pomerne velkej
skupiny 0séb s TZP je ich stav ,trvaly, nemenny a neliegitelny“, o
by mohli posudkovi lekari reSpektovat a nevyZadovat vypracovanie
a predloZenie novych lekarskych nalezov.

§ 15 - Komplexny posudok, ods. 7

Platné znenie

(7) Komplexny posudok straca platnost, ak sa vypracoval novy kom-
plexny posudok ako podklad na rozhodnutie o pefiaznom prispevku na
kompenzaciu a toto rozhodnutie nadobudlo pravoplatnost; prislusny
organ uvedie tlto skutocnost v novom komplexnom posudku.

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

V § 15 ods. 7 sa za slova ,novy komplexny posudok*“ vkladaju slova
»alebo novy lekarsky posudok“ a na konci sa pripdjaju tieto slova:
»alebo v novom lekarskom posudku®.

Ododvodnenie k § 15 ods. 7: Precizuje sa ustanovenie, tykajlce sa
straty platnosti komplexného posudku, a to aj v pripade, ak fyzicka
osoba prestane spifiat podmienku tazkého zdravotného postihnutia
a teda novy komplexny posudok sa nevyhotovuje, ale vydava sa len
novy lekarsky posudok.

Pripomienka
AP v SR
s odoévodnenim

Ziadame vypustenie tohto bodu.

0Ododvodnenie: Zasadne nesuhlasime s tym, aby komplexny posudok
stratil platnost len na zaklade vydania nového lekarskeho posudku.
V procese posudzovania a vyhotovovania komplexného posudku je
lekarske postdenie miery funkénej poruchy len ¢astou posudkového
procesu, pricom rovnako déleZitou sticastou je aj socidlna posudkova
¢innost a navrhovanie vhodnych kompenzacii socialnych désledkov
zdravotného postihnutia v jednotlivych oblastiach. Vydanie nového
lekarskeho posudku pritom nemusi znamenat takd zmenu miery
funkénej poruchy, ktora by mala vplyv na socialne dosledky zdravot-
ného postihnutia a predtym navrhnuté kompenzéacie v jednotlivych
oblastiach. Stanovovanie miery funkénej poruchy je ddlezité pre ur-
¢enie toho, ¢i je moZné obcana povazovat za fyzickd osobu s tazkym
zdravotnym postihnutim. Socidlne doésledky zdravotného postihnutia
pritom moéZzu byt vyraznejSie u fyzickej osoby s nizSou mierou funkénej
poruchy, ako u osoby s vy§Sou mierou funkenej poruchy, nakolko sa
odvijaju od dalSieho procesu individualneho posudzovania jeho indi-
vidualnych predpokladov, rodinného prostredia, prostredia v ktorom
Zije a sa pohybuje a od jeho aktivit. Takyto postup nekoreSponduje
ani s ustanovenim § 15 ods. 6. Nakolko na vydavanie posudku sa
vztahuje spravny poriadok, navrhovany postup by bol v rozpore s jeho
ustanoveniami, vniesol by do situacie fyzickej osoby pravnu neistotu
a vyvolal by neopodstatnent potrebu vykonania nového komplexného
posudzovania s vydavanim komplexného posudku.

8




InformATor 1/2018

§ 18 - Posudzovanie a zistovanie prijmu a majetku, ods. 19

Platné znenie

(19) Za majetok fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim sa

nepovazuju

a) nehnutelnost, ktord uziva na trvalé byvanie,

b) polnohospodarska pdda a lesna pdda, ktord uZiva pre svoju
potrebu,

c) hnutelné veci, ktoré tvoria nevyhnutné vybavenie domacnosti,
hnutelné veci, ktorymi s oSatenie a obuv a hnutelné veci, na
ktoré sa poskytla jednorazova davka v hmotnej nidzi alebo
penazny prispevok na kompenzaciu,

d) osobné motorové vozidlo, ktorého je drzitelom alebo viastnikom
a fyzicka osoba ho vyuZiva na individualnu prepravu z dévodu
tazkého zdravotného postihnutia,

e) nehnutelné veci alebo hnutelné veci nadobudnuté z pefiazného
daru podla odseku 3 pism. p) alebo nepenazné dary poskytnuté
1. v kalendarnom roku v thrnnej hodnote do vysky 12-nasobku

sumy Zivotného minima pre jednu plnoletd fyzickd osobu
ustanoveného osobitnym predpisom,22)

2. nadéciou, obcianskym zdruZenim, neziskovou organizaciou
poskytujicou vSeobecne prospesné sluzby, neinvesticnym
fondom, cirkvou alebo naboZenskou spolo¢nostou, alebo

3. na Ucely posilnenia Gcinkov kompenzéacie, zachovania alebo
zlep$enia zdravotného stavu,

f)  hnutelné veci, ak by bol ich predaj alebo iné nakladanie s nimi
v rozpore s dobrymi mravmi.

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

(ustanovenie nie je predmetom novely zékona o kompenzaciach)

Pripomienka AP v SR
s odoévodnenim

Za bod 20 sa dopiiia novy bod, ktory znie:

V § 18 ods. 19. sa vypusta text za pism. d) a nahradza sa nasle-
dovnym textom:

,d) jedno osobné motorové vozidlo, ktoré vyuZiva na vlastnu osobnd
prepravu a prepravu svojej rodiny.“

0Ododvodnenie: Osobné motorové vozidlo je ddleZitym prostriedkom
zabezpecenia primeranej kvality Zivota osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim a jej rodiny, aj ked nie je odkdzana na individualnu pre-
pravu. Ide napriklad o prepravu na navstevy podujati a Gradov vratane
pripadného sprievodcu, nakupy, prepravu s batoZinou, dopravu deti
do Skoly a materskej Skoly, navstevy lekara, dovolenka, kultdrne,
spolocenské a Sportové podujatia atd. Odpredaj auta z dévodu jeho
zaratania do majetku by viedol k zasadnému zniZeniu kvality Zivota
osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a jej rodiny, ktoré by nebolo
kompenzované prispevkami podla pripomienkovaného zakona.
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§ 20 - Osobna asistencia, ods. 2

Platné znenie

(2) Ugelom osobnej asistencie je aktivizacia, podpora socidlneho
zaclenenia fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a pod-
pora jej nezavislosti a moznosti rozhodovat sa a ovplyviiovat plnenie
rodinnych roli, vykonavanie pracovnych aktivit, vzdelavacich aktivit
a volno€asovych aktivit.

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

(ustanovenie nie je predmetom novely zékona o kompenzaciach)

Pripomienka AP v SR
s odoévodnenim

Za bod 20 sa dopiiia novy bod, ktory znie:

V § 20 odsek 2 sa za prvu vetu vklada druha veta, ktora znie: ,Po-
skytovanie osobnej asistencie nie je mozné podmienovat druhom
zdravotného postihnutia, stupfiom zdravotného postihnutia alebo
zavaznostou zdravotného postihnutia alebo nepriaznivého zdravot-
ného stavu.”

Odovodnenie: Pri rozhodovani o tomto penaznom prispevku sa po-
merne Casto stava, Ze penazny prispevok na osobnu asistenciu nie
je poskytnuty s poukazom na druh tazkého zdravotného postihnutia
alebo dokonca je odnaty prave pre zhorSenie zdravotného postihnutia
Ucastnika/Cky konania. Cielom doplnenia Ucelu osobnej asistencie
v ustanoveni § 20 odsek 2 je zabranit a eliminovat opakovand, dI-
hodobu a pre dotknuté osoby neziaducu prax UPSVR pri rozhodovani
0 pefaznom prispevku na osobnu asistenciu. Takyto pristup je v roz-
pore s OSN Dohovorom o pravach os6b so zdravotnym postihnutim,
ktory ratifikovala aj Slovenska republika a preto je pre nas neprijatelny.
Z dovodu neakceptovania prav upravenych tymto dokumentom ako
aj skutoénosti, 7e UPSVR &asto neredpektuji poziadavky a zavazky
obsiahnuté v Dohovore, vratane povinnosti zdrzat sa akéhokolvek
konania alebo praktik, ktoré su v rozpore s tymto dohovorom a konat
v sllade s nim, Ziadame, aby bol explicitne pri osobnej asistencii
upraveny takyto tzv. zakaz diskriminacie na zéklade druhu a zavaznosti
zdravotného postihnutia. Poskytnutia osobnej asistencie sa tieto
osoby nedokéZzu mnohokrat dovolat ani v odvolacom konani. Preto
povaZzujeme za potrebné explicitne to upravit priamo v zakone.

§ 22 - Penazny

prispevok na osobnii asistenciu, ods. 9

Platné znenie

(9) Ak prijem fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim je
vy$Si ako Stvorndsobok sumy Zivotného minima pre jednu plnoletd
fyzickl osobu ustanoveného osobitnym predpisom,22)od prijmu
fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim sa odpocita suma
Stvornasobku sumy Zivotného minima pre jednu plnoletu fyzicki oso-
bu ustanoveného osobitnym predpisom.22) Ak tento rozdiel je nizsi
ako rozsah osobnej asistencie urenej v eurach, vyska periazného
prispevku na osobnu asistenciu sa rovna rozdielu tychto dvoch sum.
Ak rozdiel medzi prijmom fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postih-
nutim a Stvorndsobkom sumy Zivotného minima pre jednu plnoletu
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fyzickld osobu ustanoveného osobitnym predpisom2?) je vySSi ako
rozsah osobnej asistencie uréenej v eurach, penazny prispevok na
osobnu asistenciu sa nepriznd; odseky 7 a 8 platia rovnako.

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

(ustanovenie nie je predmetom novely zakona o kompenzaciach)

Pripomienka AP v SR
s odoévodnenim

Za bod 23 navrhujeme doplnit novy bod, ktory znie:
V § 22 sa vypusta ods. 9.

Odoévodnenie: Navrhujeme, aby sa pri poskytovani pefiazného prispev-
ku na osobnu asistenciu neskimal prijem osoby s TZP a prijem
spoloéne s fnou posudzovanych os6b a prispevok sa poskytoval
v roénej priznanej sume bez ohladu na vysku prijmu osoby s TZP.
Podra poskytnutej informacie Ustredia préce, soc. veci a rodiny SR zo
dnia 22. februara 2018 zanikol k 1. jdlu 2017 narok na poskytovanie
PP na osobnu asistenciu z dévodu prekro¢enia zakonom stanovenej
hranice prijmu 17 osobam s TZP, pricom u dal$ich 58 osobéch s TZP
nie je v Statistike uvedeny dévod zaniku naroku na vyplatu PP na
osobnu asistenciu, spolu 75 osobam, ¢o z celkového poctu pobe-
ratelov PP na osobnu asistenciu k 1. jilu 2017 9 775 osob s TZP
predstavuje 0,77 %. Ustredie prace, soc. veci a rodiny SR odmietlo
poskytnit informé&ciu o poste 0s6b s TZP, ktorym bol od 1. jila 2017
krateny PP na osobnu asistenciu z dévodu prekro¢enia hranice prij-
-mu vo vySke 4-nasobku sumy Zivotného minima, s odévodnenim,
7e takuto informaciu nema Ustredie prace k dispozicii, i ked podra
nasho néazoru zistenie tohto Udaju nie je spojené s neprekonatelnymi
prekazkami — postacuje zozbierat Udaje z jednotlivych dradov préace,
pricom si dovolime odhadnut, Ze na jedného davkového pracovnika
pripada priemerne 30 0sdb s TZP poberajticich PP na osobni asis-
tenciu, takZe zistenie po&tu 0s6b s TZP, ktorym je prispevok od 1. jila
2017 krateny, u pracovnicky nemoze trvat dihsie ako 30 minut (zo
Statistiky Ustredia préce vyplyva, Ze len v 20 okresoch je vagsi podet
poberatelov tohto prispevku ako 150). Z poétu os6b s TZP, ktorym
bola pozastavena vyplata penazného prispevku na kompenzaciu
zvySenych vydavkov suvisiacich s hygienou alebo opotrebovanim
Satstva (Cisla budu uvedené v nasledujucej pripomienke) si dovolu-
jeme laicky odhadnut, Ze PP na osobnu asistenciu je kratené cca
5 % (500 osdb s TZP) poberatelom tohto prispevku.

Kratenie, resp. zastavenie vyplaty prispevku na osobnu asistenciu
z doévodu prekrocenia zakonom stanovenej hranice vySky prijmu
povaZujl osoby s TZP, ktoré st na osobnu asistenciu odkazané za
nespravodlivé, nakolko si musia pomoc osobného asistenta hradit
z vlastného prijmu a su tak trestané za to, Ze maju aktivny zaujem
rieSit napriek svojmu postihnutiu svoju socialnu situaciu.
Zastavame nazor, Ze Uspory finan¢nych prostriedkov dosahované
kratenim, resp. zastavenim vyplaty prispevku na osobnu asistenciu
a zastavenim vyplaty prispevkov kompenzujlcich zvySené vydavky su
neprimerané k nakladom, ktoré Ustredie préace vynaklada kazdoroéne
na preverovanie vydky prijmu minimalne 155 tisic oséb s TZP, 8o
moZno povazovat za neefektivny vykon Statnej spravy.
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§ 22 - Osobna asistencia, ods. 10

Platné znenie

(10) Sadzba na jednu hodinu osobnej asistencie na Ucely vypoctu
vySky penazného prispevku na osobnu asistenciu je 1,39 % sumy
Zivotného minima pre jednu plnoletd fyzicki osobu ustanovenu
osobitnym predpisom.22)

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

V § 22 ods. 10 sa slova ,1,39 % sumy Zivotného minima pre
jednu plnoletu fyzickl osobu ustanovenu osobitnym predpisom?°)“
nahradzaju slovami ,102,00 % sumy hodinovej minimalnej mzdy

a zaokruhluje sa na najblizSi eurocent nahor*.

Odoévodnenie K 22 ods.10: Navrhuje sa nastavenie sadzby osobnej
asistencie ako percento hodinovej minimalnej mzdy. Navrhovana
zmena zabezpeCi vyraznejSiu valorizaciu penazného prispevku na
osobnu asistenciu. Zaroven sa ustanovuje spdsob zaokrdhlovania
sadzby osobnej asistencie na Gcely urcenia vySky prispevku.

Pripomienka AP v SR
s odoévodnenim

V § 22 ods. 10 navrhujeme slova , 102,00 % sumy hodinovej minimal-
nej mzdy“ nahradit slovami ,140,00 % sumy hodinovej minimalnej

mzdy a zaokruhluje sa na najbliz§i eurocent nahor*.

0ddvodnenie: Na hodinovd minimalnu mzdu v zékladnej vysSke maju
narok zamestnanci vykonavajlci prace |. stupna naro€nosti, t. j.
zakladné manipulacné alebo pripravné prace podia pokynov nadria-
deného. Praca osobného asistenta je vSak minimalne na urovni lll.
stupnia naro¢nosti, kedZe ide o pracu so zodpovednostou za zdravie
a bezpecnost inej osoby, ktora si sti¢asne vyZzaduje zvySenu fyzicku
namahu. Minimalna hodinovd mzda zamestnanca vykonavajlceho
prace lll. stupna naro¢nosti je 1,4 nasobkom zakladnej hodinovej
mzdy. Navrhované zvySenie hodinovej sadzby lepSie zodpoveda mi-
moriadnej fyzickej a psychickej naroénosti prace osobného asistenta.
Osoby odkazané na pomoc osobnych asistentov zaZivaju uz niekolko
mesiacov akutnu krizu spdsobent nedostatkom osobnych asistentov.
Nizka odmena pre osobného asistenta spdsobuje nezaujem o tento
druh €innosti. Je velmi dolezité zvySenim hodinovej sadzby za osobnu
asistenciu zvySit zaujem o vykonavanie osobnej asistencie, vratit
tejto Cinnosti spolocenské ohodnotenie a vyznam, ktory ma. Pre
osoby s tazkym zdravotnym postihnutim je osobna asistencia Zivotne
doleZitou pomocou bez ktorej nemaji kompenzované dosledky postih-
nutia. Nezaujem a krizu pri hladani osobnych asistentov potvrdzuju
aj skisenosti pracovnikov Agentir osobnej asistencie v Bratislave
av Ziline.

Na problém stagnéacie hodinovej sadzby za vykon osobnej asisten-
cie a tym aj vyslednej odmeny pre osobnych asistentov, danej jej
naviazanostou na sumu zivotného minima, sme MPSVaR dlhodobo
upozornovali, bohuZial zo strany MPSVaR bez akejkolvek odozvy.
Dosledkom je, Ze za poslednych 5 rokov sa zniZil rozdiel medzi vys-
kou PP na osobnu asistenciu a vySkou minimalnej mzdy z 83 centov
(vroku 2013) na 2,1 centa (v januari 2018: 2,78 — 2,759). Ak vlada
obcanov sustavne presvied¢a, Ze dobré hospodarske vysledky Slo-
venska sa musia prejavit i v ich Zivotnej Urovni a odrazit sa i v ich
prijmoch, osobnych asistentov sa to nedotklo.
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Penazny prispevok na kiipu osobného motorového vozidla, § 34, ods. 12

Platné znenie

(12) Dalsi pefiazny prispevok na kipu osobného motorového vozidla

mozZno poskytnit, ak od pravoplatnosti rozhodnutia o priznani pred-

chéadzajlceho penazného prispevku na kipu osobného motorového

vozidla uplynulo najmenej sedem rokov a

a) fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim sa zaviaze, Ze
osobné motorové vozidlo, na ktoré sa poskytol predchadzajuci
penazny prispevok na kipu osobného motorového vozidla, preda
do Siestich mesiacov od kupy nového osobného motorového
vozidla alebo

b) osobné motorové vozidlo, na ktoré sa poskytol predchadzajdci
penazny prispevok na kipu osobného motorového vozidla,
je vyradené z evidencie motorovych vozidiel, alebo sa fyzicka
osoba s tazkym zdravotnym postihnutim zaviaze, Ze do Siestich
mesiacov od klpy nového osobného motorového vozidla poziada
o vyradenie z evidencie motorovych vozidiel.

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

V § 34 odsek 12 znie:

,(12) Dalsi pefiazny prispevok na kipu osobného motorového vozidla
mozZno poskytnit, ak od pravoplatnosti rozhodnutia o priznani pred-
chéadzajlceho penazného prispevku na kipu osobného motorového
vozidla uplynulo najmenej sedem rokov a osobné motorové vozidlo,
na ktoré sa poskytol predchadzajlci penazny prispevok na kipu
osobného motorového vozidla, neplni Gcel. Osobné motorové vozidlo
neplni Ucel, ak je nefunkéné a nemozno ho opravit alebo vhodne
nekompenzuje socialne dosledky tazkého zdravotného postihnutia.“.

Ododvodnenie k § 34 ods. 12: Upusta sa od podmienok, kedy fyzicka
osoba s tazkym zdra-votnym postihnutim musi dokladovat, Ze osobné
motorové vozidlo, na ktoré sa poskytol penazny prispevok na kipu
osobného motorového vozidla preda do 6 mesiacov od kupy dalSieho
osobného motorového vozidla alebo dané vozidlo vyradi z evidencie
motorovych vozidiel. Podmienkou pre poskytnutie dalSieho pefazné-
ho prispevku na kipu osobného motorového vozidla bude skuto¢nost,
Ze osobné motorové vozidlo uz neplni svoj Ucel.

Pripomienka AP v SR
s odoévodnenim

V § 34 ods.12 v prvej vete Ziadame za slovami ,sedem rokov*
vypustit slova ,a osobné motorové vozidlo, na ktoré sa poskytol
predchadzajlci penazny prispevok na kipu osobného motorového
vozidla, neplini Gcel”.

V § 34 ods. 12 sa vypusta druha veta.

Odévodnenie: Fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim,
ktora je odkazana na individualnu dopravu a ktora zodpovedne
pristupuje k Zivotu tym, Ze snazi sa o predchadzanie vzniku tazkych,
neprijemnych a tazko riesitelnych situacii, si nemoze dovolit svoju
Zivotnd situaciu skomplikovat tym, Ze pocka kym jej motorové vo-
zidlo prestane plnit svoj G¢el. Tymto vozidlom si zabezpeCuje vSetky
nevyhnutné potreby, dochadzku do prace, plnenie rodinnych a inych
povinnosti, motorové vozidlo je jej nohami. V okamziku nepouZitel-
nosti motorového vozidla uz totiZ nie je v jej moznostiach, resp. je
nesmierne komplikované, aj zabezpecenie klpy nového motorového
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vozidla. Takato podmienka navySe povedie k podpore korupcie, ku
ktorej sa bude nutenéa uchylit kazda zodpovedne zmySlajlica osoba
odkazana na individudlnu dopravu osobnym motorovym vozidlom.
Zakon navySe nerieSi, kto bude mat opravnenie a zodpovednost za
vydavanie takychto potvrdeni. V tomto kontexte je diskutabilné, aky
lcel ma stanovenie 7 rocnej lehoty.

Najtazsie postihnuti ob&ania, ktori pouZivaju ako pomdcku invalidny
vozik, si obvykle nekupuji motorové vozidlo podla toho ktoré sa
im paci, dokonca si nemo6zu vyberat ani podla ceny, ale uréujlicim
kritériom pri vybere je to, ¢i dokdzu z vozika presadnut do vozidla,
¢i do neho dokazu naloZit aj vozik a Ci takéto vozidlo je vyrabané
s automatickou prevodovkou, ktora je v stcasnej hustej a kompli-
kovanej premavke takmer nevyhnutnostou a otazkou zachovania
Zivota a zdravia nielen svojho, ale aj ostatnych uUc¢astnikov cestnej
premavky. Dnes uZ nie je mozné prist do predajne a odist s novym
motorovym vozidlom. Vozidla sa objednavajl a tento proces trva aj
niekolko mesiacov. Rovnako je to s Upravou motorového vozidla
na ru¢né ovladanie, resp. inym druhom Upravy motorového vozidla
v zavislosti od potrieb osoby so zdravotnym postihnutim. V praxi to
znamena, Ze tento proces moZze trvat aZz do pol roka. V okamZiku,
ked sa stane motorové vozidlo takejto osoby nefunkénym je ohrozené
nielen jej zamestnanie, ale aj uspokojovanie jej beznych Zivotnych
potrieb, napiiianie jej Zivotnych roli, seba uplatnenia, vzdelavania,
postavenia, integracie a pod.

Problémy pre takito osobu prinasa uz obcasné vypovedanie moto-
rového vozidla v pripade jeho poruchy — vystlpenie z auta v plnej
premavke je takmer Zivot ohrozujlice, nehovoriac o povinnosti
umiestnenia vystrazného trojuholnika, ¢akanie na privoland pomoc,
nemoznost prepravy v pripade nutnosti odtiahnutia motorového
vozidla, nemoznost pouZzitia nahradného vozidla, ktoré bezne obc¢a-
nom servisy ponukajd v pripade poruchy, ¢akacia doba na opravu,
ktora v slcasnosti ¢asto prekracuje jeden tyzden, nakolko servisy
nedisponuju zasobou nahradnych dielov a mnoZstvom inych kom-
plikacii, ktorych vymenovanie by zabralo eSte vela priestoru a ¢asu,
a o ktorych zrejme predkladatel takéhoto navrhu nema ani potuchy.
Zanedbatelnym nie je ani fakt, Ze v sti¢asnosti poskytovany penazny
prispevok na klpu osobného motorového vozidla uz niekolko rokov
nezodpoveda cenam motorovych vozidiel a aj ked sa poskytuje
Vv najvyssej vyske a pri najnizSsom moznom prijme odkazanej osoby,
nepokryva ani polovicu ceny nového motorového vozidla. Predkla-
datel takejto pravnej Upravy tak zasahuje do préava osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim hospodarne nakladat so svojim majetkom
tym, Ze ho nuti pockat do doby, kedy uZ nie je rentabilné spenazenie
pouzivaného vozidla, ale jeho zlikvidovanie m6Ze dokonca prinasat
finan¢nu zataz.

Je nesmierne naro¢né Setrit na nové motorové vozidlo, ich ceny
stale rastu, popri tom si ob¢an so zdravotnym postihnutim musi
doplacat na iné pomécky, iné formy kompenzacie, zdravotnu starost-
livost, lieky, kdpele, platit poistné, prevadzku a tdrZzbu auta a iné
naklady suvisiace so zdravotnym postihnutim. Ide teda jednoznacne
0 zvy$ené Zivotné naklady suvisiace so zdravotnym postihnutim. Ak
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vezmeme do Uvahy, Ze velka ¢ast aj pracujlcich os6b so zdravotnym
postihnutim nepobera lukrativne platy a ¢asto pracuje na skrateny
Uvazok, potom by pre nich bolo —rovnako ako pre vSetkych ostatnych
majitelov motorovych vozidiel — z ekonomického hladiska najvhodnej-
Sie odpredat motorové vozidlo maximalne do 4 rokov od jeho kipy.
Kazdym dalSim rokom vyrazne klesa cena tohto vozidla v désledku
amortizacie, ale aj moralnej straty jeho hodnoty a tym sa straca aj
pomerna ¢ast ceny, ktora by mohla osobam so zdravotnym postih-
nutim pomoéct ziskat potrebné finanéné prostriedky spat, a stazuje
im moZnost kipy nového motorového vozidla.

Faktom je, Ze zakonom stanovena sedemroc¢na lehota uzZ prinasa rizika
s moznou poruchovostou pouzivaného motorového vozidla — napriek
ich rastuicej kvalite (taxiky sa m6zu pouZivat 4 roky, zakon o kompen-
zaciach obmedzuje poskytnutie prispevku na 5 roéné vozidlo, pod-
nikatelia vymiefaju motorové vozidla spravidla po 3 rokoch) a kazdy
zodpovedny Elovek odkazany na individualnu dopravu by ho preto mal
po uplynutim tejto lehoty predat. Faktom vSak je aj to, Ze nie vSetci si
dokazu za toto obdobie nasetrit potrebné finanéné prostriedky nielen
na nové motorové vozidlo, ale aj na potrebné doplatky na jeho Upravy.
Preto pokracuju v pouZivani motorového vozidla v nadeji, Ze nebude
nevyhnutné Cerpat z nasporenej sumy aj na jeho opravy, ktoré nie su
nijako cenovo zanedbatelné, a Ze im nevzniknud problémy s dochadz-
kou do zamestnania (Casto ziskaného velmi tazko a pri nedcelnych,
neadresnych a malo G¢innych opatreniach na podporu zamestnavania
tejto skupiny ob&anov aj s moznostou jeho straty). Podpora, ktora je
nam v podobe penazného prispevku na kipu osobného motorového
vozidla poskytovana pritom nie je taka vysokd, ako sa na prvy pohlad
zda. Zo zakonom stanovenej sumy Statu vratime DPH, td zaplatime
aj z ceny motorového vozidla a zakon obmedzuje aj cenu motorového
vozidla, ktoru zohladfuje na Gcely pefazného prispevku. Tato cena Gz
niekolko rokov nezohladnuje aktualne ceny motorovych vozidiel a ne-
prihliada ani na skuto¢nost, Ze vozidla s automatickou prevodovkou
mavaju vZdy vy§Siu vybavenost a patria k cenovo drahsim. NereSpek-
tuje sa ani fakt, Ze nie vSetci ludia odkazani na individualnu dopravu
mdZu byvat, a byvaju, v mestach a majl to nevyslovné Stastie, Ze si
nasli pracu. Tieto osoby su vSak v stic¢asnosti bez Sance na vedenie
samostatného a nezavislého Zivota a uspokojovanie svojich Zivotnych
potrieb, odsldené na izolaciu vo svojom domacom prostredi.

Je ndm nesmierne IGto, Ze motorové vozidla pouZivané osobami so
zdravotnym postihnutim su stale predmetom zavisti, ale aj to, Ze
zodpovedni predstavitelia rezortov a §tatu ignoruju potreby ludi so
zdravotnym postihnutim v oblasti verejnej hromadnej dopravy os6b
a tvorby bezbariérového prostredia. To je désledkom vzniku nasej
odkéazanosti na individualnu dopravu, ako aj to, Ze mesta a obce
velmi laxne napifiaju svoje zakonom stanovené povinnosti v oblasti
poskytovania socialnych sluZieb — osobitne prepravy uvedenych
o0sob. Nijako nas netesi, Ze nielen kompetentni politici, ale aj od-
borna a Siroka laicka verejnost tento stav bez problémov toleruje,
¢im umoZnuje, aby sme boli beztrestne diskriminovani. Do doby,
kym nebude verejnd hromadna doprava osdéb rovnako pristupna
a bezpecna pre vSetkych obcanov bez rozdielu, povaZujeme preto za
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samozrejmé, Ze prispevok na kipu osobného motorového vozidla by
mal byt poskytovany vSetkym fyzickym osobam s tazkym zdravotnym
postihnutim odkézanym na individualnu dopravu bez ohladu na ich
prijem, vek a zamestnanie. Len sloboda pohybu moze vytvorit zaklad
pre vedenie aktivneho a zmysluplného Zivota, z ktorého by potom
mala prospech aj cela spolo¢nost.

PovaZujeme tieZ za potrebné pripomendt, Ze mnohé fyzické osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim odkazané na individualnu dopravu
nemozu vyuZit tito formu kompenzacie a to z dévodu zakonom obme-
dzenej hranice prijmu, do ktorej sa prispevok poskytuje (997,40 €),
ako aj vekovej hranice (65 rokov), do ktorej je mozZné prispevok po-
skytnut a tieZ preto, Ze nepracuje. Je preto vela motorovych vozidiel
pouzivanych spominanym okruhom osob, ktoré si tieto osoby, bez
ohladu na mnohé diskriminacné skutoénosti, vyrazne zvySené Zivotné
naklady stvisiace so zdravotnym postihnutim, mozny nizky prijem
a neustélu potrebu individualnej dopravy, zakupili len z vlastnych
finan€nych prostriedkov. Osobitne pre [udi v déchodkovom veku,
ktori sU napr. invalidni od mladosti, cely Zivot napriek tomu praco-
vali a aj v dochodkovom veku majl zaujem zachovat si maximalnu
mieru sebestacnosti, viest aktivny Zivot, udrziavat kontakty a zotrvat
v domacom prostredi, je takato situacia komplikovana a ¢asto ne-
rieSitelna bez pomoci rodinnych prislusnikov. Pre tdto skupinu ludi
sa javia vyjadrenia o snahach zodpovednych mobilizovat vliastné sily
a zvySovat vhodnymi opatreniami schopnosti 0séb v pokroc¢ilom veku
k ¢o najdlh§iemu zachovaniu sebestacnosti a zotrvaniu v domacom
prostredi, len prazdnymi reCami. Za rovnako formalny, aZ laxny, vni-
mame aj pristup k naplfianiu pravnych noriem o zakaze diskriminécie
a medzinarodnych dohovorov a smernic v tejto oblasti.

Priloha €. 16 - Vykaz o odpracovanych hodinach osobnej asistencie

Platné znenie

(Vykaz poznaju zrejme vSetci z nas, ktori vyuZivajd osobnd asistenciu,
preto ho tu neuvadzame v plnom zneni.)

Ministerstvom
navrhované nové
znenie spolu

s odoévodnenim

Priloha v plnom znenije prili§ rozsiahla na to, aby sme ju tu uverejnili,
staci vSak skonsStatovat, Ze oproti suc¢asnej podobe je navrhovany

vykaz rozsiahlejsi. Kym v sti¢asnom vykaze stacilo uvadzat ,Odpra-
cované hodiny osobnej asistencie za mesiac:...“ a ,Z toho timocenie
...", ministerstvom navrhovany novy vykaz obsahuje podrobnu tabul-
ku, v ktorej sa mé vypiiiat kazdy def ,Gasovy rozsah vykonévania
osobnej asistencie po€as dna“ v niekolkych €asovych pasmach
(,0d — do*“) a nasledne spolu za den.

Pripomienka AP v SR
s od6évodnenim

Bod 82 sa rusi.

0Ododvodnenie: Nesuhlasime s prilohou ¢. 16 a navrhom nového vy-
kazu, Ziadame ponechanie pévodného vykazu. Dérazne odmietame
Zbyto€né zvySovanie administracie vykazu a zbytocné denné vykazo-
vanie vykonavania osobnej asistencie od — do. KedZe ide o spatné
vykazovanie ¢innosti, nie je Ziadny dévod na to, aby sa vykaz menil.
Ak ma Urad pochybnosti o spravnom vyuZivani penazného prispevku
na osobnu asistenciu u niektorého uzivatela, ma dostatok zakonnych
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moZnosti na to, aby socialni pracovnici osobne kontaktovali uZivatela
a osobného asistenta a rieSili s nimi pripadné nezrovnalosti alebo
podozrenia.

UZivatelia osobnej asistencie vnimaji postup Gradu ako neustalu
snahu o preukazanie moci, citia sa tymto navrhom Sikanovani a po-
niZovani, zasahuje do ich stikromia a spochybnuje uz to, o ¢om bolo
jednoznacne rozhodnuté v komplexnom posudku, o ¢om podrobne
diskutovali so socialnymi pracovnikmi dradu, to ¢o si v konani obhdjili
— rozsah potrebnej pomoci na kalendarny rok.

UZivatelia osobnej asistencie odmietaju byt obvifiovani zo zneuZivania
penaZzného prispevku na osobnu asistenciu plosne, bez preukazania
tejto skuto€nosti. Navrhovany postup v nas evokuje pocit, Ze sa Stat
domnieva, Ze je potrebna vacsia kontrola nad vykonavanim osobnej
asistencie. Zavedenim podrobnejSieho vykazu sa ni¢ nezmeni, iba
pribudne administracia.

Ziadame, aby pracovnici Gradov neboli zbytoéne zataZovani naro¢-
nou administrativou (limity prijmu, ktoré musia ro¢ne kontrolovat)
a mali viac ¢asu na osobny kontakt s klientmi, z ktorého by lepSie
spoznali potreby svojich klientov a ich pripadné tazkosti a mohli by
tak byt skutoGne napomocni pri zmiernovani socialnych dosledkov
zdravotného postihnutia.

Tolko teda o pripomienkach, ktoré sme vzniesli k navrhu novely zakona
0 kompenzaciach za nasu Asociaciu polio a v€era, 12. 3. 2018 ich aj vioZili na
prislusné miesto na portali Slov-lexu (uZ len zopakujem, Ze sme tu uviedli len
polovicu z nich). Dnes rano, ked som dopisal tento prispevok, v den, kedy je
medzirezortné pripomienkové konanie k navrhu zakona uz ukonéené, tych pripo-
mienok je tam takmer 350, nas moze tesit, je 24 z nich je ,nasSich“. Nevieme,
¢o sa s nimii s tymi ostatnymi bude diat dalej, méZeme mat vSak Gisté svedomie
a pocit, Ze sme urobili véetko, o sme v ramci nasich moznosti mohli a mali. No
a aj keby vSetky naSe ¢i dalSie pripomienky predkladatel navrhu zakona kompletne
odignoroval, ¢o v tychto zemepisnych Sirkach nie je ni€ vynimoc¢né, tym, Ze sme
ich zverejnili na portali Slov-lexu, sme dali vediet nielen to, ¢o si o niektorych
navrhoch myslime, ale dali sme trochu vediet aj o sebe. A to nie je malo.

DrZzme si palce, aby to dopadlo ¢o najlepSie. Ani nie tak v prospech nas,
ako v prospech zdravého rozumu. To by malo byt v normalnej krajine predsa
normalne, nie?

Poznamka: Vsetky pripomienky k navrhu novely zakona o kompenzaciach
vratane tych nasich su dostupné na stranke Slov-lexu: https://www.slov-lex.sk/
legislativne-procesy/SK/LP/2018/108.

Marcela Gasova a Stefan Grajcar, 13. 3. 2018

Nase rady opustil
Ing. Ondrej Vrabel
Cest jeho pamiatke!
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PoberAte invalidny dochodok,
ktory vim podla zikona patri?

Ak vam v rokoch 2006 — 2009 nebol zvyseny invalidny déchodok podla
zakona ¢. 461,/2003 Z. z., je viac ako pravdepodobné, Ze vam nie je vyplacany
v spravnej vyske.

Poslankyna NR SR Lucia Nicholsonova v polovicke februara t. r. na tlacovej
konferencii zverejnila spravu, ktora poukazuje na skuto¢nost, Ze Socialna pois-
tovna roky poSkodzuje invalidnych déchodcov tym, Ze im vyplaca nizSie invalidné
dochodky, nez aké im podla zdkona €. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni
patria. Uvedeny zakon v stlade s ndlezom Ustavného stidu stanovuje pre Soci-
alnu poistoviu povinnost v rokoch 2004-2009 z vlastného podnetu prehodnotit
stupen invalidity a vySku invalidného dochodku vSetkym invalidom (Ciasto€nym
aj plnym), ktori boli pred rokom 2003 invalidni, a vyplacat im ten doéchodok,
ktory je vySSi, t. zn. pre nich vyhodnejsi, a to bez ohladu na prehodnotend mieru
poklesu zarobkovej schopnosti — tzv. % invalidity. Poistovna zrejme velmi velkej
Casti invalidov sice prehodnotila stupen invalidity podla novej legislativy, ale
neprehodnotila im prave tu podstatnu ¢ast, a to je vySku invalidného déchodku.
Tym ich minimalne od roku 2006 poskodila o ¢ast dochodku, ktory mal byt vySsi,
nakolko nové pravidla jeho vypoc¢tu boli maksie a novy invalidny déchodok bol
preto vySSi hlavne u ludi, ktori popri poberani invalidného doéchodku aj nejaky
Gas pracovali.

Tato situacia sa tyka aj tych invalidov, ktori v obdobi rokov 2006-2018 isli
do starobného doéchodku, resp. ktori poberaji vdovsky, vdovecky a sirotsky
dochodok po rodinnom prislusnikovi, ktory poberal invalidny déchodok. Nakolko
v starobnom déchodku sa vyplaca ten déchodok, ktory je vysSi, neprepocitanim
invalidného déchodku poberaného podla predpisov platnych do roku 2003 je
moZné, Ze starobny déchodok nebol spravne porovnany s tym vyS$Sim a v stcas-
prepocitania tychto déchodkov z vlastného podnetu vyplyvala z ustanovenia
§ 263a zakona ¢. 461/2003 Z. z. a mala tak urobit do roku 2009.

VSetky média, vratane novin, o tejto skuto¢nosti micia, a preto Vam od-
pori¢ame pozriet si videozaznamy z dvoch tlacovych konferencii a vysvetlenie
poslankyne L. Nicholsonovej zverejnené na facebooku , Lucia Nicholsonova veri
v zdravy rozum“ na nasledovnych webovych adresach:

https://www.youtube.com/watch?v=YEQe20bjGj8&feature=youtu.be

Skratena verzia uverejnena na facebooku tu:

https://www.facebook.com/stranasas/videos/10155186699332231/

A posledna tlacovka na tuto tému:

https://www.youtube.com/watch?v=x0OHZ1eelRel&feature=youtu.be

Na prvej uvedenej adrese je zverejneny aj vzor Ziadosti, ktord odporicaji
zaslat Socialnej poistovni.

Ing. Marcela Gasova

(Spracované z vySSie uvedenych podkladov.)
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Co nové v SZTP

V stredu 14. 2. 2018 sa v sidle Republikového centra SZTP na Sevéenkovej
ul. 19 v Bratislave — PetrZalke uskutocnilo zasadnutie Legislativnej komisie SZTP
(LK SZTP), ktorej zlozenie odsuhlasila RR SZTP eSte v minulom roku. Jej ¢lenmi
sa stali p. Bohuslavova (RC SZTP), p. Szabova (KC Trnava), p. Miho (RSO VaTTP),
p. Tren&ikova (KC Bratislava) a autor tejto spravy (RSO AP), S. Grajcér, ktory bol
na predmetnom zasadnuti nakoniec zvoleny za predsedu Legislativnej komisie.

Ulohou LK SZTP je v prvom rade pripravovat navrhy zmien Stanov SZTP
a dalSich vndtornych predpisov. Aktualne su to vSak najma Stanovy, v ktorych
je potrebné navrhndt zmeny umoznujlce legitimne rieSit existujlice problémy
slvisiace so vznikom a zanikom Clenstva, organizacnej jednotky, volbou a od-
volavanim €lenov z organov SZTP.

%k %k %k %k %

Februarové zasadnutie Republikovej rady Slovenského zvazu telesne postih-
nutych sa uskutocnilo v sobotu 17. 2. 2018 v priestoroch chraneného pracoviska
AV mobilita v Zahorskej Bystrici. Na rokovani sa, okrem ¢lenov RR SZTP, zi¢astnili
aj Clenovia Republikovej kontrolnej komisie SZTP a plateni zamestnanci SZTP,
spolu takmer 20 ludi.

Z programu takmer Stvorhodinového zasadnutia Republikovej rady SZTP
vyberam najdolezitejSie body:

e RC SZTP sa v tomto roku uchadza o podporu Ministerstva kultiry SR na pat
projektov (, Svet, ako ho vidime my* — vystava vytvarnych prac ludi s telesnym
a tazkym telesnym postihnutim — 10.ro¢nik; XXII. benefiény koncert Sloven-
ského zvazu telesne postihnutych pod nazvom ,,Umelci srdcom“; Kremnicka
barlicka 2018 — 14. ro¢nik celoslovenskej sutaZe v speve, prednese poézie
a prézy; ,Caro lasky ...“ — deviata zbierka basnickej a prozaickej tvorby ludi
s telesnym a tazkym telesnym postihnutim; ,Tak to vidime my“ — vystava
fotografii ocami ludi s telesnym postihnutim) a Ziadost poslalo aj na Minis-
terstvo prace, socialnych veci a rodiny na podporu dalSich troch projektov
(Rekondicné aktivity pre telesne a tazko telesne postihnuté deti a mladez +
sprievodcovia; Rekondi¢né aktivity pre osoby s tazkym telesnym postihnutim
+ sprievodcovia; Casopis TP + TP)

e Zasadnutia RR SZTP sa ako host zi€astnil aj pan Miroslav Zeman, riaditel
organizacie Vozmen, n.o., a tieZ prevadzkovatel portalu www.vozickar.
info, ktory informoval o aktivitach pre vozi¢karov a ludi s tazkym telesnym
postihnutim pripravovanych v spolupraci s dalSimi partnermi. Najblizsi Salon
vozickarov bude v Senci diha 19. 4. 2018 v hoteli Senec, dalSie stretnutie
sa uskutocni v hoteli Roca v Kosiciach dna 17. 5. 2018. Obe akcie, tak
v Senci ako aj v KoSiciach, su pre navstevnikov zdarma, ale je nutna zaklad-
na registracia z dovodu obsadenosti. PodrobnejSie tGidaje su zverejnené na
www.vozickar.info v ¢asti Salon — vozickar.info.

e Medzinarodny defi 0s6b so zdravotnym postihnutim sa bude konat v diioch
14. - 16. 6. 2018 vo Zvolene, ktoré organizuje Krajské a Okresné centrum
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SZTP Zvolen. Ubytovanie bude zabezpe&ené v Studentskom domove L. Stira
Technickej univerzity vo Zvolene, v aredli univerzity sa uskutocnia aj dalSie
aktivity MDOZP. Suc¢astou podujatia bude vystava kompenzacnych pomocok
na Namesti SNP, samozrejmostou su aj Sportové hry, odborny seminar Ci
spolocensky vecer. Organizatori pripravuju pre Gcastnikov aj bohaty sprievodny
program (kupanie v Kovacovej; Zamocké hry zvolenské; navsteva Pustého
hradu alebo Zvolenského zamku).
o Ugastnici roz&ireného zasadnutia Republikovej rady SZTP sa dalej podrobne
zaoberali situaciou, v ktorej sa dlhodobo nachadza pobytové zariadenie SZTP
— Relax Stdrovo. Predsednicka SZTP, p. Vrablova, v Gvode informovala, Ze def
predtym sa v Stdrove uskutoénilo zasadnutie Spravnej rady zariadenia, bol
na nom zvoleny aj jej predseda, ktorym sa stal p. Vladislav Gutten. V dalSom
priebehu sa k situacii PZ Relax Stirovo postupne vyjadrovali vietci &lenovia
Republikovej rady SZTP, ako aj ostatni pritomni, podrobne sa diskutovalo
o roznych alternativach dalSieho mozného rieSenia, resp. zabezpecenia jeho
prevadzky. Po takmer dvoch hodinach, po¢as ktorych sa Gcastnici zasadnutia
venovali tomuto bodu programu, dala predsednitka SZTP, p. Vrablova hlasovat
o alternative, ktoru v diskusii spomenuli viaceri (vratane mna), konkrétne,
o tom, &i si ma SZTP Pobytové zariadenie Relax Stdrovo nechat i nadalej
so vSetkymi rizikami, ktoré z tejto alternativy vyplyvajd, alebo ho ma spolu
s pozemkom predat. Hlasovanie dopadlo nasledovne: RR SZTP odsuhlasila
odpredaj nehnutelnosti SZTP na Vajanského ¢&. 18 v Stirove, t. j. pobytové
zariadenie SZTP RELAX Stdrovo spolu s pozemkom. Za: 9; Proti: 1.
V nadvaznosti na toto hlasovanie schvalila RR SZTP aj dalSie uznesenia,
ktorych cielom je zabezpecit ¢o najbezproblémovejSiu realizaciu odpredaja
predmetnej nehnutelhosti.
Doplnenie:
Niekolko dni po tomto zasadnuti RR SZTP, 1. marca, som dostal mail nasle-
dovného znenia (citujem v plnom zneni):
~Mili stefann.S udivenim sme sa dozvedeli o predaji Relax Sturovo tuto
spravu sme prijali s velkym rozhorcenim.O rekonstrukcii vody a elektriny sa
vie uz niekolko rokov.Bola tu moznost pouzit peniaze z predajov v Malackach
a Kosiciach na tieto rekonstrukcie a nie ich prejest.Predajom Sturova odsudite
postihnutych na sedenie doma.Prekvapilo ma aj to.ze ty si bol za odpredaj ac-
kolvek si poznal nazor obrnaro ,ze su za zachovanie Sturova.Nemal si od nas
mandat hlasovat za odpredaj.Pridavame sa k vyzve p.Gena za okamzite zrusenie
uznesenia o predajii.S pozdavom za obrnarov
Priznam sa, zaskocCilo ma to a aj sa ma to dost dotklo. Preto som vzapati
na mail odpovedal nasledovne (opat, cituiem v plnom zneni):
»Ahoj, ,
prepac, ale netusil som, ze ako predseda AP si mam pred kazdym hlasovanim
pytat od Teba a od vsetkych dalsich clenov nasej Rady alebo celej organizacie
suhlas na to, ako mam hlasovat. Za osem rokov, co na tieto republikove zasad-
nutia chodim, nikto odo mna nic podobne neziadal. Rad by som este spomenul,
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ze na zasadnuti Republikovej rady SZTP 17. 2. 2018 za odpredaj hlasovalo
sedem dalsich clenov RR + predsednicka p. Vrablova, proti bol len p. Franko
od Vozickarov a tazko TP.

Nemam v umysle podniknut ziadne kroky v zmysle Tvojej vyzvy, pretoze za
odpredaj Sturova som sa vyjadroval dlhodobo - Sturovo bolo predmetom kazdeho
Jjedneho zasadnutia RR SZTP, na ktorom som sa za tie roky zucastnil, na kazdom
sa konstatoval jeho neuspokojivy stav, stale vacsie chatranie a sucasne ziadne
zdroje na jeho zachranu. Navrh na odpredaj Sturova predniesla 17. 2. 2018 p.
Vrablova po tom, ako tam den predtym bolo zasadnutie Spravnej rady. Hlasoval
som tak, ako som to hovoril cele roky predtym a ako hlasovala vacsina clenov
RR a nebudem to teraz otacat.

Ak hovoris, ze som na to nemal mandat, pokojne mozes spolu s ,,obrnarmi*,
ktorych spominas, na najblizsej clenskej schodzi v maji v Satelite navrhnut moje
odvolanie z funkcie, bude to v sulade s nasim Statutom a ak sa za Tvoj/vas
navrh vyslovi vacsina, bude to uplne v poriadku.

Stefan*

Tolko teda k aktualnemu dianiu v SZTP i k tomu, ¢o nasledovalo.

Stefan Grajcar

Akrivity Eurépskej Gnie polio

° Ako sme uz informovali minuly rok v jesennom ¢&isle nasho Informato-
ra, EPU ma od posledného Valného zhromazdenia, ktoré sa uskutocnilo v jani
2017 v nemeckom Lobbachu, novu prezidentku — stala sa filou pani Gurli
Bechmann Nielsen, viceprezidentka organizacie Polio Denmark z Danska. Rad
by som ju tu kratko predstavil.

Je to priblizne nasa rovesnicka (ro¢. 1951), obrnu ziskala vo veku 8 mesiacov,
to, ¢o nasledovalo potom, pozname vSetci z vlastnej skisenosti — hospitaliza-
cie, lieCenia, rehabilitacie. Je vydata, ma troch synov a aktualne osem vnuicat.
V roku 1996 prestala kvoli PPS pracovat, o to viac sa vSak zapdjala do aktivit
zameranych na pomoc fudom so zdravotnym postihnutim. Viac ako 12 rokov je
¢lenkou vyboru Polio Denmark, vo funkcii viceprezidentky je od jina 2016, od
r. 1995 je predsednickou miestnej pobocky Polio Denmark.

Gurli ma bohaté skisenosti aj v oblasti medzinarodnej spoluprace — pra-
covala na projektoch vo Vietname a na Filipinach, tzko spolupracuje s polio
organizaciami v severskych krajinach.0Odhaduje sa, Ze v Dansku je asi 10 tisic
[udi's nasledkami po detskej obrne, asi polovica z nich ma rozvinuty PPS. V Dan-
sku sa proti polio ockovalo od r. 1955, posledny vyskyt detskej obrny bol tam
zaznamenany v r. 1976.

° Na zasadnuti vyboru EPU, ktoré sa uskutocCnilo v piatok 2. februara
2018 v Parizi v jednom z hotelov kisok od letiska Charlesa de Gaula, sa zU-
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Castnili takmer vSetci jeho ¢lenovia, kvdli zdravotnym

problémom sa ospravedInili David Mitchell z Anglicka
~ a John McFarlane z irska, byvaly prezident, s nim sme
vSak boli spojeni cez skype. Na programe zasadnutia
bolo hodnotenie uplynulého roka, sprava o Cerpani
finanénych prostriedkov, ale najma priprava Valného
zhromazdenia, ktoré sa uskutoéni v sobotu 16. juna
2018 v Rheinsbergu, Nemecko, asi 70 km severoza-
padne od Berlina. Délezitou bola aj diskusia o dalSom
smerovani a celkovom fungovani EPU v horizonte
najblizSich rokov, najma v suvislosti s tym, ako nam
postupne ubudaju sily a tieZ ako postupne rednu
nase rady.

Internetova stranka EPU (www.europeanpolio.
eu) uz dlhSi ¢as nie je aktualizovana, v sucasnosti sa intenzivne pracuje na jej
inovacii s tym, Ze ju do spravy preberaji Dani tak z hladiska obsahového, ako
aj formalneho ako jej administratori.

Aj kvoli tomu je najnovsie, marcové Cislo Newslettra EPU (newslletter je
nieco ako nas Informator, vychadza 2x ro€ne v elektronickej forme v anglickej
a nemeckej mutacii) bohatSie ako tie predchadzajlce. Na jeho priprave som sa
aktivne podielal aj sam tym, Ze som pren spracoval dva prispevky (Lepsi pristup
ku kupelnej starostlivosti pre obrnarov na Slovensku; Je polio a/alebo PPS
zriedkava choroba?) a trochu som pomohol aj pri jeho finalizacii, teda jazykovej
korekture anglickej verzie, grafickej Uprave a celkovom navrhu. Ak by ste mali
0 zaujem prezriet si EPU Newsletter podrobnejSie, ¢i uz anglickd alebo nemeckd
verziu, rad Vam ju poslem.

(sg)

Trojhraniény Vereran Car Club - slovakiaring

CELOSLOVENSKE STRETNUTIE

HANDICAPOVANYCH MOTORISTOYV 2018
14. 9. 2018

PROGRAM 14. 9. 2018 (piatok):
9:30  registracia ucastnikov — Namestie 17.novembra, Galanta
10:30  Start — jazda v koléne (max. rychlost 80 km/h)
11:30  navsteva vojenského historického muizea — Slovakiaring
13:00 jazda na pretekarskom okruhu Slovakiaring — jazda v koléne
za veducim vozidlom (max. rychlost 80 km/h)
13:30 jazda zrucnosti na parkovisku hotela ,Ring*”
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14:00 OBED

14:30  prezentacia invalidnych pomécok — SALON.vozickar.sk
dobrovolna navsteva arealu MALKIA PARK (www.malkiapark.sk)

17:00  vyhodnotenie a odovzdavanie cien vitazom

Trasa jazdy v kolone (45 km): Galanta — Sladkovicovo — Velké Ulany —
Jelka — Novy Zivot — Lehnice — Horna Poton — Orechovéa Poton — Slovakiaring

Podmienky ucasti:

Jazda je vypisana pre osobné automobily bez rozdielu na rok vyroby. Ma-
ximalny pocet vozidiel je 50. Organizator si vyhradzuje pravo neprijat vozidlo
v zlom technickom stave.

Pre sutaz Jazda zru€nosti budd osobné automobily rozdelené do kategorii
podla typu ovladani:

A. Vozidla Uplne prerobené na rucné ovladanie

B. Vozidla, ktoré maju dve ovladania (napr. automaticka prevodovka

+ brzda alebo automaticka prevodovka + plyn)

C. Vozidla bez Gpravy — vodi& ma preukaz ZTP

Na stretnutie sa mo6Zzu prihlasit aj ucastnici, ktori nechcd absolvovat jazdu
zrucnosti.

Vozidla, ktoré sa zlG&astnia jazdy, musia mat platné doklady, vratane ECV
a zelenu kartu zakonného poistenia na r. 2018. Zaslanim podpisanej prihlasky
Ucastnici akceptuju, Ze sa jazdy zGEastnuju na vlastnd zodpovednost, budi dbat
na pokyny usporiadatelov a v pripade Urazu seba alebo inej osoby, alebo v pripa-
de poskodenia svojho vozidla nebudd vymahat nahrady Skody od usporiadatelov.

Uéastnicky poplatok: 25 EUR / 0SOBA
Poplatok zahffha : 1x obed, ceny, ostatné vydavky (Uhrada pri registracii)

Prihlasku je potrebné poslat do 15. 8. 2018 mailom alebo postou na
adresu: Straka Tibor st., Keltska 18, 85105 Bratislava, tel.: 0905/413 868,
e-mail: straka.tibor@gmail.

Prinlasku najdete na strane 24.

Twidsne vellenoid J&/'ﬂ}é{@
@ /M/é%é/'a/ﬂal //ﬁ/&(é&

/&/@ﬁ&é/ﬁe Jrsiie cloresre
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CELOSLOVENSKE STRETNUTIE HANDICAPOVANYCH
MOTORISTOV 2018

14.9. 2018
PRIHLASKA

Meno a priezvisko

Datum narodenia

Adresa (ulica, ¢islo, PSC, telefén, e-mail)

Spolujazdec (meno a priezvisko)

Vozidlo a rok vyroby

Kategoria pre Jazdu zruc¢nosti:

N

A B C Nezucastnim sa

Svojim podpisom potvrdzujem pravdivost Udajov na prihlaske
a zaroven sthlasim s podmienkami sutaze.

Datum Podpis

Cynickai obluda o obrne

Cynicku obludu mozno viaceri z nas poznaju a vedia, Ze pod tymto nazvom
a takouto Specifickou formou sa v Denniku N k aktualnym spoloéenskym a po-

litickym témam vyjadruje publicista Rado Ondrejicek.

Koncom decembra minulého roka som v elektronickom vydani Dennika N
natrafil na obrazok, ktory prezentuje vyroky predsedu jednej z politickych stran

na Slovensku:
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Chceme
zrusit povinné

ockovanie. 4 a—

Pretoze nic tak dobre
nevyformuje narodne
orientovaného voli¢a
ako mozgova obrna.

My, samozrejme, vieme, Ze toto nie je ani vtipné, ale hlavne ani vecne sprav-
ne, preto som sa rozhodol panovi Ondrejickovi napisat. Tu je mdj , list“ (e-mail),
ktory som mu poslal 29. 12. 2017:

Vazeny pan Ondrejicek,

pred niekolkymi diiami som na N-ku zhliadol Vas prispevok s obrazkom MK
a textom ,,Chceme zrusit povinné ockovanie - PretoZe ni¢ tak dobre nevyformuje
narodne orientovaného voli¢a ako mozgova obrna.*

V tom Vasom texte su klGEové dva vyrazy - ,povinné ockovanie“ a ,mozgova
obrna“, dovolte mi vSak uviest, Ze spojenim tychto dvoch pojmov do jedného vyz-
namového celku ste sa poriadne pomylili a domnievam sa, Ze uvedeny obrazok by
ste mali zo stranky stiahnut (tak zo stranky Dennika N, ako aj z vlastnej stranky).

Tu su dovody pre tento moj navrh:

Nie som lekar (iba psycholég), ale som Elovek, ktory od raného detstva trpi
nasledkami detskej obrny, poliomyelitidy, ktorej epidémie pred desiatkami
rokov zanechavali po sebe na celom svete tisice obeti. Nechcem sa tu pustat
do nemiestnych detailov, spomeniem len, Ze detska obrna, poliomylitida (polio-
myelitis anterior acuta; Heine-Medinova choroba; detska paralyza), je virusové
ochorenie. Citujem (cely material je v prilohe): ,Poliomyelitida je sposobena
vysoko infekénym virusom. Polio virus vS§eobecne postihuje nervové vldkna, tzv.
alfa motorické neurény alebo motoneurdny uloZzené v prednych rohoch miechy,
ale niéi aj centra predlZenej miechy a tieZ napada motorickd kdru mozgu. Tieto
motoneurdny vedu vzruchy medzi miechou a svalmi. Virus detskej obrny je vy-
hradne neurotropny, ¢o znamena, Ze napada iba nervové bunky, a prave tato
vlastnost z neho robi najnebezpecénejsi virus. Virus vstupuje do motoneurénu,
mnoZi sa v iom a nenavratne ho poskodi. Toto poSkodenie nasledne vyvola
zapal v danej oblasti, ktory vSak poskodi vacsiu oblast miechy ¢i mozgu ako
samotny virus, preto je nalez obrny vacsi, ako by odpovedalo lokalizacii virusu.
Organizmus sa brani proti tomuto virusu v za¢iatoénom §tadiu ochorenia tvorbou
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Specifickych protilatok. Virus je postupne zneSkodneny, zapal ustupuje a rozsah
obrny sa postupne znizZuje. Problémom vSak ostava, Ze uz tazko poSkodené ner-
vové vlakna sa nedokazu obnovit a zregenerovat, a preto po akitnom ochorenfi
zostavajl trvalé nasledky v podobe obrny svalov. Iba ¢ast neurénov sa zotavi. Tie
potom vytvaraju nové vybezky, ktoré vedu nervové signaly ku svalovym viaknam.
Vytvaraju sa aj nové nervové spojenia k svalovym vlaknam, ktoré boli povodne
inervované vlaknami odumretych neurénov. Je evidentné, Ze rozsah ochorenia
sa u jednotlivych os6b velmi liSi. Niekto ma len minimalne postihnutie, iny zas
stredne tazké az tazké, poskodzujlce viaceré koncatiny a u niektorych, hlavne
s postihnutim dychacich svalov, m6ze nastat smrt.*“

Ak to trochu zjednodusim, detska obrna je nervosvalové ochorenie spdso-
bené poliovirusom, ktorého dosledkom je viac alebo menej rozsiahle ochrnutie
(obrna) svalstva, rozsah ochrnutia zavisi od toho, ktoré miesta na nervovych
zakonceniach miechy virus napadne. Ja som ochorel vo veku necelych 6 mesiacov
(v jani 1951), nasledky su v podobe ochrnutia oboch dolnych koncatin, pravej
ruky, brusného a chrbtového svalstva. Cely Zivot chodim o barlach, nevnimam to
vSak ako Ziadnu tragédiu, kedZe som dokazal fungovat v podstate bez vacsich
obmedzeni tak v pracovnom, ako aj v osobnom Zivote. Odpracoval som 42 rokov
na plny uvazok, do starobného déchodku som odiSiel pred rokom vo veku 66
rokov, ,nadsluhoval“ som 4 roky. Som 36 rokov Stastne Zenaty, mame dvoch
dnes uz dospelych synov (ten starsi, r. 1982, by mohol byt zhruba vo VaSom
veku), Zijem si svoj pokojny i spokojny Zivot a snad mdézem povedat, Ze napriek
istym obmedzeniam (kto ich uZ nema?) mi je velmi dobre.

Vratim sa ale k téme: detska obrna, poliomyelitida, bola na tzemi Cesko-
slovenska eradikovana v r. 1960 ako jedna z prvych krajin na svete, od vtedy
sa v nasich konc¢inach Zivy poliovirus nevyskytol a WHO uz velmi davno vyhlasila
Ceskoslovensko za ,polio free“. Dnes je ,polio free“ 99% krajin sveta a je to
mozné vdaka tomu, Ze v 50. rokoch sa zagala na celom svete (vo vtedajsej CSR
od r. 1957 ploSne na celej populacii deti) aplikovat vakcina, oékovanie proti
detskej obrne, povinné ockovanie proti detskej obrne je u nas odvtedy praxou
aj u nas. ESte dodam, Ze poliomyelitida je dnes podla kritériif WHO povazovana
za zriedkavé ochorenie.

Mozgova obrna, ktord vo svojom obrazku uvadzate, je vSak na rozdiel od
detskej obrny nieco Uplne iné. Ide o ochorenie zname skor pod nazvom detska
mozgova obrna (DMO; angl. cerebral palsy), ktoré vznika mechanickym alebo
chemickym poskodenim mozgu kratko pred pérodom, v priebehu pérodu alebo
kratko po nom. Tu sa obmedzim len na stru¢né konstatovanie, Ze v zavislosti
od rozsahu poskodenia Struktir mozgu dochadza aj k sekundarnym poskode-
niam pohybového Ustrojenstva, reéi, intelektu a i. DMO je na rozdiel od detskej
obrny, poliomyelitidy, ochorenie, kde nielen u nas, ale celosvetovo badat narast
pripadov s DMO. Aj toto (incidencia, vyskyt) je kritérium, ktoré vyznamne odliSuje
DMO od poliomyelitidy.

Co je vdak vtomto ,naSom* kontexte najdoleZitejsie, vyskyt detskej mozgovej
obrny nemozno v Ziadnom pripade ovplyvnit o€kovanim, medzi DMO a okovanim
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nie je prakticky Ziadna priama pric¢inna suvislost. A to je teda aj doévod, pre¢o
je Vas vtip vecne nespravny a preco Vam navrhujem stiahnut ho z webstranok.

Nemam Vam za zI€, Ze veci, o ktorych piSem, neviete. Detskid mozgovu obrnu
s detskou obrnou, poliomyelitidou, si pletd, resp. nerozliSuju ich, mysliac si,
Ze je to jedno ochorenie, dokonca aj odborni lekari, Specialisti (neurolégovia,
fyziatri, ortopédi a mnohi dalsi), takdto skisenost majd vSetci poliomyelitici na
Slovensku (ale nielen). Ale ak piSete k tomu €okolvek, ¢o nasledne zverejnite
vo verejne dostupnom priestore, patrilo by sa vediet o tom aspon nie€o. Snad
Vas neurazi niekolko mojich poznamok na tdto tému.

S pozdravom,

Stefan Grajcar

predseda Asociacie polio v SR
RSO SZTP

www.polio.sk

P.S.: Pan Ondrejicek mi sice neodpovedal, ale predsa len zareagoval — ob-
razok som uz na druhy den na strankach spominaného dennika nenasiel, a to
ani v archive, zmizol aj z jeho stranky www.cynickaobluda.com.

,Yieme €o je priatelstvo?
Nezabudli sme byt priatelmi?*

Mozno si poviete, ¢o su to za otazky, €o nas ta chce skusat alebo dokonca
poucovat akymi mame byt priatelmi. Nie moji, je to len taka kratka tvaha o tom,
¢o v tomto uponahlanom svete a najma v tomto zimnom Case, kde uz nie cez
tyzden, ale skoro v jeden den sa striedaju vSetky Styri roéné obdobia, mraz,
snezenie, teplo, pu€anie krikov, kvitnutie jarnych kvietkov, alebo jesenné hmlisté
pochmurne pocasie sprevadzané vetrom a dazdom, nas privadza k pochmurnym
myslienkam. PreGo na nas nema €as rodina ako by sme my chceli, preco sa
nam neozve ten, alebo onen, s ktorymi sme preZili detstvo alebo pekné chvile
a ktorého sme povazovali za priatela a na ktorého sme sa mohli vzdy spolahndt.
Namyslame si, Ze sme pre neho boli dobri iba vtedy, ked sme mu poskytli nejaku
pomoc, Ze nas vyuzival iba nato, ak z toho mal sam prospech.

Zabudli sme na priatelstva, vztahy z pred rokov preto, Ze je taka doba?
Potom nepoucujme mladych ako sa ma Zit alebo sa nechvalme ako sme zili,
ked sme sami zabudli na priatela, ktory zasa nam neraz pomohol a mozno mu
aj zavidime Ci uz jeho rodinu, to, Ze je na tom financne lepSie ako my alebo ma
viac inych priatelov. A ty, ktory teraz smiti$ alebo dokonca prejavuje$ hnev voci
priatelovi, e sa o teba nezaujima, nerie$ to ignoraciou. Co ak ten je na tom
horSie ako ty a potrebuje tvoju pomoc. Ved staci len tak malo v tejto dobe, ktoru
neraz kritizujeme, v dobe hektickej plnej komunikativnych vymozenosti. Mozno
by stacil jeden telefonat, jedna SMS, e-mail. Alebo napisat kratky list, poslat
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peknu pohladnicu, staci oby€ajnu, nie luxusnu. List, pohladnicu, ktoré su v tejto
dobe nemoderné, ale si hmatatelnym dokazom nasho zaujmu.

Roky nam pribudaju, nieo nas trapi, ¢i uz choroba, rodinné problémy, sta-
vame sa nervoznymi, podrazdenymi a neraz povieme priatelovi slova, ktoré keby
povedal niekto vam, by vas zaboleli a vy si neuvedomujete, Ze aj tie vaSe mdzu
zaboliet (niekedy zIé slovo ublizi viac ako uder). Spat ich nevezmete, po Case
na to zabudnete, ale ten komu ste ich adresovali, tak lahko nemusi zabudnlit,
ba moze sa tym trapit.

Naviac by sme mali mysliet na tych priatelov, ktori si sami, opusteni. No
stava sa, Ze aj ten, €o Zije v rodine a prekonal nejakui chorobu alebo ma nejaké
tazkosti mo6zZe mat negativne myslenie alebo upadnut dokonca do depresie, ktoré
mozu vyustit do najhorSieho. Nedusme v sebe ¢o nas trapi, ved dobry priatel
je tu na to, aby sme sa s nim podelili nie len o radosti, ale aj o zaleZitostiach,
ktoré nas trapia. A aj ked nam niekedy nevie pomoct, vie nas utesit, povzbudit.

Ale dost neprijemnych Gvah. Prepacte mi za ne. MozZno som tym len chcela
naznacit, Ze aj medzi nami v P6lio sa najdu priatelia, ktorych mozno dlhsie
poznate ako ja s Milanom a ktori potrebujd vasu pomoc, oporu alebo len milé
slovo. TeSme sa z rodiny, z priatelov, ktorych mame, aj z tych ktorych ndam mozno
eSte osud privedie do cesty. TeSme sa zo Zivota aj ked sa nam niekedy zda, Ze
uz ni¢ nezvladneme, Ze nam je tazko, ale su ludia, ¢o su na tom horSie ako my.

Na zaver mi dovolte eSte par mysSlienok o priatelstve a kratky dryvok z basne,
ktorl poznam eSte zo Skolskych Cias a na ktord si spomeniem vzdy, ked mi je
smutno na dusi:

» Nie je podstatné kolko mas priatelov, ale akych...”

» Priatelom je ten, na ktorého sa moze$ kedykolvek obratit, spolahnit nie
len s fyzickou pomocou, ale je ti najma duchovnou oporou...“

»NajlepSim priatefom je ten, ktory ked vie o tvojich trapeniach necaka na
tvoju prosbu, ale sam ti ponukne svoju pomoc, Utechu...”

» Dobry priatel je ten, ktory stoji pri tebe v dobrom aj zlom (aj ked je vzdialeny
desiatky alebo stovky kilometrov od teba)...”

O priatelstve a laske snis

a mozno dozije$ sa zrady.

Len k ludom nechod pre radu k zlym
a nevychadzaj z rady.

Len zbabelec si sadne do kutika

pri prvej prehre v Zivote,

za kazdym slovom kladie bodku,
verny len svojej samote.

Aj my priatelia, neuzatvarajme sa do samoty, ale snaZzme sa stretavat vzdy,
ked nam to zdravie a okolnosti dovolia.
TeSime sa na vas
Hela a Milo Dovhunovci.
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Usmev Na sprijemnenie zimnélo obdobia

Februar patri medzi studené, zimné mesiace. Poklsim sa na vasich tvarach
vyCarit Usmev. Tento ¢lanok je nie len pre milovnikov zvierat.

Zacalo sa to tak, Ze som tazko ochorela, a bola som nutena zostat doma na
celom invalidnom déchodku. Asi po roku, ked mi uz bolo lepsie, rozhodli sme
sa, 7e si zadovazime &ierneho koctra. Citala som inzerat v novinach, »darujem
koculra do dobrych rik“. Po mesiaci sme sa vybrali pre nase Cierne Steniatko
do Ivanky pri Dunaji. V rodinnom dome sa nahanali malé maciatka, Ciernobiele,
a medzi nimi nas terajsi DZino. Zobrala som si ho do narucia, pozreli sme si do
oc¢i, no bola to laska na prvy pohlad. Doma sa choval velmi slusne, hned pouzil
macaci zachodik, rano nas nechaval spat, velakrat som sa zobudila ako pradie
pri mojom uchu, a ked uz bol hladny, jemne mi drapkal vlasy a pozeral s krasnymi
zelenymi o¢ami, ,vstavaj, uzZ je ¢as na ranajky“. VSetci sme boli doSkriabani,
lebo sa s nami velmi rad hraval, Gtocil a rad liezol po zaclonach. Na Stastie
to dlho netrvalo! Velkou vyhodou bolo, Ze v kuchyni musel byt vzdy poriadok,
vSetko odloZené, lebo nas koclr, ked to bola Sunka alebo syr, tak stihol zjest,
a 6o nezjedol, to zhodil na zem. Nasi synovia to mali tazké. Televiziu sme v tych
¢asoch ani nepozerali, zdbavu nam robil nas DzZino. Priblizne po dvoch rokoch
ma vycCiarkli z invalidity, a tak som musela nastupit do zamestnania. Rozhodla
som sa, Ze DZinovi zaobstaram mladsSieho brata, aby mu nebolo smutno, kym
sme v praci. Tak sme hladali Steniatko po UGtulkoch, no nemali sme Stastie,
boli tam samé choré zvieratka. Niektori znami ma odhovarali, Ze si nas , prud-
ko“ inteligentny DZino neprijme cudzieho votrelca...tak som prestala hladat.
AZ raz- bola pochmurna dazdiva jesen a ja som iSla zaplatit na poStu dajaké
Seky. Cuduj sa svete, na lavicke vo vniitri podty, sedelo ugupené malé rySavé
klbko. Chlda malé sa tam chodilo zohrievat a nikomu vraj nepatrilo. Bol to maly
bezdomovec. Tak som si ho zobrala, ¢o sa mu pacilo, no eSte v ten den sme
navstivili veterinara, ktory kocurika prezrel a zistil tieZ, Ze ma blSky. Doma sme
ho okupali, blsky zlikvidovali, nakfmili ho, bol velmi chuducky. Najhorsie bolo,
Ze bol divoky, stale kradol DZinovi jedlo a vréal nanho. Boli to tazké ¢asy, moji
chlapci na ¢ele s Ondrom sa ho chceli ,zbavit“, ale ja som sa nevzdala a vysvetlila
som im, Ze s laskou a trpezlivostou sa zmeni. A tak sa aj stalo. Dnes su velki
kamarati, dokonca spolu aj spia. Nas Risko je krasny, urasteny koclur, s velky-
mi mandlovymi o¢ami. TieZ sa radi medzi inteligentov, samozrejme macacich.
Obcas sa stane, Ze ukradne maso na rezne alebo rybu, vyuzije chvilku, ked sa
nepozeram. DZinovi zasa ukradne na dvore tazko ulovend mys. Ale také su uz
macky! Po rokoch, ked sme sa prestahovali do rodinného domu, nas ¢akalo
dalsie prisposobovanie sa. Zil tu maly psik Mang&o. Strapaty, ierno-biely, skrat-
ka ,beetlesak”. Jeho majitelia sa odobrali do neba a on tu zostal sam strazit
dom. Pribuzni ho chodili kimit, av§ak myslim, Ze viac sa mu nevenovali, a tak
si tu niekolko rokov ,gazdoval“ sam. Pani, od ktorej sme dom kupili, sa nas
pytala, ¢i si Manca nechame alebo ho da do dtulku. Ten psik vam tam stal vo
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dverach, kratil hlavickou akoby rozumel a pozeral na mna tymi milymi, hnedymi
oCkami. Takto si nas ziskal, a on sam nadobudol rodinu. Zo zadiatku som sa
obavala ako prijme nase ,Selmy*, ale dopadlo to vyborne. S kocldrmi sa maju
radi, dokonca ich chrani pred susedovymi psikmi. Ja si ho dost rozmaznavam,
kupujem mu samé dobroty, a on mi to vracia svojou vernostou a pritulnostou.
Dokonca sme mu dovolili, ked je zima, chodit dnu, a v noci i spat. NajradSej
ma chvile, ked si zakurime v krbe, kedy sa macky vyhrievajd, Ondrej nam zahra
na gitare, a ja ho Skrabkam za uSami. Nase zvieratka maju radi hudbu. Ludia,
ktori sa citia osameli, urCite by si mali zaobstarat nejaké malé zvieratko. Verte,
Ze vam vynahradi starostlivost svojou laskou, a uz nikdy nebudete sami!
Dufam, Ze sa mi podaril zamer a trocha ste sa pri mojom pribehu zabavili.

Zdravim vas, Majus

Moja dovolenka v Spanielsku

Jednou z mojich velmi krasnych a pouénych dovoleniek bola poznavacia
dovolenka v Spanielsku. Velmi prijemny let do Barcelony so spolognostou
Chinaair trval asi dve hodiny. Na letisku sa nas ujal delegat CK, s ktorym sme
absolvovali autokarovi prehliadku mesta a odisli na ubytovanie do nedalekého
mesteCka Santa Susanna. Bol to krasny 4-hviezdickovy hotelovy komplex. Po
bohatej ve€eri sme si prezreli aj iné komplexy hotelov.

Po rafiajkdch sa nés ujala miestna sprievodkyiia, nahodou Ceska uz 15 ro-
kov byvajlca v Barcelone, ktora nas po autokarovej prehliadke mesta zaviedla
do Baziliky Sagrada Familia. Toto vrcholné dielo architekta Gaudiho patri medzi
najznamejSie stavby. Po prehliadke katedraly sme navstivili tzv. VIP Stvrt, kde
v parkovom prostredi maju vystavané svoje vily doleziti ludia mesta. Prehliadku
Stadiona F.C.Barcelona, olympijského Stadidna a inych atrakcii sme prerusili na
kopci nad mestom, z ktorého sme obdivovali mesto a jeho Siroké okolie. Pod
nami sa rozkladal pristav, ponad ktory premavali dve visuté lanovky, odtialto az
do nového mesta. My sme pokracovali v prehliadke starého mesta od namestia
s Kolumbovym pamatnikom cez svetoznamu peSiu zénu La Grambla, s mnoz-
stvom pouliénych umelcov a obchodikov, do starého kralovského sidla. Na dalsi
den smeroval nas autobus na sever do mesta Figueres, v ktorom sa narodil
a Zil umelec Salvator Dali. Navstivili sme Theatro-Museum Salvatora Daliho
s expoziciou jeho znamych surrealistickych ale aj niektorych extravagantnych diel.

NaSa cesta pokracovala do opevneného mesta Girona, ktoré bolo vystavané
Rimanmi pévodne ako pevnost. Nasledovala prehliadka katedraly zo Strnasteho
storoCia s pokladmi a korunovacénymi klenotmi maorskych vladcov. Po navrate
do hotela a vybornej veceri nas autobus odviezol do nedalekého mestecka na
predstavenie rytierskych subojov. Rano sme vyrazili smerom na Madrid. Ces-
tou sme isli popod horu Monserat, na ktorej je mnoZstvo klastorov vysoko na
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skalach /podobne ako Meteory v Grécku/ kde eSte stale Zijd mnisi. Potom sme
sa zastavili v meste Zaragoza, kde sme navstivili kostol Basilika del Pilates,
ktory pri svojej navsteve Spanielska navstivil aj papeZ Jan Pavol Il. Na ndmesti
pred katedralou stoji fontana na poctu Kristofa Kolumba v tvare glébusu, ale
eSte bez Ameriky.

Po prichode do Madridu sme sa ubytovali, navecCerali a pozreli okolie ho-
tela.Rano sme s miestnou sprievodkynou absolvovali autokarovi prehliadku
mesta. Navstivili sme Plazza Mayor, Neptiunovu studiu, pamatnik Puerta de
Alcala so sochami Don Chichota a Sancha Pancha a iné krasy. Pre kratkost
¢asu do odchodu autobusu sme si vybrali navstevu kralovského palaca pred
Obrazarnou Prado. Po ranajkach sme sa vydali do byvalého kralovského mesta
Toledo, ktoré sa rozklada na vysokej skale, z troch stran omyvanej riekou. Ked
nas autobus zastal na parkovisku pod strmou skalou, mnohi sa chceli vzdat
prehliadky mesta. Sprievodca nas vSak uistil, Ze to nebude namahavé. Skala je
previtana ako emental a tak sme sa do centra mesta dostali pomocou pohyb-
livych schodov a pohyblivych chodnikov. Parada, skuto€ne mysleli aj na menej
pohyblivych ob¢anov, alebo lenivych turistov. V starom meste na nas zapdsobil
mix arabskej, renesancnej i barokovej architektury. Popri pozoruhodnostiach sme
navstivili aj gotickd katedralu z 13.-steho storoCia a mnozstvo obchodikov so
suvenirmi. Navstivili sme kovacsku manufaktiru, kde sa eSte aj dnes vyrabaju
kvalitné bodné a sec¢né zbrane tradi¢nou technolégiou. Predviedli nam ako sa
zlatom vykladaju Sperky a rozne ozdoby. Po perfektnych dialni¢nych cestach sme
pokracovali v ceste do Valencie, kde sme sa ubytovali a navecCerali. VeCer sme
si boli pozriet blizke okolie hotela.

Po ranajkach sme odcestovali do mesta, ktoré nazyvaju aj mesto 1000 vezi.
Autokarovou prehliadkou supermoderného mesta, s architekturou sklo-beténu
po svetovej vystave, sme prisli do starého mesta. PeSou prehliadkou s miestnou
sprievodkynou sme sa oboznamili s histériou mesta.

Po obede sme sa pobrezim vydali smerom na sever, do Barcelony. Po veceri
sme sa ubytovali a kratkou vecernou prechadzkou sme sa boli rozlG¢it s morom.

Krasny poznavaci zajazd v nas zanechal mnoho dojmov a zazitkov na cely zivot.

Jedinym nedostatkom bol delegat CK madarskej narodnosti, so slabou
jazykovou a aj geografickou vedomostou, ktory sa venoval prednostne Siestim
turistom z Madarska. Pri miestnych sprievodcoch v Madride a Valencii prekla-
dal z angliCtiny najprv do madarCiny a az potom do chabej slovenciny, s ktorou
mali problém aj niektori z dvanastich Cechov a dvadsiatich Slovakov. Hlavne
pri autokarovych prehliadkach miest uz nebolo aktualne na nie¢o sa pozerat.

Milos Stilhammer
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